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Introducción 

Mujer y medio ambiente se constituyen en temas importantes para el desarrollo de una sociedad, 

teniendo en cuenta que la mujer campesina ha adoptado el papel de ser protectora de la vida y los 

recursos naturales (Nieves Rico, 1998).   

Como lo reconoce la literatura, el medio ambiente y determinadas capas de la población han 

sufrido un gran impacto negativo a razón del modelo de sociedad y economía, el cual se ha 

enfocado en producir dinero sin importar los daños causados, algunos de ellos irreparables 

(Gómez, 2001). De frente a estas problemáticas, en diversas partes del mundo las mujeres se han 

organizado para visibilizar o dar soluciones, ya sea como parte de las luchas feministas o como 

forma de vida y de subsistencia (Rueda, 2021).  

En Colombia y particularmente en las zonas rurales, la mujer campesina ha venido 

desempeñando prácticas de uso del suelo para la producción y autoconsumo de alimentos que 

contribuyen a reducir el impacto negativo de la contaminación ambiental (Acosta Francés, 2013). 

A fin de visibilizar y apoyar estas iniciativas de las mujeres se viene hablando por parte del Estado 

de soberanía alimentaria como forma de promover estas prácticas y dar reconocimiento a las 

mujeres que las llevan a cabo, con programas y proyectos ya sea desde las gobernaciones o desde 

las alcaldías municipales (González Torres & Pachón Ariza, 2022).  

Por lo que surge la necesidad de investigar si ya existen iniciativas en las que participe la mujer 

que ayuden a disminuir la contaminación de suelos, ya que esta problemática es la que más afecta 

a determinados territorios (en el caso del presente trabajo la cordillera del Patía, en el departamento 

del Cauca) por el avance de cultivos de uso ilícito que han ido remplazando los cultivos 

tradicionales afectando gravemente el suelo (Cupajita López, 2015).   
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De este modo, se torna necesario analizar si en dichas intervenciones territoriales han contado 

con el respaldo desde la institucionalidad (alcaldía, gobernación, entre otras instancias de lo 

público), o si por el contrario no cuentan con ningún tipo de apoyo, de ahí que es necesario saber 

cómo se llevan a cabo estas iniciativas en las comunidades alejadas de los lugares centrales, tal 

como sucede con el corregimiento de La Mesa Patía en la zona de cordillera.  

En la cordillera del Patia la mujer campesina desempeña un papel activo porque crea y 

autogestiona la pequeña huerta cerca de su casa muchas veces, sin ser consciente de su aporte a la 

disminución del impacto ambiental que genera la producción de alimentos a gran escala con el uso 

masivo de agroquímicos más los costos ambientales del transporte a grandes distancias en largas 

cadenas de mercadeo y suministro (Guevara, 2013), por lo cual el presente trabajo de investigación 

aborda esta temática desde la óptica de la línea de gestión del desarrollo territorial en 

administración pública. 

 

  

1. Problema de investigación 

El problema de investigación lo conforman un conjunto de realidades complejas que se 

entrelazan y generan una pérdida en el nivel de desarrollo territorial.  

En primer lugar, se tiene que, en entornos locales con una estructura productiva frágil, la 

expansión de cultivos de uso ilícitos ha causado disminución en la producción de alimentos. Los 

cultivadores de la hoja de coca buscan grandes extensiones para la siembra y atentan contra los 

yacimientos de agua, además realizan un uso indiscriminado de agroquímicos en el procesamiento 
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de la hoja, impactando negativamente el ambiente (Aramayo Andrade, 2022); esta es la situación 

particular de la cordillera del Patía en el Cauca (Córdoba Calvo, 2022).   

En contraste, en territorios como el mencionado, solo las mujeres que poseen ciertos tipos de 

recursos y viven en entornos que les permiten ejercer sus derechos de manera más o menos 

autónoma se benefician de los mecanismos de igualdad de oportunidades. La mujer rural 

campesina tiene más dificultades por estar en zonas retiradas de la urbanización, caracterizadas 

por la poca presencia del Estado (Hernández, 2018).  

Por último, se tiene que, en la zona de cordillera del Patía, la comunidad en términos generales 

es indiferente, a pesar de que los lideres de las juntas de acción comunal y algunas organizaciones 

promueven el desarrollo local. Sin embargo, se presenta incertidumbre respecto de las soluciones 

más eficientes para luchar contra problemas ambientales como el uso del uso del suelo y la gestión 

del agua ante la avanzada de los cultivos de uso ilícito (Cupajita López, 2015).   

En dirección a lo anterior, la pregunta orientadora de este trabajo es: ¿De qué modo participa e 

incide la mujer campesina rural en el Corregimiento de la Mesa, municipio de El Patía, 

departamento del Cauca, frente a la defensa del territorio, la gestión del suelo y del agua, y cómo 

se ha visto acompañada desde la administración pública?  

2.Objetivos 

2.1Objetivo general 

Establecer el grado de participación e incidencia de la mujer campesina rural del 

corregimiento de la Mesa, municipio de El Patía (Cauca) sobre el cuidado del suelo y la gestión 

del agua, y su acompañamiento desde la administración pública.   
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2.2 Objetivos específicos  

Mostrar el papel que desempeña la mujer campesina rural en la defensa del territorio, y la 

gestión del suelo y del agua, evidenciando su relación con la administración pública, a partir de 

una revisión de literatura.   

Identificar el grado de participación e incidencia de la mujer del corregimiento de La Mesa, 

municipio de Patía, en la defensa de su territorio particularmente desde la gestión del suelo y el 

agua, y el grado de acompañamiento recibido por la administración pública.   

Desarrollar conclusiones y recomendaciones para la administración pública y la comunidad de 

mujeres del corregimiento de la Mesa Patía en materia de gestión del desarrollo territorial.   

3. Justificación 

Este trabajo encuentra su justificación al tratar categorías de investigación relacionadas con el 

desarrollo territorial, siendo esta un área estratégica de la Escuela Superior de Administración 

Pública (ESAP - Plan Nacional Quinquenal de Investigaciones, 2021).  

Por otro lado, la conservación del medio ambiente es necesaria por el desgaste que se ha notado 

en la cordillera del Patía, toda vez que se han disminuido las fuentes hídricas necesarias para 

producir alimentos, no se ha hecho buen uso de suelo ya que se han remplazados los cultivos 

agrícolas para cultivar coca, entre otras problemáticas ambientales que afectan el nivel de 

desarrollo territorial.   

 Adicionalmente, es importante rastrear los procesos de participación comunitaria, y en 

particular de las mujeres como lideresas del desarrollo, para evaluar si gracias a su acción colectiva, 

y con apoyo del gobierno se ha logrado evidenciar un cambio (Cupajita López, 2015).   
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Se sabe por la literatura que la mujer campesina juega un papel importante en el desarrollo desde 

el campo socio-ecológico, debido a que como amas de casa y agricultoras ven la importancia de 

poder contar con alimentos para comercializarlos o también para su consumo.  

Con lo anterior surge la necesidad de comprender cómo enfrentan las mujeres de la 

cordillera del Patía estas problemáticas, reconociendo que la mujer tiene la capacidad de liderar, 

promover y gestionar alternativas que contribuyan a la protección del medio ambiente de esta 

manera aporten al desarrollo local con proyectos que busquen mejorar la utilización de los suelos 

(Díaz Pérez & Silva Niño, 2019).  

El presente trabajo de monografía pretende, por tanto, realizar un acercamiento a los espacios 

comunitarios de la Mesa Patía, a fin de validar la existencia de procesos relacionados con el mejor 

uso del suelo liderados por mujeres rurales campesinas, y el apoyo institucional recibido. Lo 

anterior dado que en la actualidad no se conoce un informe que respalde o refute el 

acompañamiento de la administración pública a esta temática del desarrollo territorial.   

4.Desarrollo de la investigación. 

4.1 Capítulo 1. La Mujer Campesina Rural: Guardianas del Territorio, Gestoras del 

Agua y Suelo en Colaboración con la Administración Pública. 

En el presente capitulo se realiza un análisis teórico que permita dar cumplimiento con el primer 

objetivo específico, que es mostrar el papel que desempeña la mujer campesina rural en la defensa 

del territorio, y la gestión del suelo y del agua, y su relación con la administración pública.  

En esta revisión primero se expone el concepto de la mujer y los retos a los cuales se ha 

enfrentado lo que permitirá comprender mejor la situación y las experiencias de las mujeres en el 

ámbito cultural, económico, social y político. En este contexto, se puede analizar con mayor 
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profundidad la discriminación de género, las desigualdades estructurales y las barreras que 

enfrentan las mujeres en su búsqueda de igualdad, justicia y empoderamiento. Además, sirve como 

punto de partida para discutir posibles soluciones, políticas y acciones que aborden estos desafíos 

y promuevan la equidad de género y el respeto de los derechos de las mujeres.  

En segundo lugar, se indagará sobre la ecofeminismo con el fin de saber cuál es su iniciativa, 

ideales y sus líneas, al abordar el tema de la mujer campesina y la defensa del territorio desde la 

perspectiva del ecofeminismo, se pueden identificar y analizar las formas específicas en que las 

mujeres campesinas se ven afectadas por la degradación ambiental y la pérdida de recursos 

naturales, así como las estrategias de resistencia que desarrollan en respuesta a estos desafíos. Por 

último, ya conociendo los conceptos de mujer campesina y su enlace con el cuidado de medio 

ambiente, se profundizará en la participación de la mujer rural en la defensa del territorio 

enfatizando en el cuidado del suelo y el agua, determinando cuales son los factores que los afectan 

y mencionando si hay presencia estatal en las iniciativas de las mujeres campesinas. Se pretende 

por medio de una tabla clasificar unos artículos para identificar que metodología es dominante y 

cuál es la que se ajusta a esta investigación. 

 

 Marco Teórico 

El termino de mujer rural campesina se refiere a las mujeres que viven en áreas rurales y se 

dedican además de las labores de casa a trabajos agrícolas y de más actividades que se dan en el 

campo. Es importante resaltar los aportes que hacen a la sostenibilidad de comunidades rurales por 

lo que contribuyen a la producción de alimentos y mantenimiento de la vida. Reconociendo y 

dando valor al papel vital de las mujeres rurales campesinas en la sociedad y trabajar para abordar 
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las barreras que enfrentan, promoviendo su empoderamiento económico, social y político, 

garantizando su acceso equitativo a recursos y oportunidades. Gutiérrez & Zapp (2023) 

En un estudio realizado según Valenciano, Capobianco & Toril (2022). “la población 

latinoamericana asciende a más de 600 millones de personas, de las cuales aproximadamente 121 

millones habita en zonas rurales, suponiendo más de un 20% de la población total. el colectivo de 

mujeres rurales en américa latina supera los 58 millones, representando el 9,72% de la población 

total latinoamericana” (p.5). 

Demostrando que hay un porcentaje significativo de ruralidad y que además es relevante la cifra 

de mujeres rurales campesinas. Cabe resaltar que la investigación sobre la población rural es 

esencial como fundamento para la formulación de políticas de apoyo a diversos grupos 

poblacionales, especialmente a aquellos más vulnerables. (Valenciano et al, (2022) 

Teniendo claro esto, la mujer rural campesina ha atravesado diversos retos por causa de la 

vulnerabilidad e invisibilidad a la cual está sometida en el ámbito laboral, pues aún han tenido 

poco reconocimiento y verdadero apoyo por parte del Estado en algunos lugares, cabe resaltar que 

a nivel mundial  son muchas las instituciones internacionales que apoyan la igualdad de género, 

pero aún más el empoderamiento la mujer rural reconociendo que puede ser una de las estrategias 

para disminuir la pobreza. (Valenciano et al, 2022)  

Debido a la violencia social y política en el ámbito rural, así como a otras circunstancias, el 

papel que desempeña la mujer en la economía campesina ha ido adquiriendo importancia, aunque 

no siempre se refleja adecuadamente en las estadísticas nacionales ni en las políticas de apoyo 

dirigidas a este sector. Muchos de los programas diseñados para beneficiar a la mujer rural tienen 

un enfoque asistencialista y tienden a pasar por alto su cada vez más significativa contribución 

productiva. (Gutiérrez & Zapp, 2023)  
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Murillo, Anaya. & Prieto (2023) Resalta que los roles multifacéticos de las mujeres rurales, 

demostrando que no solo son responsables como jefas de hogar y activas productoras en la 

agricultura, sino que también poseen habilidades para organizar, autogestionar y promover nuevas 

ideas.  

• Representación 

Al participar en la política, las mujeres rurales aseguran que sus preocupaciones específicas 

sean abordadas en las agendas políticas, ofreciendo perspectivas únicas y experiencias que de otro 

modo podrían ser pasadas por alto. 

• Liderazgo comunitario 

Muchas mujeres rurales ya ejercen roles de liderazgo en sus comunidades locales, lo que les 

proporciona habilidades y experiencia que pueden aplicar en roles políticos. Esto les otorga la 

capacidad de incidir en la toma de decisiones en distintos ámbitos, desde lo más cercano a nivel 

local hasta instancias de alcance nacional. 

• Defensa de los derechos de las mujeres 

La participación política de las mujeres rurales fortalece la defensa de los derechos de las 

mujeres, incluyendo el acceso a la educación, la atención médica y la igualdad de género. Al alzar 

sus voces en la política, contribuyen a promover políticas más inclusivas y equitativas para todas 

las mujeres. 

Sin embargo, este mismo autor recalca que estas mujeres afrontan la invisibilidad debido a la 

naturaleza no gratificada de muchas de sus tareas, que exceden las horas laborales. Además, señala 

que la falta de presencia estatal en áreas rurales limita el acceso de las mujeres rurales a las ayudas 

que al cumplimiento de sus derechos. 

A razón de esa falta presencia estatal las mujeres campesinas y rurales han luchado por ser 

reconocidas por su importante labor en la gestión de los recursos naturales a nivel nacional y en 
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diversas organizaciones sociales y políticas. A pesar de las barreras impuestas por la razón 

capitalista y patriarcal, así como la persistente división del trabajo en sus comunidades, estas 

mujeres han encontrado maneras de cooperar activamente en la vida social y política. Esto se 

refleja tanto en su cooperación en la política formal como en espacios informales de debate social, 

político y cultural. (Aguinaga.2019)  

Para reiterar la importancia de la mujer rural y su lucha en los territorios se da paso a la razón 

del ser de este trabajo, el ecofeminismo que se centra en la interconexión entre la represión de 

género y la degradación del ambiente natural, argumentando que tanto las mujeres como la 

naturaleza han sido históricamente subyugadas por un sistema patriarcal y capitalista. (Alonso & 

Azamar. 2019)  

según Rodríguez & López (2010) el ecofeminismo  

“es una filosofía y una práctica feminista que nace de la cercanía de mujeres y naturaleza … 

Todas los ecofeminismos comparten la visión de que la subordinación de las mujeres a los hombres 

y la explotación de la naturaleza son dos caras de una misma moneda y responden a una lógica 

común: la lógica de la dominación patriarcal y la supeditación de la vida a la prioridad de la 

obtención de beneficios” (p.6)  

partiendo de esta idea se puede decir que el ecofeminismo se plantea una intersección entre la 

disputa por la justicia ambiental y la disputa por la equidad de género. Por un lado, se abordan los 

métodos políticos y sociales vinculados a la agroecología, que promueven prácticas agrícolas 

sostenibles y respetuosas con el medio ambiente. Por otro lado, se enfatiza en los movimientos 

indigenistas y la soberanía alimentaria, que buscan proteger los conocimientos tradicionales y 

promover sistemas alimentarios locales y autónomos. 

Arjona & Encarnación (2019) argumenta entonces que la destrucción del medio ambiente y la 

opresión de género comparten raíces comunes en la mentalidad dominante que busca el control y 
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la explotación de recursos sin considerar las consecuencias a largo plazo ni el impacto en las 

comunidades más vulnerables, incluyendo a las mujeres. 

Estévez (2019) expone que “A menudo, cuando hoy en día hablamos de ecofeminismo, se suele 

pensar en una forma esencialista del mismo, en el que se considera que las mujeres, por su 

capacidad de dar a luz, están más próximas a la naturaleza.” (p.9) de acuerdo con esta teoría se 

despliegan otro tipo de ecofeminismos que reflejan diversas perspectivas teóricas y prácticas estos 

son: 

• Esencialista. 

Sobre este tipo, Herrero (2015) explica este enfoque sostiene que existe una conexión esencial 

entre las mujeres y la naturaleza, basada en características inherentes como la capacidad de gestar 

y dar vida. Considera que esta conexión forma la base de la lucha ecofeminista. 

• Constructivista. 

Contrariamente al ecofeminismo esencialista, el constructivista argumenta que las ideas sobre 

el vínculo entre las mujeres y la naturaleza son construcciones sociales y culturales. Este enfoque 

se centra en cómo se forman y cambian estas percepciones a lo largo del tiempo. examina cómo 

estas percepciones se forman y cambian a lo largo del tiempo debido a factores sociales, culturales 

e históricos. Este enfoque busca entender cómo se construyen las identidades de género y las 

relaciones humanas con el entorno natural, y cómo estas construcciones influyen en las estructuras 

de poder y en la manera en que se abordan las cuestiones ambientales y de género. (Estévez. 2019) 

• Espiritualista. 

Este enfoque incorpora elementos de espiritualidad y conexión con la naturaleza en su análisis. 

Destaca la importancia de reconectar con la sacralidad de la Tierra y de adoptar una cosmovisión 

más respetuosa hacia el medio ambiente. Además, resalta la valorización de las experiencias 
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espirituales y la importancia de la intuición y la empatía en la lucha por la justicia ambiental y de 

género. (Estévez. 2019) 

• Ilustrado o critico   

      Según Estévez (2019) este tipo de ecofeminismo busca reformas dentro del sistema 

existente, apoyando políticas y prácticas que resguarden los derechos de las mujeres e impulsen la 

sostenibilidad ambiental. Este enfoque tiende a confiar en la educación, la evidencia científica y la 

participación equitativa en la toma de decisiones para lograr sus objetivos. Por otro lado, el 

ecofeminismo crítico, critica profundamente las estructuras de poder patriarcales, capitalistas y 

colonialistas. Aboga por un cambio radical en la sociedad hacia una que sea más igualitaria y 

sostenible. Este enfoque se centra en desafiar y transformar las injusticias sistémicas, y puede ser 

más confrontativo en su activismo, proponiendo acciones directas para desafiar el statu quo. 

 

 

Tabla 1 Clasificación de tipologías en el campo del Ecofeminismo 

 

Tipos 

ecofeminismo 

 

Perspectiva 

filosófica y 

teórica. 

 

Enfoque analítico. 

 

Enfoque 

Práctico y 

Acción Política. 

 

Contexto 

geográfico y 

cultural 

 

 

Autores 

 

Esencialista. 

 

Encuentra 

características 

esenciales que 

comparte la 

mujer y la 

naturaleza 

 

Critica las 

estructuras 

patriarcales y 

capitalista que 

incurren a la 

explotación tanto 

de la naturaleza 

como de las 

mujeres. 

 

Se inclina hacia 

la 

implementación 

de estrategias 

concretas para 

combatir la 

opresión y 

promover la 

equidad de 

género y 

sostenibilidad 

ambiental. 

 

 

Áreas 

rurales y 

agrícolas, 

comunidade

s indígenas. 

 

Carol J. 

Adams. 

 

-Greta Gaard. 

 

-Vandana 

Shiva. 

 

 

 

 

 

 

Comprender 

las relaciones 

 

Examina 

críticamente las 

Se centran en la 

educación, la 

participación, el 

 

 

 

 

-Ariel Salleh. 
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Constructivista. 

entre género y 

naturaleza 

como 

construccione

s sociales y 

culturales. 

políticas, prácticas 

y representaciones 

culturales que 

mantiene la 

desigualdad de 

género y la 

degradación 

ambiental. 

activismo y la 

construcción de 

alianzas para 

promover la 

evolución social 

hacia una 

sociedad justa y 

sostenible, donde 

se reconozcan y 

aborden las 

intersecciones 

entre género y 

medio ambiente. 

Urbanos y 

periurbanos 

 

-Karen J. 

Warren. 

 

-Val 

Plumwood. 

 

 

 

 

Espiritualista. 

Reconoce la 

interconexión 

entre lo 

espiritual y lo 

ecológico, 

valorando la 

naturaleza 

como sagrada 

y 

promoviendo 

una relación 

de cuidado y 

reciprocidad. 

Aboga por una ética 

de cuidado y 

responsabilidad 

apoyada en la 

conexión espiritual 

con la tierra y las 

formas de vida. 

Se centran en la 

promoción de 

prácticas 

espirituales 

sostenibles, la 

protección de los 

derechos de la 

tierra, el 

liderazgo 

espiritual de las 

mujeres, la 

construcción de 

alianzas 

interreligiosas y 

multiculturales, y 

la educación y 

sensibilización 

sobre las 

intersecciones 

entre 

espiritualidad, 

género y medio 

ambiente. 

 

Comunidade

s indígenas 

rurales 

 

 

-Susan 

Griffin. 

 

-Charlene 

Spretnak. 

 

-Joanna 

Macy. 

 

 

Ilustrado 

 o 

Critico. 

los seres 

humanos son 

el resultado de 

la interacción 

entre la 

naturaleza y 

cultura, ambas 

son 

fundamentales 

para entender 

quién eres y la 

relación con el 

entorno. 

se centra en el 

análisis crítico de 

las estructuras de 

poder, las políticas 

dominantes y las 

prácticas sociales 

que provocan la 

desigualdad de 

género y la 

degradación 

ambiental. 

se centran en la 

movilización 

social, la 

construcción de 

alianzas, el 

empoderamiento 

de las mujeres, la 

promoción de 

políticas 

transformadoras 

y la educación 

para promover la 

equidad de 

género y la 

justicia 

ambiental. 

 

Áreas 

urbanas y 

periurbanas 

 

-Yayo 

herrero. 

 

-Alicia Puleo. 

 

-Diaz 

Estévez. 

Nota: Elaboración propia basado en revisión de literatura 
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En la anterior tabla se hace una categorización de los tipos de ecofeminismo lo cual permite 

comprender mejor el enfoque de cada ecofeminismo y cueles son los autores destacados que han 

contribuido a cada tipo, con el fin de poder identificar el tipo de ecofeminismo que se ajusta a esta 

investigación. En donde se encuentra que el ecofeminismo constructivista es el idóneo ya que, al 

trabajar en la cordillera del Patia más específicamente en el corregimiento de la mesa patia se 

identifica una relación al ser rural se encuentran mujeres campesinas que participan en las Juntas 

de acción comunal, apoyan iniciativas que se presentan en las comunidades y contribuyen a la 

agricultura. La mujer campesina rural se involucra con el cuidado del territorio en este caso el buen 

uso del suelo y agua los cuales son los más afectados. Lo anterior, toda vez que los impactos 

negativos de la agricultura en el medio ambiente son cada vez más evidentes. A nivel global, 

estamos presenciando una disminución de los recursos naturales, como la pérdida de suelo fértil y 

la escasez de agua, mientras que, por otro lado, estamos experimentando un aumento en la 

acumulación de residuos que son difíciles de degradar. (Velásquez 2022.)  

Para Gutiérrez y Zapp (1995) la contaminación en el campo a al suelo y al agua se dan 

principalmente por se ha observado una fuerte reticencia hacia el uso excesivo de pesticidas, 

fungicidas y fertilizantes químicos. En su lugar, estas mujeres prefieren opciones más naturales y 

sostenibles para el cultivo de alimentos.   

Sumado a esto en el municipio del patia están los cultivos de uso ilícito (Cupajita, 2015)“la 

región del Patía presenta unas condiciones climáticas diversas que contrastan una serie de pisos 

térmicos, en ellos se siembran diferentes productos, ya sea para la economía familiar como para el 

consumo, sin embrago, aunque existe variedad en la producción los únicos que presentan una 

fuerte demanda en el mercado local son el cultivo de café y el de hoja de coca” (p.44) es aquí 

donde intervienen los grupos de mujeres campesinas. 
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Participación de la mujer rural campesina en el cuidado del suelo y agua 

Al involucrarse en la conservación, las mujeres campesinas tienen la oportunidad de 

destacar sus habilidades y conocimientos tradicionales, lo que les permite desempeñar un rol activo 

en la conservación de los recursos naturales y culturales de su entorno (Reyes, Pérez y Serrano 

2017). Este involucramiento no solo les brinda una fuente adicional de ingresos, sino que también 

fortalece su autoestima y posición dentro de la comunidad. Además, la aportación de las mujeres 

campesinas en estas actividades fomenta un sentido de responsabilidad y cuidado hacia el medio 

ambiente, ya que comprenden la relevancia de preservar los recursos naturales para las 

generaciones futuras. 

 García (2013) considera que la defensa de la tenencia de tierras campesinas anteriormente 

se organizaba solo por los hombres, mientras que las mujeres permanecían en el hogar como amas 

de casa ocupándose de sus hijos. A diferencia de hoy, las mujeres campesinas están liderando 

iniciativas para promover la agroecología, la soberanía alimentaria y la preservación de los 

conocimientos tradicionales sobre el manejo sostenible de la tierra. Su papel es fundamental en la 

construcción de sistemas alimentarios más justos y sostenibles, que respeten la tierra, la 

biodiversidad y las comunidades locales.  

El mismo autor señala las mujeres a lo largo de sus vivencias tienen un cofre de 

conocimientos y habilidades, todas estas funcionan como estrategias para impulsar la soberanía 

alimentaria y de más iniciativas que aportan al desarrollo económico de cualquier territorio. A 

pesar de esto ante los ojos de la política aún no se reconoce el valor de estos aportes, pero dicha 

lucha ha demostrado una realidad en donde las mujeres se reconocen con capacidad de liderar no 

solo de decidir en casa, sino que también puede ser de gran apoyo para decidir en los asuntos 

políticos.   
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¿Presencia estatal? 

La administración pública juega un papel crucial en la creación de políticas y programas 

que reconozcan y apoyen a las mujeres en el desarrollo rural, así como en garantizar su 

participación efectiva en la autoridad de toman de decisiones a nivel local y nacional. Desde 

muchos programas se ha visto dicho apoyo. 

Afirma Hillenkamp (2019) “Sin embargo, hay muy pocas mujeres en los espacios de toma 

de decisiones, sea a nivel del Directorio, del Concejo o de la administración.” (pag.311), es decir 

que desde la administración pública aún se ven niveles de desigualdad con las mujeres, esto 

contradice las políticas en donde se defiende a la mujer y se afirma que se está dando cumplimiento 

a todos sus derechos. 

Como resultado Hernández & Jaramillo (2019) señala que las mujeres rurales campesinas 

participando en la cadena productiva de la coca en donde tienen mejor obtención de recursos 

económicos en comparación a otras mujeres. Por consiguiente, las mujeres campesinas rurales 

pueden ser más vulnerables a la explotación y la coerción en el contexto de los cultivos ilícitos, lo 

que puede llevarlas a aceptar condiciones de trabajo injustas y salarios más bajos. La falta de 

protección legal y el riesgo de violencia pueden hacer que las mujeres sean más propensas a ser 

explotadas por traficantes y organizaciones criminales. 

pero, la lucha de la mujer en el campo ha logrado demostrar la importancia del apoyo a la 

agricultura. 

Por su parte, Toro y Muñoz (2022) dan un ejemplo de un “espacio alternativo para la 

soberanía alimentaria con la siembra de: apio, pimentón, lechuga, espinaca, cebolla larga, tomate, 

cilantro, plantas medicinales como: albahaca, Sidrón, pronto alivio, tomillo y limoncillo, frutas: 
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fresas y lulo” (pag.441); efectivamente, el tema de la soberanía alimentaria es una de las propuestas 

con una amplia mirada al apoyo de la mujer campesina el cual busca promover la autonomía de 

las comunidades, tomando un enfoque que beneficia principalmente a las mujeres campesinas, las 

cuales se ven afectadas por el cambio climático, sequias y fenómenos ocasionados por la 

contaminación. 

De otro lado, Torres & Ariza (2022) argumentan que entre las actividades en donde 

interviene la mujer campesina se tiene la organización de juntas políticas regionales. Durante estos 

encuentros, se lleva a cabo un proceso de formación centrado en temas relevantes para las mujeres 

campesinas y rurales. Estas reuniones culminan con una invitación masiva de mujeres a nivel 

regional y nacional, donde se promueve la reflexión, el intercambio de conocimientos y la 

solidaridad. Además de discutir sobre su papel en sus comunidades, estas reuniones también 

brindan la oportunidad de intercambiar semillas y compartir saberes, fortaleciendo así la 

autonomía y la identidad de las mujeres en el ámbito rural.  

Estos son espacios que permiten crear y buscar alternativas que promuevan el trabajo de la 

mujer campesina y que se reconozca su aporte a la agricultura y al cuidado del territorio. Es 

esencial reconocer que esta situación puede ser transformada si los responsables de la toma de 

decisiones adoptan estrategias que integren una ética ambiental y de cuidado.  

Esto implica la disposición a ejecutar cambios estructurales que promuevan la 

redistribución del bienestar diario, teniendo en cuenta el cuidado del medio ambiente y el papel 

crucial de las mujeres campesinas en este proceso. El enfoque en el cuidado ambiental y el 

reconocimiento del trabajo de las mujeres campesinas como impulsores de estrategias de 

desarrollo comunitario son fundamentales para lograr cambios significativos y sostenibles. 

(Guerrero, et al 2021). 
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De tal manera que sea más evidente el acompañamiento estatal y que de verdad llegue a 

los sectores rurales en mayor medida.   

En la Tabla 2 se presenta una clasificación de los textos encontrados y una clasificación 

general de acuerdo a tu metodología y técnicas usadas por tema tratado. 

 

 

 

 

Tabla 2 Clasificación de artículos de base de datos scopus 

Artículos Metodología Técnica Tema 

 

Toro y Muñoz 

(2022) 

 

Cualitativa 

-Diario de campo 

-Entrevistas y 

grupo focal. 

-cartografía 

social. 

Transformaciones comunitarias y 

emancipatorias de las mujeres. 

 

Tarditti, Samper y 

Rivera-Ferre 

(2021) 

Cualitativa-

cuantitativa 

 

 

 

-Entrevistas. 

-análisis de 

documentos. 

Conferencia entre la ESS y la 

Economía Feminista, dos sectores 

de la economía crítica en auge en el 

entorno. 

 

 

Hillenkamp 

(2019) 

 

 

Cualitativa. 

 

-Investigación de 

campo. 

-Análisis 

documental. 

Enseña la muestra la probabilidad 

de una organización política, 

económica y social en asistencia de 

una manera más sostenible de 

reproducir vida y que mejore la 

autonomía para las mujeres 

 

Hernández y 

Jaramillo (2019) 

 

Cualitativa-

cuantitativa. 

 

-Caso de estudio. 

-Visitas de 

campo. 

 

A pesar de la ilegalidad la 

economía cocalera crea escenarios 

que proporcionan el acceso de las 

mujeres a remuneraciones 

favorables. 
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Torres y Ariza 

(2022) 

 

Cualitativa. 

 

-Estudio de caso. 

Demuestra el panorama de algunas 

prácticas de soberanía alimentaria 

aplicadas en Inzá, Cauca. 

 

Mora-Guerrero, 

Belmar, Ortega, 

Ampuero y 

González (2021) 

 

Cualitativa. 

-Teórico-

bibliográfico 

Reconoce la relevancia que tienen 

los planes, políticas y programas de 

desarrollo que actualmente apoyan 

la productividad de las mujeres 

campesinas para mejorar su 

economía. 

 

Roitman, Saenz, 

Biondi, Tapia y 

Maciel (2023) 

 

Cualitativa 

 

- Caso de estudio. 

Valora el papel de las personas 

involucradas, las tipologías 

urbanísticas y edilicias definidas y 

las formas de organización social 

adoptadas. 

Nota: Elaboración propia de acuerdo con los artículos conseguidos por la base de datos scopus. 

 

En esta clasificación se puede observar que la metodología dominante es la cualitativa 

porque permite la investigación a profundidad de fenómenos complejos y procesos sociales. Que 

se obtienen a través de técnicas como entrevistas, observación participante y análisis de contenido, 

gracias a lo anterior se puede lograr una comprensión más detallada de las experiencias, 

discernimientos de los participantes.  

Este capítulo permitió abordar algunos escenarios en donde la mujer rural campesina  

promueve el cuidado y defensa del territorio  bien sea desde sus hogares o desde la participación 

más activa con proyectos e iniciativas que involucran la agricultura y conservación del medio 

ambiente, todo esto respaldado por un movimiento (ecofeminismo) que respalda la lucha de la 

mujer y su relación con el medio ambiente demostrando la importancia y resaltando que las 

mujeres tienen la capacidad de liderar, participar y desempeñar un papel en un territorio dando 

ejemplo y promoviendo algo tan esencial como es el valor de los recursos naturales. Pero además 

de eso evidenciar como la administración pública de alguna u otra manera ha sido apoyo para esta 

labor. 
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En el siguiente capítulo se abordará ya la descripción empírica de la realidad de las mujeres 

de la cordillera en el corregimiento de la Mesa Patia, acudiendo a conceptos del ecofeminismo, 

pero también el rol que desempeñan para la defensa del territorio teniendo en cuenta la metodología 

escogida con un diseño de entrevistadas que se desarrollaran para cumplir con el segundo objetivo 

de la investigación que es identificar el grado de participación e incidencia de la mujer del 

corregimiento de La Mesa, municipio de Patía, en la defensa de su territorio particularmente desde 

la gestión del suelo y el agua, y el grado de acompañamiento recibido por la administración pública. 

Evaluando los resultados obtenidos llegaremos determinar si en este territorio se encuentran más 

mujeres campesinas con iniciativas que se sumen a la luche de la defensa del territorio. 

4.2 Capítulo 2. Acercamiento al territorio, voces con experiencia. 

El presente capítulo pretende dar cumplimiento al segundo objetivo específico que es que 

es identificar el grado de participación e incidencia de la mujer del corregimiento de La Mesa, 

municipio de Patía, en la defensa de su territorio particularmente desde la gestión del suelo y el 

agua, y el grado de acompañamiento recibido por la administración pública, Para lograr este 

propósito se presenta inicialmente una caracterización del municipio concretamente la zona de la 

cordillera para si terminar en el corregimiento de la Mesa Patia; vocaciones productivas, 

características socio-demográficas  y sus problemáticas más relevantes. Seguido de esto se muestra 

la aproximación metodológica seleccionada considerando los criterios específicos luego de un 

estudio de los tipos de metodologías, se escogió el más acorde en este caso fue un estudio 

cualitativo con un enfoque de diagnóstico rural participativo que más adelante en el desarrollo del 

trabajo se explicara detalladamente, después de tener claro por donde se inclina la investigación 

se realizó un diseño de entrevistas, técnica que permite la comprensión de la realidad en el territorio 

se llevó a cabo un acercamiento al corregimiento de la Mesa Patia, considerando que es uno de los 
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lugares de la cordillera en donde se ve con más frecuencia los actos participativos de la mujeres 

rurales campesinas, luego de un estudio de los tipos de metodologías, se hizo énfasis en formular 

preguntas que sean comprendidas por el entrevistado y que permitan dar respuesta concreta a la 

razón de ser de la monografía, ya realizadas las entrevistas se verifico si la información dada da 

respuesta al interrogante y se continua con una matriz de  problemas encontrados por los 

entrevistados y posibles soluciones a estos, con lo anterior se pudo conocer la versión de la 

comunidad y de la administración actual del municipio del Patia para poder dar continuidad con 

los resultados y conclusión del trabajo. 

 

Figura 1. mapa del Municipio del Patía. 
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Tomado de (Alcaldia, 2020) 

Históricamente el nombre del Patia, se debe a que anteriormente se situaron los indios 

Patías los cuales fueron exterminados en la época colonial. El 26 de octubre de 1907 se creó el 

municipio del Patia comprendía en ese entonces Argelia y Balboa, en 1915 se fundó la providencia 

del Patia, conformado por los distritos Patia y La Sierra. En 1967 denominaron Municipios los 

anteriores lugares ordenanza de la asamblea departamental que actualmente son Municipio de 

Patia, Municipio de Argelia y Balboa. El Bordo capital del Patia se fundó el 22 de octubre de 1824 

por el fraile español José María Chacón y Sánchez, con el apoyo del Monseñor Salvador Jiménez 

de Popayá  Cauca. Esta información se encontró en el plan Básico de Ordenamiento Territorial.  

El patia es uno de los municipios de Colombia que está ubicado en el departamento del Cauca, su 

cabecera municipal es el Bordo se encuentra localizada a los 02º 06' 56" de latitud norte y 76º 59' 

21" de longitud oeste. Altitud de la cabecera municipal (metros sobre el nivel del mar):  910 m. La 

distancia de referencia a 85 Km de Popayán - capital del departamento del Cauca El área municipal 

es de 723 km2 y limita por el Norte con El Tambo y La Sierra, por el Este con La Sierra y Bolívar, 

por el Sur con Sucre y Mercaderes y por el Oeste con Balboa y Argelia, el municipio del Patia está 

dividido en 22 corregimiento y 104 veredas de estas 12 pertenecen a la cordillera del Patia. Bello 

Horizonte, Brisas, Don Alonso, El Placer, Quebrada Oscura, Santa Rosa, La fonda, El Hoyo, Pan 

De Azúcar, Las Tallas, Santa Cruz y el Corregimiento de La Mesa Patia en donde se hizo la 

investigación. 

Según la página de la alcaldía municipal del Patia en la cabecera municipal se presenta el 

comercio terciario como restaurante, bares, tabernas, almacenes, residencias entre otros. Por otro 

lado, el desarrollo agropecuario se caracteriza por pequeños productores compuesto por el 90% 

los cuales operan en un sistema socio económico y cultural de producción y consumo en donde su 
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trabajo es más que todo familiar, el denominado jornaleo en fincas productoras ya sea de ganado, 

cultivos de limón, sandia, arroz, mango entre otros productos de clima cálido, más arriba de la 

fonda Patia las montañas de la cordilleras son inundadas de cultivos de hoja de coca dentro de 

estos cultivos una que otra mata de plátano, yuca, limón y maíz realmente de esto se basa la 

economía. En cuanto a las problemáticas del municipio se encuentra los elevados índices de 

población con insatisfechas necesidades, estructura vial en malas condiciones, en términos 

ecológicos el deterioro ambientas y de los recursos naturales debido al uso de químicos para 

cultivar, quema de grandes hectáreas de tierra para cultivar coca provocando la degradación de los 

suelos sumado a ello la baja productividad y producción agrícola. Esto se ha convertido en un reto 

para la administración municipal y la comunidad pues es una problemática que sigue avanzando y 

no se encuentra una solución que disminuya significativamente la degradación de los recursos. 

Figura 2. mapa de la Cordillera del Patía. 
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Tomado de captura cercana del anterior mapa (Alcaldia, 2020) 

     El presente mapa muestra la cordillera del Patia en donde se encuentra señalada la 

ubicación del Corregimiento de la Mesa Patia, se encuentra ubicado en la parte alta de la cordillera 

a 1.700 m.s.n.m. con una temperatura que oscila entre los 12°C en invierno y en inverno hasta 

30°C en verano, cuenta con las siguientes veredas: El Convenio, Paramilla, La floresta, Cilindro, 

El Crucero, Bello Horizonte, La Colorada. En la Mesa Patia hay 401 afiliados a la junta de acción 

comunal. A diferencia del resto de la cordillera esta zona por ser de clima frio esta rodeade de 

cultivos de café, lulo, frijol, los de más alimentos se ven usualmente en las huertas caseras, al igual 

que en la cabecera municipal cuenta con pocos comercios terciarios. El domingo es el día de 

mercado, curiosamente en un lugar agrícola vienen de otro lugar a vender productos que fácilmente 

se podrían cultivar en la cordillera. La razón por la que se tomó esta localidad para hacer la 

investigación es por ser lugar en donde hay organización y se ve más iniciativa por parte de los 

habitantes para participar en los asuntos de desarrollo local y se ha evidenciado al pasar el tiempo 

con el embellecimiento del pueblo y demás iniciativas para mejorar cada día más. Todas estas 

actividades y logros demuestran como las comunidades se organizan en pro del desarrollo porque 

tienen muy en claro que es poco el apoyo de la administración municipal lo que es triste porque a 

pesar de que la cordillera es la que siempre apoya a los postulados a la alcaldía como en muchos 

lugares ilusionan a la cordillera aprovechándose de las altas necesidades que se presentan para 

llegar al poder y luego ser olvidada. Para finalizar la cordillera es un lugar hermoso con calidad 

humana agradable que es poco conocida desde sus aspectos positivos. 

Figura 3. Fotografía de La Mesa Patía. 
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Tomada de (Cauca, 2024) 

El patia tiene mucho potencial que aún se ha explotado una de las razones puede ser por 

los grupos al margen de la ley, cultivos de uso ilícito, también se evidencia corrupción ya que los 

recursos en la mayoría no llegan a donde son destinados y  por último la des unión de las 

comunidades que impide el progreso, porque a pesar que la cordillera se denomina como fuertes 

y unidos, internamente hay disputas entre los corregimientos por diferencia de opiniones al igual 

con la cabecera municipal  que siempre se evidencia una división con la cordillera, en ejemplo 

claro es en las elecciones municipales. 

4.2.1 Metodología  

De acuerdo con Tirado (2009) “La investigación cualitativa es un método de investigación 

social exploratorio que describe fenómenos percibidos por el investigador…, tomando en cuenta 

el entorno de los individuos y su naturaleza”. (Pag 5)  
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por tanto, la actual investigación es de tipo cualitativo ya que plantea la necesidad de 

conocer en un determinado territorio las experiencias, opiniones y roles en este caso de la mujer 

campesina rural con relación a la gestión del agua y suelo claramente este proceso se realiza 

adentrándonos al territorio para resolver el interrogante de la investigación. 

Haciendo un estudio anteriormente de los artículos y de más textos encontrados en las bases 

de datos se puede notar que la metodología predominante es la cualitativa y no porque esta sea 

sencilla, sino que al realizar una investigación que se involucre el análisis de este territorio es 

necesario realizar un acercamiento a las comunidades con diálogos y conversatorios en donde se 

escuche de una manera más libres las opiniones de los habitantes por lo tanto la metodología de 

carácter descriptiva se presta para cumplir con la intención de esta investigación.  

4.2.2 Técnicas o instrumentos  

 Barrera, Reyes & Rosales (2024) consideran que:  

“Con los métodos cualitativos se busca comprender esas realidades mediante técnicas que 

favorecen la cercanía - de manera directa o mediada - entre la persona investigadora y quienes 

habitan los mundos sociales. Así, técnicas como la observación, la entrevista, los grupos focales, 

los sondeos de opinión, además del análisis de contenidos audiovisuales, gráficos o de 

Introducción”. (Pag 20) 

Por tanto, las técnicas como la observación, entrevista y demás propuestas permiten la 

comprensión profunda de los fenómenos sociales culturales y humanos que se investigan en este 

caso las técnicas utilizadas fueron: 

Análisis documental  
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La revisión literaria proporciona y brinda recursos valiosos para la obtención de conceptos 

que son clavea, aprendes sobre los métodos de análisis de datos, así como para entender y evaluar 

las resultados de la investigación. además, sirve de base fundamentada en las investigaciones 

anteriores, aliteratura juega un papel fundamental durante el desarrollo del estudio ya que estas 

soportan una afirmación. (Samperi & Torres. 2020). 

Para la información inicial se recurrió a el análisis documental porque permite tener una 

reseña y justificación del trabajo fundamentado en autores que han estudiado anteriormente el 

tema, pero además sirve de guía para conocer cual metodología se ajusta más a la investigación, 

lo que se presentó anteriormente en donde predominó el método cualitativo.  Este análisis 

documenta permite conocer más los conceptos, evolución y logros de las mujeres campesinas, 

demostrando que, si hay un recorrido histórico y de gran relevancia de las mujeres luchadoras que 

de una u otra forma buscan reconocimiento teniendo como iniciativas cuidar, cultivar y producir. 

Por medio de este instrumento se procedió principalmente a buscar información que 

permitiera comprender términos desconocidos, pero a además dar un abre bocas de la importancia 

de la mujer campesina en defensa del territorio a través del tiempo y como ha impactado en 

diferentes lugares del mundo tomando como base fundamental el movimiento del ecofeminismo 

el cual respalda la idea de mujeres protectoras del medio ambiente. Lo que se logra con esto es dar 

una mirada más innovadora en el país y más que todo en el Cauca ya que es desconocido el termino 

ecofeminismo. Lo que impulso a darle protagonismo en este trabajo de monografía, lo anterior 

para reconocer el aporte al desarrollo que las mujeres campesinas pueden lograr desde el cuidado 

de los recursos naturales que en ultimas es la manera más idónea de defender el territorio, esta 

mirada al desarrollo involucra a la administración pública directamente ya que esta es la encargada 

de velar por el territorio promoviendo y apoyando iniciativas que lleven al progreso y desarrollo 
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por esto es importante en la segunda parte de este trabajo el acercamiento a la alcaldía del Patia 

para verificar si hay apoyo a la comunidad campesina y más específicamente a la mujer campesina. 

La entrevista  

Munarriz & Begoña (1991) “La entrevista cualitativa se refiere a la conversación 

mantenida entre investigador/investigados para comprender, a través de las propias palabras de los 

sujetos entrevistados, las perspectivas, situaciones, problemas, soluciones, experiencias que ellos 

tienen respecto a sus vidas.” (Pag 112)  

Para la aplicación de esta técnica se tuvo en cuenta la facilidad que permite para acercarse 

a las personas de la comunidad de una manera correcta tomando todas las indicaciones para 

proceder a realizar las entrevistas, se considera que en el corregimiento de la Mesa la manera más 

fácil de obtener información es esta. Debido a que por las arduas labores del campo es muy 

complejo reunir a las personas en un espacio al mismo tiempo. 

El mismo autor señala que para poder diseñar una entrevista de manera correcta es 

fundamental para tener éxito a la hora de recoger la información puesto que en dicho escenario se 

debe tomar en cuenta que de un interrogante puede surgir otro al cual, si no se tiene presente al 

momento de entrevistar puede quedar ese interrogante pendiente. Por lo que la entrevista semi 

estructurada te da la libertad de tener un dialogo abierto, pero sin saltarse que las preguntas están 

planteadas para obtener la mayor cantidad de información posible, otro aspecto a tener en cuenta 

es que la selección de los entrevistados se realizó tomando como referente los aportes que esa 

persona ha hecho a la comunidad y sus conocimientos.  

Para ello se diseñaron tres formularios el primero dirigido a las mujeres campesinas del 

corregimiento, el primer formulario inicia con una pregunta clave que es ver que tanto conocen 
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por el concepto del territorio como lo pueden ver a continuación, al realizar la encuesta primero se 

buscó al comité de mujer campesina para organizar una fecha para hacer el encuentro el cual quedo 

para el 28 de mayo mientras se llegaba el día se entrevistó a mujeres que tienen huertas caseras en 

la comunidad ya que ellas hacen un buen uso del suelo cultivando, las respuestas obtenidas fueron 

similares por lo que se resumirán en una sola. 

4.2.3 Aplicación de las entrevistas 

Formulario #1 

 

 

Figura 4. Fotocomposición mujeres dueñas de huertas caseras. 
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Fuente: fotografías propias 16 de mayo, 2024 

 

Nombres: Flor Álvarez, Noemi Castillo, Rubira Hernández 

1. ¿Cómo define usted el territorio?  

El territorio lo definen como el lugar en donde ellas se han organizado “es donde yo 

cultivo y tengo mi hogar” plantea la señora Flor Álvarez. 

 

2. ¿Cómo describirías tu papel como mujer campesina en la protección y defensa del territorio 

en La Mesa Patía? 
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Ellas responden que es positivo porque por medio de sus huertas en donde dan un buen 

uso al suelo utilizando abonos orgánicos evitando contaminar la tierra y aportan a la comunidad 

brindando alimentos sanos.  

3. ¿Cuáles son los principales desafíos que enfrentas como mujer campesinas? 

Manifiestan que la falta de recursos para adecuar las huertas y el desconocimiento de 

cómo darle un buen trato al suelo ya que es una iniciativa que lleva mucha esfuerzo y tiempo. 

 

4. ¿qué problemáticas se perciben sobre el uso del suelo y el agua en la comunidad rural local? 

Doña Noemi Castillo argumenta que las mayores problemáticas que se observan son la 

fumigación con químicos muy fuertes en los diferentes cultivos que se dan en la región. 

La señora Flor Alvares menciona el gasto excesivo del agua pues reconoce que hasta 

en su casa gastan mucho el recurso porque no es cobrado. 

Doña Rubira por su parte menciona que el llamado tamo de coca (residuos de la hoja 

de coca) que botan los laboratorios a las fuentes hídricas es una problemática grande. 

5. ¿Qué iniciativas (planes, programas, proyectos, estrategias) has liderado o en cuales ha 

participado para dar un uso adecuado al suelo y/o asegurar el acceso equitativo al agua en 

tu comunidad? 

Todas ellas mencionan una convocatoria que lidero el comité de mujer campesina para 

reforestar en las cuencas de agua cercanas, tarea que se realizó solamente una vez el año pasado 

y en el aseo del pueblo reciclando. 
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6. ¿Cómo crees que la participación de las mujeres campesinas ha impactado en la gestión 

del suelo y el agua en La Mesa Patía? 

Realmente ellas son sinceras y expresan que el mayor aporte a estos recursos lo hacen 

ellas ya que aplican sus cuidados en la tierra porque el resto de las mujeres solo hablan de 

iniciativas, pero en si no actúan para ver un cambio. 

7. ¿Has recibido apoyo por parte de la administración pública en tus esfuerzos por proteger 

el territorio y los recursos naturales? ¿En qué medida? 

“no jamás” es lo que responde Flor Alvares expresa que no se recibe ningún tipo de 

apoyo de la administración de igual manera la señora Rubira menciona que el grupo al margen 

de la ley que habita la zona lo único que hizo fue decretar que por casa debía haber una huerta, 

iniciativa que solo unos pocos aceptaron y que hoy en día sigue en pie. 

Contrario de la señora Noemi que menciona que en algún momento atrás que no 

recuerda la fecha pero que, si llegaron unos abonos orgánicos al corregimiento y que ella 

recibió, pero nada más. 

8. De acuerdo con la respuesta anterior, ¿Qué tipo de asistencia o recursos te gustaría recibir 

de la administración pública para fortalecer tu trabajo en la gestión del suelo y el agua? 

En esta respuesta todas coinciden en que desean aprender a cultivar mejor con métodos 

que fomenten la fertilidad del suelo, además de proyectos que apoyen las huertas caseras para 

más mujeres se unan a esta labor que es muy importante para generar economía y hacer un 

buen uso de la tierra. 
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9. ¿Cuáles crees que son las mejores estrategias para fortalecer el papel de las mujeres 

campesinas en la protección del territorio y la gestión sostenible de los recursos en La Mesa 

Patía? 

Desde su posición hablan de que se puede implementar los abonos orgánicos y las 

charlas a la comunidad para que entiendan la importancia de tener suelos fértiles y agua 

potable, también mencionan que hace falta apoyo por parte de la JAC para la parte ambiental 

ya que como menciona Flor Álvarez “solo están cuando hay un problema y no lo evitan antes” 

y con respecto a la mujer campesina argumentan que hay des unión entre ellas lo que limita 

avanzar y trabajar en equipo.  

Las anteriores respuestas fueron obtenidas por medio de un dialogo con las 3 mujeres 

el 16 de mayo de manera que sus repuestas fueron similares y se interpretaron para agregarlas 

al trabajo.  

Formulario #1 

Para analizar estas respuestas desde otros puntos de vista se realizó un encuentro con 

el comité de mujer campesina conformado por 7 integrantes, el martes 28 de mayo en la caseta 

comunal en donde se desarrolló un dialogo y se obtuvo una respuesta construida por los 

participantes para cada pregunta. 
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Figura 5. Fotocomposición entrevista comité de mujer campesina. 

 

Fuente: fotografías propias 28 de mayo, 2024 

1. ¿Cómo define usted el territorio? 

Es el lugar donde “somos, compartimos y soñamos” una comunidad que está 

organizada con sus culturas y costumbres, en donde se trabaja, se construye, pero además se 

protege. 

2. ¿Cómo describirías tu papel como mujer campesina en la protección y defensa del 

territorio en La Mesa Patía? 

Desde el comité de mujer campesina se tuvo como propósito en pro del cuidado 

ambiental la implementación de las huertas caseras concientizando a las personas de la 

importancia de hacer un buen uso de suelo y que mejor manera que las huertas caseras que 

procuran a hacer uso de abonos orgánicos para que los alimentos sean sanos. Sumado a lo 
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anterior se han realizo charlas promoviendo el reciclaje y presentando quejas acerca de 

personas que contaminan en las fincas para que el comité de medio ambiente se encargue y 

aplique las sanciones correspondientes. 

3. ¿Cuáles son los principales desafíos que enfrentas como mujer campesinas? 

Manifiestan que uno de los retos es convencer a las personas a trabajar en conjunto ya 

que al hacer la invitación y el acuerdo de tener huertas en cada casa que tuviera espacio para 

sembrar fueron unas pocas las que acudieron al llamado, otras de lo contrarios hicieron caso 

omiso. Además, las mujeres del campo han sido olvidadas casi por completo por el ente estatal 

“no nos apoyan cuando necesitamos su respaldo”. 

4. ¿Qué problemáticas se perciben sobre el uso del suelo y el agua en la comunidad 

rural local? 

La afectación más grave es la contaminación de las aguas ocasionada por los 

laboratorios de coca por los químicos que terminan ahí, a pesar de las condiciones y las reglas 

que maneja la comunidad lo hacen. La tala de árboles es otra problemática ya que hay dueños 

de terrenos muy grandes y comenten el grande error de cortar y quemar para al final dejarlos 

así y sus excusa es “esto es mío yo vere que hago”, se tiene una mentalidad capitalista. Aunque 

hay personas que desean contribuir y cuidar los recursos, pero no cuentan con terrenos para 

hacerlo. 

5. ¿Qué iniciativas (planes, programas, proyectos, estrategias) ha liderado o en cuales 

ha participado para dar un uso adecuado al suelo y/o asegurar el acceso equitativo al agua en 

tu comunidad? 
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En un tiempo en que una empresa minera llegó a la cordillera del Patia se tuvo la 

iniciativa de unirse para defender y que no se extrajera nada, pero no hubo el respaldo de las 

comunidades por el temor a los riesgos que esto conlleva. Debido a que se convocó a mujeres 

y hombres deduciendo que la comunidad no tiene la autonomía para defender el territorio, pues 

la comunidad puede decir no a la contaminación, pero por al ser un territorio en donde hay 

grupos al margen de la ley al ellos beneficiarse no hay quien contradiga. A las iniciativas que 

participan las mujeres en la comunidad para asegurar el acceso al agua, es a las convocatorias 

a sembrar arboles cerca de las fuentes de agua. 

6. ¿Cómo crees que la participación de las mujeres campesinas ha impactado en la 

gestión del suelo y el agua en La Mesa Patía? 

Como integrantes del comité mujer campesina el logro más relevante fue la 

implementación de las huertas caseras y esto fue de gran impacto porque anteriormente se 

dependía mucho de los alimentos de afuera que llegaban a vender al pueblo. Lo que no 

contribuye al desarrollo local por ser personas de otros lugares las que se lucran, después de 

una larga lucha hoy en día hay personas de la comunidad que comercializan alimentos que se 

dan en la región y eso da más confianza porque son cultivados con abonos orgánicos brindando 

confianza a los consumidores por conocer su proceso para más adelante se pretende hacer la 

plaza campesina. Aunque aún se en la plaza de mercado llegan vendedores de otros lugares la 

mujer campesina propuso que los alimentos que se dan en la localidad no deben ser traídos de 

afuera. Con respecto al cuidado del agua siempre se hace la invitación a no desperdiciar agua 

ya que al no ser cobrada ay personas que se pasan y desperdician en acceso lo cual se regula 

desde el comité de medio ambiente con el cuidado de las integrantes del comité “si vemos que 

alguien bota mucha agua se hace la queja” para que el debido comité tome acciones. 



39 

 

7. ¿Has recibido apoyo por parte de la administración pública en tus esfuerzos por 

proteger el territorio y los recursos naturales? ¿En qué medida? 

Anteriormente no, ahora con la nueva administración hay una iniciativa (hambre cero) 

que se espera que se de en este nuevo periodo cabe resaltar que en este programa participan las 

mujeres además de un iniciativa por parte de la SEDAM (secretaria de desarrollo agropecuario 

y ambiental) en donde involucran a las personas que tienen terrenos vírgenes se les ofrece un 

apoyo para mantener su conservación, el apoyo es de dos millones de pesos anuales esta 

convocatoria está en función y se espera cumplimiento porque hay personas interesadas. 

8. De acuerdo con la respuesta anterior, ¿Qué tipo de asistencia o recursos te gustaría 

recibir de la administración pública para fortalecer tu trabajo en la gestión del suelo y el agua? 

Fortalecer la relación de comunidad con la institucionalidad ya que tiene cierta 

distancia por limitantes como los grupos al margen de la ley que operan en la zona, al entablar 

dicha relación de pueden lograr que la comunidad sea incluida en los proyectos y programas 

destinados a la zona campesina debido a que se reconoce que hay proyectos, pero son pocos 

que le cobijan la cordillera del Patia. 

9. ¿Cuáles crees que son las mejores estrategias para fortalecer el papel de las mujeres 

campesinas en la protección del territorio y la gestión sostenible de los recursos en La Mesa 

Patía? 

• Inicialmente ellas proponen concientizar a las personas de la comunidad para que nazca 

conservar y mejorar las técnicas de cultivar. 

• Con respecto al tamo de coca que proviene de los laboratorios se puede usar como 

abono ya que es comprobado su efectividad. 
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• El nacimiento de agua que alimenta a toda una comunidad y sus alrededores está en la 

finca de un señor lo que se pretende en un futuro comprar tener la confianza de que la 

comunidad es dueña lo que da resultado y garantiza el servicio del agua durante mucho 

tiempo. 

• Se pretende formular iniciativas en pro de la conservación y que estas sean apoyadas 

por la administración municipal. 

Se finalizo esta esta entrevista con una charla resaltando la importancia de mujer 

campesina u la capacidad en liderar y promover acciones para conservar y solucionar 

problemas. 

Formulario #2  

El 16 de mayo se entrevistó al docente de la Institución Educativa La Mesa Patia Néstor 

Javier Collazos con una experiencia de enseñanza de apicultura de 12 años en el Colegio 

relacionada con medio ambiente el cual apoya desde su experiencia al comité de medio ambiente. 

Néstor Collazos argumenta que “si no extendemos nuestras relaciones éticas de respeto 

entre los seres humanos y la naturaleza entonces la existencias misma de nosotros como especie 

también está en peligro”. 
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Figura 6.  Fotografía entrevista líder de defensa del medio ambiente 

 

Fuente: fotografía tomada el 16 de mayo, 2024 

1. ¿Qué piensa usted frente al uso del agua y uso de suelo que se hace en la comunidad 

actualmente? 

Haciendo un recorrido histórico menciona las diferentes bonanzas que han surgido de 

los cultivos de uso ilícito recordando una en especial en los años 90 bonanza de amapola en la 

se deforestaron partes altas de las montañas lo que afecta gran cantidad de terrenos en el 

corregimiento de la Mesa  de igual manera el impacto negativo se genera en la deforestación 

para sembrar grandes cultivos de café lo que deja ver que cualquier cultivo sea licito o ilícito 

presenta afectaciones al no ser conscientemente cultivado correctamente. Luego de ello viene 
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la bonanza cocalera que impacta las zonas bajas que más adelante se convierte en problemática 

para el corregimiento por los conocidos laboratorios de procesamiento de hoja de coca en donde 

se hace uso de insumos derivados del petróleo, gasolina y de más químicos necesarios para el 

procesamiento. Lo anterior muestra un escenario preocupante para la zona. 

2. ¿Cuáles son la dificultades o problemas que usted percibe con relación al uso del agua y el 

suelo? 

 

Relacionado con la anterior respuestas Néstor considera que hace falta más conciencia 

de conservación sumado a la deforestación por cultivos y la existencia de laboratorios también 

se ven las nuevas carreteras que conectan a fincas las cuales se hacen sin un previo análisis de 

suelo en donde muchas beses se derrumban los que generan más problemas frente al uso del 

suelo, ahora más por el invierno ocasiona más consecuencias lo que lleva a una sola respuesta, 

falta de conciencia de la población. 

 

3. ¿Qué acciones en pro de la defensa del territorio y el uso del suelo y agua se desarrollan 

desde la comunidad? 

Hay una organización que se llama Frutas y Futuro hace parte de Cosurca (Cooperativa 

de productores del sur del Cauca) su sede se encuentra en la plaza del pueblo de la Mesa Patia, 

ellos han venido generando un trabajo de conciencia en donde aprenden técnicas para 

conservación para producir limpio en donde participan también mujeres campesinas. Además 

de esta organización claramente se encuentra el comité de medio ambiente de las diferentes 

veredas del corregimiento, ellos se encargan de controlar la deforestación de hacho se han 

organizado por grupos para en la temporada de verano apagar incendios movilizando la gente 
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de la comunidad debido a la ausencia del estado no hay bomberos. De igual manera este comité 

se encarga de establecer normas que ayuden a proteger los recursos naturales como quemas 

innecesarias, tala de árboles y ni muchos menos cortar vegetación cerca de los nacederos de 

agua entre otras, la persona que violente esas normas se le aplican sanciones. 

 

4. ¿Qué propuestas de intervención conoce que se hayan impulsado desde el municipio para 

la defensa del territorio y/o el uso del suelo y el agua? Sino conoce nada al respecto, le 

¿Qué le gustaría que el municipio diera a conocer su oferta frente a este tema? 

 

De los 13 años que ha vivido en la Mesa Patia afirma el docente Néstor que ha visto nada 

frente ese tema en particular. Los que si se necesita del capacitar a los lideres de las comunidades 

cobre el cuidado del suelo y el agua, desde la soberania alimentaria invitación a las producción 

limpiade alimentos. Además, es necesario de apoyo verdadero y compromiso por parte de las 

personas nombradas para capacitar ya que se ha visto que muchas beses son elegidos por 

conveniencia que no están capacitados y no pueden llegarle a la comunidad para que esta entienda 

y aprenda realmente de igual forma el apoyo con insumos que necesiten los grupos conformados 

por la comunidad completando con el acompañamiento permanente desde la administración 

municipal. 

 

5. ¿Qué recomendaciones daría usted tanto a la comunidad local, como a la administración 

pública territorial para mejorar la gestión del territorio, a partir del mejor uso del suelo y el 

agua? 
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Es fundamental la presencia estatal en los territorios de la cordillera para que logren 

determinar estas problemáticas y desde su función junto a las comunidades establezcan posibles 

soluciones, pero sumado a ello se vea el compromiso de las dos partes que permita un cambio 

partiendo de que las comunidades salgan de la ilegalidad que es claro que es único sustento que 

ven viable para sostener sus hogares teniendo en cuenta la importancia de protección del medio 

ambiente. 

Formulario #3 

La tercer entrevista es para un funcionario público de la actual administración el cual puede 

resolver el interrogante sobre si hay o no apoyo estatal en el corregimiento de la Mesa Patia, 

entrevista de suma importancia porque es aquí donde se conoce en que aspecto tienen a la cordillera 

y si tienen presente las necesidades de estas comunidades. Esta entrevista se realizó vía telefónica 

por dificultades de orden publico que se han venido presentando desde el 24 de mayo del presente 

año. La entrevistada lleva 5 meses trabajando en la alcaldía municipal su nombre es Claudia Lorena 

Bravo Molina, su cargo es Técnico Operativo de La secretaria de Desarrollo Agropecuario y 

Ambiental Alcaldía de Patia. 

                                    

 

                                       

 

 

                             Fuente: Claudia Lorena Bravo Molina 3 de abril, 2024 

Figura 7. Fotografía funcionario público. 
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1. ¿Cuál es su concepto de territorio? 

Es la base fundamental para consolidar acciones y políticas en este lugar se organizan 

comunidades y tienen unos propósitos de desarrollo y evolución constante. 

2. ¿Qué programas o iniciativas ha implementado la administración pública actual para para 

la defensa del territorio y el adecuado uso del suelo y agua en la cordillera del Patia? 

En el momento se está trabajando en un proyecto por la parte ambiental el cual consiste en 

pagos por servicios ambientales en donde se les paga a las personas por cuidar las reservas de agua 

en la cual esta semana ella es la encargada de recoger la información y comentándole a todas 

personas interesadas en el proyecto para vincularlos. Por parte de la encargada del área ambiental, 

se enfoca principalmente en la educación ambiental dando charlas en los colegios y comunidades 

con el fin de retomar el tema de viveros para tener material vegetal para facilitarles a las personas 

interesadas en deforestar. 

3. ¿Cómo evalúa la participación y el impacto de las mujeres campesinas rurales de La Mesa 

Patía en la protección del territorio y la gestión sostenible del suelo y el agua? 

Este tema antes no tenía relevancia, pero ahora se ha notado la construcción de mujer rural 

y se ha tenido conocimiento que han trabajado por construir huertas caseras, jardines y plantas 

medicinales. A las cuales se les ha brindado capacitaciones para que continúen en su labor y se ha 

visto un avance en donde cada día aportan y participan más.  
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4. ¿Cuáles son los principales desafíos que enfrentan las mujeres campesinas en su labor de 

protección del territorio y gestión de recursos naturales, desde la perspectiva de la 

administración municipal? 

La mujer siempre ha sido discriminada a través de la historia pero considera que los 

principales desafíos de las mujeres campesinas es el escaso acceso a la información de los 

diferentes servicios que brinda la administración además se tiene a las mujeres estigmatizadas 

en donde ellas solo se deben encargar de las labores de la casa y esto invisibiliza la 

participación de la mujer, también se evidencia y se reconoce la falta de presencia estatal en la 

cordillera por temor por la presencia de grupos al margen de la ley por lo que impiden el 

acercamiento a la cordillera. 

5. ¿Qué recursos y apoyos específicos ofrece la administración municipal para fortalecer las 

capacidades de las mujeres campesinas en temas de gestión del suelo y el agua o su 

participación equitativa en programas en esta materia? 

Por la parte Secretaría y se han intentado apoyar a las mujeres en la parte de los 

proyectos y en las convocatorias conociendo que a nivel nacional la mayoría de proyectos 

vienen ya dentro de sus términos de referencia o reglas internas en las que deben participar y 

es obligatorio que dentro de un listado de beneficiarios haya un 30% digamos de participación 

por parte de las mujeres campesinas para que se pueda dar el proyecto, ese es 1 de los requisitos 

que se deben cumplir que dentro de ese listado que se envíe el 30% debe corresponder al tema 

de mujeres en el tema de asistencia técnica por ejemplo en la Secretaría hay una chica que 

maneja la línea de especies menores porque en sí la mujer en el tema del campo se ha dedicado 

en la huerta y el tema de especies menores como el tema avícola y porcinos, entonces por parte 

de la Secretaría se ha venido apoyando a estas mujeres incluso hay asociaciones pero más que 
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todo en el plan del Patia, porque no se ha escuchado asociaciones por la parte de la cordillera 

que sean exclusivamente de mujeres campesinas pero sí se les ha apoyado y no simplemente 

de organizaciones campesinas de mujeres sino de pues de diferentes organizaciones que han 

venido surgiendo para el tema de gestión de proyectos y se han presentado proyectos a 

convocatorias a nivel nacional y han pasado y se han obtenido recursos y estos recursos pues 

también fortalece a este tipo de organizaciones. 

6. ¿Cuáles son los próximos pasos o acciones planificadas por la administración municipal 

para mejorar el acompañamiento y el apoyo a las mujeres campesinas en La Mesa Patía en 

su labor de defensa del territorio y gestión de recursos naturales? 

Se espera realizar un acercamiento con los lideres de la cordillera para conocer las 

verdaderas problemáticas ambientales y de igual manera conocer cuáles son las iniciativas de 

las mujeres campesinas para de esta manera brindar ese apoyo y tener más cercanía con la 

cordillera del Patia. 

 

7. ¿Existen políticas o normativas locales que promuevan la equidad de género y la 

participación de las mujeres campesinas en la toma de decisiones sobre el territorio y los 

recursos naturales en La cordillera? 

Al ser nueva en este cargo y nueva administración se pretende revisar las políticas 

públicas existentes y eficientes para este sector, de esta manera mejorar como 

administración y garantizar políticas públicas en pro de todo esto (genero, participación y 

conservación). 
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Aquí finaliza la recolección de información por entrevistas lo que muestra un panorama 

mas claro de la situación o más bien de lo que se percibe desde cada posición que es de gran valor 

para esta monografía, esto además permite desde un análisis en donde claramente se logra 

determinar ciertas problemáticas en el corregimiento de la mesa Patia, adicional a esto se ven 

también ideas de posibles soluciones construidas por las personas entrevistadas. 

4.2.4 Matriz de problemas y soluciones. 

 A continuación, se presentan las problemáticas expuestas por las mujeres campesinas que 

afectan el suelo y el agua, de igual manera problemáticas que limitan la participación de la mujer 

campesina. 

 

Tabla 3 matriz de problemas y soluciones. 

PROBLEMATICA POSIBLES SOLUCIONES 

 

Residuos del procesamiento de la 

hoja de coca. 

Hacer uso adecuado del tamo de coca que sirve como 

abono orgánico. Al aplicar esta técnica se contribuye 

con la conservación y con la cultivación orgánica.     

 

 

 

Fumigación con químicos fuertes. 

la falta de conocimiento de aplicación de técnicas 

apropiadas como el hacer un abonos orgánicos. 

Aunque las personas de huertas caseras ya lo han 

venido implementando, muchas personas dudan de 

su efectividad por desconocer los componentes 

apropiados. 
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Invisibilidad de la mujer 

campesina. 

Dar fuerza a movimientos que involucren a las mujer 

campesina y sea escuchada. Principalmente se puede 

lograr desde el comité de mujer rural, este debe 

apoyarlas y convocarlas. 

 

 

 

Desinformación. 

Por parte de la JAC brindar conocimiento de los 

programas y convocatorias de proyectos para que 

todo el campesinado conozca y acceda, sumado a ello 

concientizar a las mujeres campesinas del gran valor 

que tiene para participar en iniciativas relacionadas 

con la defensa del territorio y sus recursos. 

 

 

 

Abandono estatal. 

Entablar una relación con la actual administración en 

donde se les de a conocer las problemáticas y las 

soluciones para que desde allá sean apoyadas y 

respaldadas. Sin olvidar que el limitante a esta 

relación es el grupo al margen de la ley que opera en 

la cordillera, para ello se propone establecer unos 

acuerdos para que diche relación no sea interrumpida. 

Nota: En la anterior tabla se puede evidenciar las iniciativas he ideas que proponen las mujer campesinas del 

corregimiento de la Mesa Patia, lo que es de resaltar ya que se puede observar su visión de solucionar para progresar 

y disminuir en mayor medida los problemas de contaminación, pero a su vez los problemas de exclusión, de interés e 

individualidad que se presentan entre las mujeres de la comunidad.  
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Este capítulo permite tener la conocer la opinión de las mujeres y de la administración Municipal 

lo cual permite culminar con la investigación. En el siguiente capitulo se hará el cierre del trabajo 

de investigación en el que se evidencian los resultados del análisis y se determine si la respuesta a 

la problemática de este trabajo fue resulta y los aportes finales dando las recomendaciones 

correspondientes. 

 

4.3 Capitulo 3. Conclusiones y recomendaciones 

En el presente capitulo se pretende analizar toda la información obtenida para finalizar con 

las conclusiones las cueles se realizará con un desarrollo de todo lo anterior para que sea mas 

interesante, sin dejar atrás la opinión critica si en necesario y la experticia que deja este tipo de 

investigación.  

Conclusiones. 

Con la revisión literaria se dio cumplimiento al primer objetivo específico ya que se logró 

mostrar que desde la incasable lucha por reconocimiento de la mujer y la conservación ambiental 

se encontraron hallazgos que revelan el papel activo de la mujer en defensa de los recursos 

naturales, durante la investigación se evidencia a mujeres liderando proyectos, organizaciones e 

ideales que justifican la importancia de defender los derechos tanto de ellas como del medio 

ambiental. Su logro ha sido notorio, partiendo de que hoy en día se ha dado fin a los ideales 

patriarcalitas que en un principio limitaban a las mujeres. El feminismo es un concepto amplio e 

inspirador, la inclusión de las mujeres ha avanzado a pesar de que persisten algunas formas de 

exclusión, Su progreso ha dado frutos importantes por ejemplo muchas mujeres lideres en cargo 

públicos han asumido con valentía la tarea de expresar y defender los ideales femeninos liderando 
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proyectos e impulsando organizaciones de mujeres que se defienden los recursos naturales 

recalcando que con el desgaste de ellos no hay futuro. Esta revisión permitió observar diferentes 

alternativas de protección relacionados con agricultura lo cual muestra un aporte al desarrollo 

desde la inclusión y lo ecológico. 

Acercándonos a la ruralidad, se observa menos poder femenino en cuestiones de 

participación política. Sin embargo, su gran aporte a la conservación es evidente. Para el dar 

cumplimiento al segundo objetivo, se optó por en el acercamiento a la comunidad de la Mesa Patia, 

esta fue una experiencia enriquecedora que abre nuevos interrogantes y resuelve el de esta 

monografía pues como si título lo indica (la participación e incidencia de la mujer campesina en 

la defensa del territorio y la gestión del suelo y el agua en la cordillera del Patía Cauca). 

Los resultados encontrados fueron: 

Respecto a la participación, las mujeres cumplen un papel importante en la comunidad ya 

que ellas lideran en eventos, colaboran en las calamidades, al momento ser convocadas son las 

primeras que se reúnen pero ya en cuestión de la defensa el territorio ellas afirman que conocen 

las problemáticas y que procuran en la medida de lo posible concientizar a las personas, esto lo 

hacen de la mano del comité de medio ambiente el cual tiene la potestad de tomar correctivos a 

quienes violenten las normas estipuladas por la comunidad. El trabajo que cumplen es ser 

observadoras de irregularidades y llevarlas al comité correspondiente. Algo muy interesante lo que 

se pudo observar durante las entrevistas que fue al principio una actitud de desinterés, pero a 

medida que se socializo la razón de ser de dichas entrevistas se fueron empapando en el tema y 

reconociendo varios términos como lo es territorio a lo que todas concedieron en ese lugar donde 

se establecen forman un hogar, pertenecen a una junta, trabajan y tienen sus pertenencias. Lo 

llamativo de esto fue que, si se siente una apropiación del territorio, pero no mencionan la 
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importancia de cuidar los recursos naturales que son muchos en la cordillera. Partiendo de lo 

anterior, se identifica un desconocimiento de las formas en que se puede proteger el territorio mas 

exactamente el uso del suelo y el agua. Continuando con las observaciones se puede concluir que 

las mujeres campesinas anteriormente no se consolidaban como organización en el cordillera del 

Patía. Pero hoy en día se ha consolidado el comité que les da voz, al pertenecer tienen unas 

iniciativas por cumplir, lo que permite un avance en el proceso de reconocimiento y participación. 

A pesar de que, si se logran identificar las problemáticas en el corregimiento, ellas han 

tomado una posición pasiva porque indican que hay desinterés en las comunidades sobre la 

conservación, es aquí donde se resalta otro aspecto importante que es el desconocimiento, en el 

sentido de iniciativas que contribuyan de manera significativa a la conservación. Expresan que 

desearían capacitarse para poder llevar el mensaje a las demás personas de una manera exitosa.  

Por parte de la Administración Municipal al ser un nuevo periodo se guardan las esperanzas 

de que esta vez se tenga en cuenta no solo para elecciones a la cordillera, sino que también se 

incluya en decisiones y proyectos que promuevan desarrollo local más notable pues a pesar que 

existen políticas públicas en defensa de género, medio ambiente los beneficios que estas brindan 

solo cobija más que todo al plan del Patia, por ejemplo se tiene un proyecto para la conservación 

de terrenos grandes el cual a la final solo cobijo al plan del Patia, pues se hizo la convocatoria, las 

personas se inscribieron pero luego llego el comunicado que la zona de la cordillera no entra en el 

proyecto, lo que es lamentable, de igual manera pasa con las capacitaciones las cuales se 

mencionan pero no llegan a la comunidad esto demuestra la ausencia estatal en esta zona. No 

quiere decir que se debe culpar a la administración solamente, pues las mujeres campesinas 

reconocen que no les llega la información de las convocatorias en varias ocasiones, no saben cómo 

liderar una iniciativa debido a que no se ve el apoyo de muchas de ellas que buscan tener ayudas 



53 

 

pero que los resultados sean rápidos, lo cual es un proceso complejo que requiere de compromiso 

y entrega, esto surge por la individualidad. investigando se encontró una organización de mujeres 

campesinas cafeteras que esta legalizada, pero quedo estática por inconvenientes entre las 

integrantes. Lo que demuestra que muchas de estas mujeres participan y tienen el propósito de 

lograr cambios, pero estos son obstaculizados por diferencia de pensamientos y falta de 

concientización.  

 

Recomendaciones. 

Para mejorar y disminuir los obstáculos que limitan el progreso, inicialmente es necesario 

que las personas se concienticen sobre la importancia y las afectaciones de contaminar los suelos 

y el agua debido a que a largo plazo las consecuencias son muchas como sequias y suelos infértiles 

en donde no se podrá cultivar adicionalmente, es necesario capacitar a las mujeres campesinas para 

que primero cuenten con autonomía, liderazgo, criterio para actuar en conjunto. Ya siendo 

consientes se puede lograr una unión y un trabajo que al final va a promover el desarrollo local, 

conservación y nuevas maneras defender el territorio. 

Para la administración, si es necesario que tomen en cuenta a la zona de la cordillera 

independientemente de las limitaciones que se plantean, su compromiso es velar por las 

necesidades de un territorio y al no conocer la Cordillera ¿Cómo pretenden dar solución a sus 

diferentes problemáticas?, de igual manera el tema de mujer campesina y medio ambiente solo 

aplica en la cabecera municipal tristemente es la realidad que se presenta y que debe ser expuesta. 

La Alcaldía Municipal debe encontrar la manera de entablar una relación con las comunidades y 

esta fácilmente se puede lograr con los lideres de la JAC, ya que ellos se eligen con el propósito 
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de ser voceros del pueblo. Esta relación se puede lograr, pero es complejo porque desde la 

administración ponen limitantes y la comunidad ya no confía pues ya se consideran autónomas 

debido a que han logrado mucho sin el apoyo estatal.  
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5. Anexos 

Anexo 1 

Título 

artículo 
Revista 

Lugar 

de 

estudio 

Objetivo Metodología 

Ideas 

principale

s - 

Categoría

s o temas 

Conclusiones Autor(es) 

A

ñ

o 

vulnerab

ilidad 

laboral 
de la 

mujer 

rural en 
Latinoa

mérica  

Noesis 

revista de 

ciencias 
sociales y 

humanidades 

México 

 
como objetivo 

este articulo 

busca conocer 

el grado de 

vulnerabilidad 
social a la que 

se enfrentan 

las mujeres 
rurales 

latinoamerican

as en el sector 
laboral, 

también indica 

unas medidas 
con relación a 

las políticas 

que ayuden 
para disminuir 

la situación 

que presenta la 
mujer rural. 

. 

metodología 
mixta por la 

cual se 

recopilan datos 

numéricos que 

permiten 
determinar el 

porcentaje de 

vulnerabilidad, 
participación 

entre otros 

índices que 
muestren datos 

específicos, 

pero se toma 
también lo 

cualitativo 

porque algunos 
de estos datos 

fueron 

obtenidos por 
encuestas y 

entrevistas.  

Pobreza, 

empodera

miento, 
propiedad 

de la 

tierra, 
políticas 

públicas 

 resalta la importancia del arraigo 

femenino para lograr la sostenibilidad 
social y económica en las áreas rurales. 

El "arraigo femenino" se refiere a la 

conexión emocional y social que las 

mujeres tienen con sus comunidades y 

entornos rurales. Se destaca que, para 
lograr esta sostenibilidad, no es 

suficiente simplemente crear empleos 

en el medio rural, sino que es 
fundamental garantizar que las mujeres 

tengan la capacidad de acceder al 

mercado laboral y mantenerse en él. 
Esto implica no solo proporcionar 

oportunidades de empleo, sino también 

fomentar la motivación y el espíritu 
emprendedor entre las mujeres rurales. 

Además, se hace hincapié en la 

necesidad de mejorar las condiciones 
laborales de estas mujeres. Al 

realizarlo, se les da la oportunidad de 

salir de la vulnerabilidad laboral y 
social, y así acceder a un mayor nivel 

de bienestar y desarrollo en el ámbito 

rural 

Jaime de 

pablo 

valenciano
, mercedes 

capobianc

o Urdiales                                 
Juan uribe 

toril 

2
0

2

2 

tres 
roles de 

la mujer 

rural en 
el 

desarroll

o de los 
territori

os; 
producti

vos, 

reprodu
ctivo y 

comunit

ario 

Revista 
científica 

Magdale
na 

este articulo 

pretende lograr 

la 
identificación 

del rol que 
desempeña la 

mujer rural en 

el 
departamento 

del Magdalena. 

metodología 

implementada 
es cualitativa 

de tipo 

narrativa Se 
hizo una 

triangulación 
por medio de 

los diarios de 

campo, talleres 
en los grupos 

focales y las 

historias de 
vida 

ruralidad, 
mujer, 

territorio, 

se encontraron los desafíos que más 

enfrentan las mujeres en este sector  

 y se generaron propuestas que podrían 
mejorar la calidad de vida y sus 

condiciones laborales con el fin de ser 
dignificadas a través de la colaboración 

entre los sectores público y privado. 

Zabala 
Murillo, 

María 

Alejandra, 
Keila 

Paola 
Lobo 

Anaya, 

and 
Amanda 

Vargas 

Prieto. 

2

0
2

3 
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Mujer: 
semilla, 

alimento

; 
participa

ción de 

la mujer 
en el 

sistema 

agroali
mentari

o en 

Colombi
a 

repositorio 
de la 

universidad 

nacional de 

Colombia 

Bogotá 

busca analizar 

la cadena 
agrícola bajo 

una mirada que 

defiende la 

igualdad de 

género.  

análisis 

cualitativo 

teniendo como 

referencia 
lógica las 

tendencias 

históricas, La 
metodología 

utilizada, en lo 

que respecta a 
la 

caracterización 

de la 
participación 

de la mujer y 

su contribución 
económica, 

partió de 

encuestas 

nacionales y 

trabajos 

censales en 
algunos de los 

cuales se 

encontró 
informe acción 

no procesada, 
discriminada 

por sexo; estos 

datos se 
sistematizaron 

y 

analizaron bajo 
supuestos 

educados. 

Agricultur

a; Mujeres 
campesina

s; Sistema 

agroalime
ntario; 

Alimento, 

Trabajo de 

la mujer; 

Mujeres 

en el 
desarrollo 

rural  

Se proponen alternativas innovadoras 

para abordar la desigualdad de género 
en este sector, tanto a través de 

políticas públicas como de proyectos 

específicos. Además, se plantean 
interrogantes y áreas de investigación 

adicionales para profundizar en este 

tema, con el fin de promover una 
mayor equidad y justicia en el trabajo 

relacionado con la alimentación. 

Gutiérrez, 

Myriam 
Zapp, 

Jorge 

1

9
9

5 

Empode

ramient
o de la 

mujer 

rural del 
Catatum

bo. Una 

apuesta 
desde la 

psicolog

ía 
comunit

aria 

 Escuela de 

Ciencias 

Sociales, 
Artes y 

Humanidade

s UNAD 

Catatum
bo 

su objetivo de 

impulsar 
espacios en 

donde se 

empodere la 
mujer rural del 

Catatumbo 

proyecto 

aplicado con 

enfoque 
cualitativo en 

el cual se 

realizó revisión 
literaria, 

entrevistas y 

análisis. 

 

comunidad

, 

desarrollo 

territorio, 

 
economía 

alternativa  

economía 
solidaria  

medio 

ambiente 

 Esta postura permite abordar los 
vacíos relacionados con aspectos 

ambientales, el trabajo de las 

comunidades en el desarrollo 
territorial. Se observa que las empresas 

de economía solidaria están mostrando 

este enfoque a través de prácticas de 
sostenibilidad y la aplicación de los 

principios de economía solidaria, como 

se evidencia en sus informes de 
rendición de cuentas. 

Balmaced
a 

Sanguino, 

Marly 
Patricia 

2

0
2

3 
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Género 

y territo
rio: 

condicio

nes de 
reprodu

cción 

de la vid
a, 

política 

pública 
y 

participa
ción de 

las muje

res indíg

enas, ca

mpesina

s y 
agricult

oras en 

Ecuador 

Estado & 
comunes  

Ecuador 

como objetivo 
se busca 

evidenciar las 

dinámicas que 
enfrentan las 

mujeres 
indígenas y 

campesinas y 

agricultoras en 
Ecuador. 

  

la 

investigación 
cualitativa y 

cuantitativa 

con una 
búsqueda de 

bibliográfica 

de mano con 
las entrevistas 

a lideresas de 
organizaciones 

de mujer rural    

unidas por el 

Buen Vivir y la 

Soberanía 

Alimentaria. 

 
derechos  

ecuador  

género 
mujeres 

rurales  

participaci
ón  

Política 

Sáciense  
política 

pública  
Publica 

Administr

ación  

Publica   

reproducci

ón de la 
vida  

territorio 

Se encuentran en una situación de 
desventaja significativa, ya que la 

mayoría no posee tierras, lo que se 

agrava por la carencia al acceso de 
agua y otros recursos naturales, así 

como la dificultad para obtener 
créditos. Además, la educación sigue 

siendo un derecho pendiente, con altos 

niveles de analfabetismo y numerosos 
obstáculos para avanzar más allá de la 

educación básica. 

Aguinaga 

Barragán, 
Alba 

Margarita; 

Astudillo 
Bravo, 

Diana; 
López 

Pazmiño, 

Noemí 

2

0
1

9 

Influen 

cia de la 

contami

nación 

del agua 
y el 

suelo en 
el 

desarroll

o. 
agrícola 

nacional 

e 
internaci

onal 

 Maestría en 
Psicología 

Comunitaria 

ciudad 
de 

México 

tiene como 

objetivo 
mostrar el 

panorama a 

nivel nacional 
e internacional 

de los factores 

principales de 
contaminación 

del agua y el 
suelo, y el 

impacto en la 

agricultura por 
el transporte y 

bioacumulació

n de residuos 
contaminantes 

de cultivos. 

la metodología 

utilizada en 

cualitativa y 

cuantitativa 
con una 

revisión 
documental 

que permitió 

recolectar 
información y 

terminar con 

unas 
conclusiones 

contamina

ción del 

agua, 
contamina

ción del 
suelo, 

agronomía

, recursos 
naturales, 

metales y 

metaloides 

el llevar a cabo estudios predictivos 

para comprender cómo gestionar de 

manera efectiva los recursos naturales 
y así poder tomar medidas que 

contribuyan a conservar el equilibrio de 

los ecosistemas. El estudio de planes 
estratégicos y el uso de técnicas de 

remediación y limpieza del suelo son 
parte de la solución a este problema. 

No obstante, todavía persiste la 

expansión de áreas agrícolas en busca 
de suelos fértiles, lo que limita la 

efectividad de las estrategias de 

remediación propuestas. 

Leticia de 

Jesús 

Velázquez
-Chávez1  

 

Ixchel 
Abby 

Ortiz-

Sánchez2  

 

Jorge 

Armando 
Chávez-

Simental3 
*  

 

Gerardo 
Antonio 

Pámanes-

Carrasco4  
 

Artemio 

Carrillo-
Parra3  

 

Martín 
Emilio 

Pereda-

Solís5  

2
0

2
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Derecho

s sobre 

la 
tenencia 

de 

tierras 
yla 

lucha de 

la mujer 
campesi

na en 

Colombi
a 

pensamiento 

americano  

Barranq

uilla 

Colombi
a 

como objetivo 

se tiene la 
interpretación 

para la 

interpretación 
las realidades 

sociales y el 

avance que ha 
logrado la 

mujer 

campesina en 
Colombia 

frente a la 

garantía de sus 
derechos sobre 

la tenencia de 

las tierras. 

explicativas, 

tomando como 
referencia el 

análisis 

documental de 
la 

normatividad 

colombiana, 
además se 

complementó 

de un estado 
del arte sobre 

algunos 

teóricos que 
investigaron 

sobre el mismo 

tema 

 

 

Alienación 

Conflicto 
armado 

conflicto 

armado 
desalienaci

ón 

Ideologías 
políticas 

Mujeres 

campesina
s 

mujeres 

campesina
s 

Ideologías 

políticas 

se propone que, en esta continua lucha, 
las demandas de las mujeres no cesan, 

pero el papel de la mujer empoderada 

implica no permanecer en silencio. Al 
levantar la voz, denunciar y liberarse 

de las cadenas, inspira a otras mujeres 

que han experimentado situaciones 
similares pero que aún no han tenido el 

coraje de hablar. Cuando una mujer 

decide hablar y denunciar, se convierte 
en promotora de la paz, contribuyendo 

a cambiar el imaginario cultural de la 

violencia. 
 

  

Yadira 

Esther 

García 
García 

2

0

1
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Experie

ncias 
ecofemi

nistas 

que 
contribu

yen con 

el 
desarroll

o 
territoria

l. 

Análisis 
desde el 

estudio 

de caso 

 

Tiempo & 
economía 

 

Santand
er  

el objetivo es 
analizar las 

practicas 

ecofeministas 
de las mujeres 

y su aporte 

frente a las 
soluciones de 

las necesidades 

colectivas, 
reconociendo 

sus aportes en 
las 

comunidades 

favoreciendo el 
desarrollo local 

y territorial 

con una mirada 
político 

económico y 

social pero 
también 

ambiental 

dentro de esta 

metodología se 

realizó un 
estudio de caso 

de una de las 

organizaciones 
de mujeres 

rurales que ha 

desarrollado 
emprendimient

os en la 
provincia de 

Soto, en 

Santander 
(Colombia), 

por ende, 

tiende a ser 
cualitativa 

 
desarrollo 

rural  

ecofeminis
mo  

historia 
económica  

mujeres 

 

Las prácticas ecofeministas de las 
mujeres son fundamentales para 

abordar las necesidades colectivas, 

destacando su contribución en diversos 
aspectos del desarrollo local y 

territorial, como lo político, 

económico, social, cultural y 
ambiental. Las mujeres ecofeministas 

promueven un enfoque holístico que 

integra la equidad de género y la 
sostenibilidad ambiental. En el ámbito 

político, abogan por la participación 
igualitaria en la toma de decisiones y la 

promoción de políticas que fomenten la 

justicia social y ambiental. 
Económicamente, impulsan prácticas 

sostenibles y solidarias que fortalecen 

las economías locales y reducen la 

dependencia de los recursos naturales. 

Socialmente, trabajan para empoderar a 

las comunidades, promoviendo la 
educación, la salud y el bienestar de 

todos sus miembros. Culturalmente, 

valoran y preservan los conocimientos 

 
Rodríguez 

Hernández
, Reina 

Helena 

2

0
2

2 

Mujeres

,conserv
ación 

ambient

al y 
turismo 

rural en 
el ejido 

Adolfo 

López 
Mateos, 

Los 

Tuxtlas, 
Veracru

z. 

 

Dimensiones 
turísticas, 

2019-06, 
Vol.3 (4), 

p.9-25 

Tuxtlas, 
Veracru

z 

el objetico es 

realizar un 

análisis sobre 
la participación 

de la mujer en 

contribución a 

la 

conservación 

ambiental por 
medio del  

turismo rural. 
ejido Adolfo 

López Mateos, 

Los Tuxtlas, 
Veracruz, 

identificando 

su contribución 
en el desarrollo 

local 

sustentable. 

carácter 

cualitativa, que 
se basó en la 

aplicación de 
entrevistas a 

mujeres que 

trabajan en 
actividades de 

turismo.  

Mujeres 

campesina

s 
conservaci

ón 
ambiental 

turismo 

rural 

La participación de las mujeres en el 

manejo de recursos naturales es crucial 

para la conservación de estos recursos 
y para lograr un desarrollo sustentable. 

Las prácticas de manejo lideradas por 
mujeres pueden contribuir 

significativamente a la protección de 

los recursos naturales, ya que a menudo 
tienen un profundo conocimiento de su 

entorno local y una conexión arraigada 

con la tierra y los recursos naturales.  

 
Reyes-

Aguilar, 

Ana 

Karen; 

Serrano-

Barquín, 
Rocío del 

Carmen; 
Pérez-

Ramírez, 

Carlos 
Alberto; 

Moreno-

Barajas, 
Ruth 
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Usos y 

problem
áticas 

ambient

ales 
produci

das por 

el 
cultivo 

de hoja 

de coca 
a partir 

de la 

sistemat
ización 

de 

experien
cias de 

la 

Asociaci
ón 

Campesi

na 
AGROP

ATÍA 

municip
io del 

Patía- 

Cauca. 

Repositorio 

institucional 
de la 

universidad 

distrital 
Francisco 

José de 

Caldas 

Municip
io del 

patia 

su objetivo es 

encontrar los 
usos y las 

dificultades 

que presenta el 
medio 

ambiente con 

respecto a los 
cultivos de la 

hoja de coca.  

  

 
 

la metodología 

cualitativa se 
basó en un 

estudio de caso 

con un 
paradigma 

socio crítico, 

usando 
entrevistas, 

historias de 

vida aplicados 
en varios 

campesinos 

cultivadores de 
la hoja de coca  

se busca 

recolectar y 
ordenar las 

experiencias de 

los 
entrevistados 

de la 

asociación 
campesina 

AGROPATIA 

Hoja de 
coca, 

Colonizaci

ón, 
Problemáti

ca 

ambiental, 
Uso 

alternativo 

los cultivos de uso ilícito han sido una 

problemática destacando la 
contaminación que ha provocado el 

procesamiento de la hoja de coca.  Con 

las entrevistas realizadas en la 
investigación se evidencia que los 

cultivadores prefieren estos cultivos 

por los ingresos que generan, pero no 
son conscientes del daño ambiental, o 

en otros casos sí, pero no han tomado 

medidas. 

Cupajita 

López, 

Cristian 
Andrés 

2

0

1
5 

DE LA 

MANO 
CON 

LA 

COMU
NIDAD 

PLAN 
DE 

DESAR

ROLLO 
MUNIC

IPAL 

PATÍA 
2020-

2023 

Alcaldía Del 

Patia 

Municip
io del 

patia 

‖ busca que la 

población 

patiana sea el 
foco principal 

de nuestra 
administración, 

razón por la 

cual, 

mixto 

participaci

ón, 
territorio, 

derechos, 
gestión, 

proyectos 

La iniciativa "De la mano con la 

comunidad" tiene como objetivo 

principal poner a la población patiana 
en el centro de nuestra administración. 

Por esta razón, hemos llevado a cabo 

diversos talleres de participación 
ciudadana, donde hemos escuchado 

atentamente las necesidades más 

urgentes de los habitantes de nuestro 
municipio. Como líder de nuestra 

administración municipal, considero 
que es mi deber buscar los mecanismos 

necesarios para abordar estas 

necesidades de manera efectiva. Me 
comprometo a velar por el uso 

responsable y respetuoso de los 

recursos municipales para garantizar 

que se ejecuten acciones que beneficien 

a nuestra comunidad de manera 

significativa. 

  

2
0
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Ecofemi

nismo, 

una 
propuest

a para 

repensar 
el 

presente 

y 
construi

r el 

futuro  

Boletín 

ECOS nº 10 
(CIP-Eco 

social) 

Barcelo
na 

el objetivo es 

exponer la 
situación, la 

historia de la 

lucha del 
ecofeminismo, 

sus inicios, 

proceso y 
logros, es 

proporcionar 

una 
comprensión 

clara y 

profunda de 
este 

movimiento y 

destacar la 

estrecha 

relación entre 

las mujeres y 
el medio 

ambiente. 

 utilizado una 

metodología 

cualitativa. 

utilizado una 
metodología 

cualitativa. 

Analizado 
documentos 

clave, como 

declaraciones 
de principios, 

manifiestos, 

informes de 
organizaciones 

internacionales

, discursos y 
testimonios de 

líderes 

ecofeministas, 

así como 

artículos de 

prensa y 
publicaciones 

en línea 

relacionadas 
con el tema. 

normativa, 

patriarcad
o, futuro, 

ecología, 

feminismo
, crisis 

ecológica. 

expone la situación la historia de la 
lucha del ecofeminismo, sus inicios. Su 

proceso y como su logros. Lo que 

permite tener claridad sobre este 
movimiento y deja muy en la claro la 

estrecha relación de la mujer y el 

medio ambiente señalando que sus 
problemáticas tienen mucho en común, 

además señala que mujer es el ser que 

más se preocupa por el cuidado de los 
recursos naturales en los territorios por 

ser mujeres organizadas y comprenden 

la importancia de preservación de 

dichos recursos. 

Marta 

Pascual 

Rodríguez 
y Yayo 

Herrero 

López  

2

0
1

0 

Ecofemi

nismo e 

intercult
uralidad 

repositorio 

Rua 
México 

su objetivo es 
revisar el 

estado actual 

del 
ecofeminismo 

y la relación 

con la 
interculturalida

d. 

metodología 
cualitativa con 

análisis de 

contenido Esta 
metodología 

implica el 
análisis 

sistemático y 

la 
interpretación 

del contenido 

de 
documentos, 

textos, 

imágenes u 
otros 

materiales 

relevante a lo 
que se 

denomina 

revisión 
documental 

Ecofemini

smo, 
Intercultur

alidad, 

Naturaleza
, 

Patriarcad

o 

Proponemos examinar la situación 

actual del ecofeminismo y su relación 

con la interculturalidad.  
se toma como ejemplo un estudio 

realizado de genero e interculturalidad 

en la Universidad Federal de Grande 
Dourados (UFGD) en Brasil. 

Encarnaci
ón Medina 

Arjona 

2

0

1
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Ecofemi

nismo: 
pobreza 

y 

ruralida
d en 

México 

Revista 

científica 
política y 

cultura 

México 

 
el objetivo es 

analizar el 

desarrollo del 
ecofeminismo 

y el impacto en 

las agendas 
políticas y 

económica. lo 

anterior para 
comprobar si 

se beneficiaron 

las poblaciones 
rurales en 

México.  

 
 

 

 
  

 

se aplica una 

metodología 

cualitativa que 
inicia con un 

análisis teórico 

sobre el 
ecofeminismo 

y sus avances 

relacionados 
con la 

ecología, 

seguido de un 
trabajo de 

campo 

investigando la 
inclusión de 

las políticas 

públicas sobre 

la 

sostenibilidad 

en el territorio. 
  

ecofeminis

mo, 

género, 
naturaleza, 

pobreza, 

desarrollo 

el presente trabaja se encarga de 
analizar la evolución del ecofeminismo 

desde las agendas políticas enfocado 

particularmente en las poblaciones 
rurales en México, se encuentra que, 

por las carencias económicas y la 

vulnerabilidad en las comunidades 
indígenas, niños y adultos se cree que 

hay poca organización, pero este 

trabajo demuestra que si existen 
conformación de grupos respaldado en 

el ecofeminismo y demás movimiento 

que promueven empoderamiento 
socioambiental 

Alonso, 

Aleida 

Azamar 

2

0
1

9 

Apuntes 

introduc

torios 
sobre el 

Ecofemi

nismo 

boletín del 

centro de 
documentaci

ón hegoa 

España 

el objetivo de 
este artículo es 

dar a conocer 

el 
ecofeminismo 

desde la 

perspectiva de 
diferentes 

autores 

resaltando sus 
problemática y 

aportar 

recomendacion
es. 

es una 
metodología 

cualitativa con 

una revisión 
literaria de 

diferentes 

autores que 
hablan sobre el 

ecofeminismo 

contando desde 
sus inicios y 

mostrando 

como ha ido 
cambiando, 

además el 

autor recopila 
conceptos de 

otros sautores 

para dar su 
perspectiva 

 

Ecofemini
smo, Eco 

dependenc

ia, 
Interdepen

dencia 

el presente articulo pretende dar a 
conocer y potenciar la importancia del 

ecologismo y el feminismo, integrado 

bajo el concepto de ecofeminismo. 
hecho esto se busca fortalecer con el 

análisis de los problemas que afrontan 

los movimientos, dando una amplia 
explicación para comprender más a 

fondo el gran significado que tienen las 

interconexiones entre la opresión de 

género y la degradación ambiental. 

Herrero, 
Yayo 

2

0
1
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Ecofemi

nismos 
Rurales 

Mujeres 

por la 
Soberan

ía 
Aliment

aria 

soberanía 
alimentaria 

biodiversida

d y culturas. 

Colombi

a 

como objetivo 

tiene iniciar un 
diálogo entre 

mujeres 

campesinas 
para que 

relaten desde 

sus vivencias y 
sabidurías 

determinando 

si hay un 
aporte al 

ecofeminismo 

y de que forma 
la soberanía 

alimentaria 
puede 

beneficiarte del 

movimiento. 
surge con esto 

una propuesta 

transformadora 
fundada desde 

la igualdad.  

metodología 

cualitativa con 

análisis Esta 
metodología se 

centra en el 

análisis de 
narrativas o 

historias 

contadas por 
los 

participantes. 

Se maneja para 
percibir cómo 

las personas 
cimentan y dan 

sentido a sus 

prácticas a 
través de la 

narración de 

historias. 

 mujer 

campesina

, ruralidad, 
soberanía 

alimentari

a, genero, 
participaci

ón. 

 
 

aquí se plantean soluciones al mundo 

rural tenido como actor principal a las 
mujeres como gestoras de 

productividad, dando una visión amplia 

e innovadora que fomenta la 
participación de la mujer campesina en 

el progreso y desarrollo desde la 
soberanía alimentaria. 

Estefanía 

García 
Forés 

2
0

1
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Colombi

a en 

resistenc
ia: la 

huerta 

como un 
espacio 

de 

resilienc
ia para 

las 
mujeres 

y la 

comunid
ad desde 

la 

soberaní
a 

alimenta

ria. 

Anales de 

Geografía de 
la 

Universidad 

Complutense 

Pereira 
Colombi

a 

su objetivo es 

investigar la 

transformación 
de las 

comunidades 

de las mujeres 
rurales de 

Caracol La 
Curva del 

municipio de 

Pereira 
Colombia por 

medio de la 

soberanía 
alimentaria con 

la huerta 

comunitaria. 

 

la metodología 

es cualitativa 
desde la 

investigación 

acción 
participativa y 

los 
instrumentos 

son el diario de 

campo, grupos 
focales 

cartografía y 

las entrevistas   

mujeres y 

comunidad
, soberanía 

alimentari

a, 
comerciali

zación de 
productos 

agrícolas, 

cultura y 
comunidad

. 

revelan la existencia de una arraigada 
tradición campesina en el territorio, lo 

que facilita la soberanía alimentaria, 

aunque se identifica un tejido social 
debilitado. La huerta comunitaria 

emerge como un espacio crucial de 

encuentro, aprendizaje, intercambio y 
diálogo de saberes entre las mujeres, 

promoviendo el reconocimiento y 
autorreconocimiento de estas como 

sujetos sociales y políticos. Esto a su 

vez genera un incremento en la 
autonomía de las mujeres y fortalece el 

tejido social de la comunidad. 

 
  

Natalia 

Restrepo 
Toro, 

Cristian 
Fernán 

Muñoz 

2
0

2
2 

¿Cultiva
r su 

autonom

ía? La 
agroecol

ogía de 

las 
agricult

oras 

brasileñ
as 

Revista de 

Antropologí

a Social 

Brasil 

su objetivo es 

comprender el 
verdadero 

significado de 

la agroecología 
feminista en 

Brasil. también 

se busca hacer 
una evaluación 

del potencial 

de 
transformación 

social esto 

requiere volver 
a los 

problemas en 

los que afecta 
la producción 

y el género.  

el análisis se 
hace a partir de 

la 

investigación 
de campo con 

la organización 

de agricultoras. 
para la parte 

teórica se 

apoyó en la 
idea sustantiva 

y feminista de 

la economía, 
observando 

todas las 

maneras de 
trabajo  

 

agroecolog

ía; 
feminismo

; Brasil; 

autonomía
; economía 

sustantiva; 

cuidado. 

Se argumenta que comprender la 

agroecología feminista implica 
reconocer la importancia del trabajo de 

cuidado en la construcción de 

relaciones más igualitarias y 
sostenibles en el ámbito agrícola y más 

ampliamente en la sociedad. 

Isabelle 

Hillenkam

p 

2

0
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MUJER

ES Y 
COCA: 

UNA 

RELAC
IÓN 

AGRID

ULCE 

Análisis 

Político 

Puerto 

Asís, 

Putumay
o. 

el objetivo es 
mostrar de qué 

manera la 

economía 
cocalera 

genera 

condiciones 
favorables en 

cuestiones 

económicas, 
pero que 

además el ser 

mujer no es 
una barrera 

para laborar a 

pesar de ser 
cultivos 

ilícitos.  

La 
investigación 

se realizó 

mediante una 
encuesta a 

usuarios del 

Programa 
Nacional 

Integral de 

Sustitución de 
Cultivos de 

Uso Ilícito, 

acompañado 
de un trabajo 

de campo en el 

municipio de 
Puerto Asís, 

Putumayo, una 

de las 
principales 

áreas de 

producción de 
cultivos ilícitos 

en Colombia. 

mujeres 

campesina
s, cultivos 

ilícitos, 

economías 
agrarias, 

desarrollo 

rural. 

El artículo aborda el papel de las 
mujeres en la economía cocalera de 

Colombia, que, a pesar de su carácter 

ilícito, proporciona oportunidades de 
acceso a recursos productivos y empleo 

remunerado para ellas. Se destaca que 

la condición de género no representa 
una barrera significativa para su 

participación en la cadena productiva 

de la coca. Se examina el impacto de 
esta dinámica en la autonomía 

económica de las mujeres campesinas. 

María 

Mónica 
Parada 

Hernández

, 
Margarita 

Marín 

Jaramillo 

2

0

1
9 

Mujeres 

campesi
nas y 

Soberan

ía 
Aliment

Revista de 
Economía e 

Sociología 

Rural 

Inzá 

Cauca. 

El objetivo 

principal es 
identificar la 

relación entre 

las propuestas 
comunitarias 

 

 
La 

investigación 

propuesta 
consiste en un 

campesina

do, 
soberanía 

alimentari

a, 
derechos 

las prácticas de soberania alimentaria 

han surgido como un modelo 
destacado, estas iniciativas lideradas 

por mujeres campesinas han logrado 

generar lugares en donde participen y 
se incluya la mujer que busca dignificar 

Santiago 

González 

Torres, 
Fabio 

Alberto 

2
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aria:  

propuest

as para 

un vivir 
digno, la 

experien

cia de  
Inzá, 

Cauca 

(Colom
bia) 

de Soberanía 

Alimentaria y 

sus efectos en 

el territorio. su 
finalidad es 

mejorar las 

condiciones de 
vida para los 

habitantes de 

la localidad.  

estudio 

cualitativo 

basado en el 

estudio de caso 
de las 

propuestas 

comunitarias 
de Soberanía 

Alimentaria 

(SoA) llevadas 
a cabo por el 

Comité de 

Mujeres de la 
Asociación 

Campesina de 

Inzá 
Tierradentro 

(ACIT) en el 

municipio de 

Inzá, 

departamento 

del Cauca, 
Colombia. Se 

propone 

trabajar en 
colaboración 

con la 

comunidad, 
utilizando un 

enfoque 

participativo 
que promueva 

el diálogo de 

saberes. 

del 

campesina

do, 

desarrollo 
rural. 

su vida aprovechando los derechos 

otorgados. estos se han considerado 

como   un referente de trabajo que 

contribuye no solo al empoderamiento 
de las mujeres en el ámbito rural, sino 

que también al fortalecimiento de la 

comunidad en su conjunto, 
promoviendo un enfoque de desarrollo 

justo y sostenible.  

Pachón 

Ariza 

El 

cuidado 
como 

barrera 

para la 
participa

ción 
económi

ca y 

producti
va 

de 

mujeres 
en la 

agricult

ura 
familiar 

campesi

na. 
Estudio 

bibliogr

áfico de 

las 

políticas 

de 
desarroll

o rural 

en 
Chile. 

Cuadernos 

de desarrollo 

rural  

Chile 

el objetivo es 
explorar y 

analizar los 

políticas 
chilenas de 

cuidado en el 

desarrollo rural 
y que alcance 

tiene en las 

pequeñas 
agricultoras.  

es un diseño 

metodológica 
teórico- 

bibliográfico, 
la primer fase 

se recurre a la 

obtención de 
información en 

donde se 

encuentran 
estrategias e 

instrumentos 

de búsqueda. 
La segunda fue 

una revisión de 

políticas que 
defiendan las 

pequeñas 

agricultoras 

con la 

búsqueda de 

bases de datos 
y repositorios. 

cuidado, 
agricultura 

familiar 

campesina
, género, 

políticas 

públicas, 
Chile 

 

se centra en el análisis de la 
participación de las mujeres en la 

agricultura familiar campesina en Chile 

y cómo las tareas de cuidado que 
realizan representan un obstáculo para 

su participación plena en actividades 
productivas. Se investiga cómo las 

políticas, planes y programas de 

desarrollo rural abordan el tema del 
cuidado y su relevancia para la 

integración económico-productiva de 

las mujeres campesinas. 
 

A través de una revisión bibliográfica, 

se revela que las políticas estudiadas no 
caracterizan adecuadamente las 

implicaciones de género del cuidado en 

el ámbito rural. Se concluye que el 
cuidado es un tema político crucial que 

necesita ser abordado de manera más 

integral en las políticas de desarrollo 

rural. Se destaca la importancia de 

articular estrategias intersectoriales que 

promuevan el desarrollo rural con 
equidad de género, reconociendo y 

valorando el trabajo de cuidado 

realizado por las mujeres campesinas. 
  

Mora-
Guerrero, 

Gloria 
Miryam; 

Constanzo

-Belmar, 
Jorge 

Dagoberto

; Arias-
Ortega, 

Katerin 

Elizabeth; 
Millahual-

Ampuero, 

Alejandra 
Daniela; 

Herrera-

González, 

Fernanda 

De los 

Ángeles 
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URBAN

ISMO 

FEMINI
STA: 

ANÁLI

SIS DE 
TRES  

PROYE

CTOS 
URBAN

OS DE 

HÁBIT

AT 

POPUL

AR EN  
LATIN

OAMÉ

RICA / 
FEMINI

ST 

URBAN
ISM  

Cultura de la 

Arquitectura 

y de la 

Ciudad, 

Buenos 

Aires 

Argentin

a 

su objetivo es 

verificar el 

grado se 
asociatividad a 

las ideas 

teóricas del 
feminismo 

dentro del 

urbanismo, 

analizando tres 

casos de 

proyectos 
urbanos de 

habitad 

popular en 
Latinoamérica  

  
 

 

 
 

 

 
 

 

(metodología 
cualitativa) 

revisión de 

marco 
conceptual 

utilizado 

dentro de la 

investigación, 

casos de 

estudio luego 
la evolución y 

ponderación. 

Luego una 
matriz 

cooperativa  

 

 

 

urbanismo 
feminista, 

hábitat 

popular, 
proyecto 

urbano, 

ecofeminis
mo, ciudad  

cuidadora. 

 

 

Los resultados del análisis confirman la 
presencia de una perspectiva feminista 

de género en la planificación, gestión y 

ejecución de cada proyecto urbano, con 
características particulares en cada 

caso. Estos proyectos han promovido la 

integración socio-urbana, la ampliación 
de derechos para mujeres y 

diversidades, así como la 

interseccionalidad de los abordajes que 
consideraron aspectos patrimoniales, 

reparaciones históricas y 

sustentabilidad ambiental. 
 

Además, se destaca el trabajo 

cooperativo como un elemento 
transformador del territorio, la 

priorización de políticas de cuidados y 

el cuestionamiento de los roles de 
género en el reparto de tareas. En 

resumen, estos proyectos demuestran la 

eficacia de la metodología diseñada y 
su impacto positivo en la comunidad. 

 Anabella 

Roitman, 
Marianela 

Priori 

Saenz, 
Dolores 

Biondi, 

Paula Jeria 
Tapia, 

Griselda 

Maciel. 
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Mujeres 
en la 

Econom

ía  
Social y 

Solidari

a:  
¿alternat

ivas 

socioeco
nómicas 

para 

todas 

, Revista de 

Economía 

Pública, 
Social y 

Cooperativa 

Español 

El objetivo es 
analizar las 

iniciativas 

socioeconómic
as lideradas 

por mujeres en 

Cataluña 
dentro del 

marco de la 

Economía 
Social y 

Solidaria 

(ESS), 
especialmente 

en el contexto 

de la crisis 
económica 

iniciada en 

2008. 

metodología 
cualitativa 

basado en las 

entrevistas con 
preguntas 

relacionas con 

la democracia, 
gobernanza e 

igualdad de 

género. 

urbanismo 

feminista, 
hábitat 

popular, 

proyecto 
urbano, 

ecofeminis

mo, ciudad  
cuidadora 

El texto se enfoca en el análisis de las 

iniciativas socioeconómicas lideradas 

por mujeres en Cataluña dentro del 
marco de la Economía Social y 

Solidaria (ESS). Estas iniciativas 

surgieron en respuesta al contexto de 
vulnerabilidad económica y vital 

generado por la crisis económica 

iniciada en 2008. El proyecto "Crisis y 
alternativas en femenino" examina 

estas iniciativas desde la perspectiva de 

la Economía Feminista (EF) para 
entender si están reproduciendo 

desigualdades sociales o no. 

Marina Di 

Masso 
Tarditti, 

Sandra 

Ezquerra 
Samper,  

Marta G. 

Rivera-
Ferre. 
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Anexo 2. Formatos de entrevistas. 

Formato #1 entrevista a mujeres del comité de mujer campesina y mujeres dueñas de 

huertas caseras. 

Nombre: 

1. ¿cuál es su concepto de territorio? 

2. ¿Qué programas o iniciativas ha implementado la administración pública actual 

para para la defensa del territorio y el adecuado uso del suelo y agua en la cordillera del Patia? 

3. ¿Cómo evalúa la participación y el impacto de las mujeres campesinas rurales de 

La Mesa Patía en la protección del territorio y la gestión sostenible del suelo y el agua? 

4. Para apoyar y fortalecer el papel de las mujeres campesinas en materia de la 

defensa del territorio y las gestión del suelo y el agua ¿qué ha propuesto y ha llevado a cabo el 

municipio? 

5. ¿Cuáles son los principales desafíos que enfrentan las mujeres campesinas en su 

labor de protección del territorio y gestión de recursos naturales, desde la perspectiva de la 

administración municipal? 

6. ¿Qué recursos y apoyos específicos ofrece la administración municipal para 

fortalecer las capacidades de las mujeres campesinas en temas de gestión del suelo y el agua o su 

participación equitativa en programas en esta materia? 

7. ¿Cómo se coordina la administración municipal con las organizaciones de mujeres 

campesinas o comunitarias en La cordillera para abordar los desafíos relacionados con la 

protección del territorio y los recursos naturales? 
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8. ¿Cuáles son los próximos pasos o acciones planificadas por la administración 

municipal para mejorar el acompañamiento y el apoyo a las mujeres campesinas en La Mesa 

Patía en su labor de defensa del territorio y gestión de recursos naturales? 

9. ¿Existen políticas o normativas locales que promuevan la equidad de género y la 

participación de las mujeres campesinas en la toma de decisiones sobre el territorio y los 

recursos naturales en La cordillera? 

 

Formulario #2 para comité ambiental local 

Nombre: 

1. ¿Qué piensa usted frente al uso del agua y uso de suelo que se hace en la comunidad 

actualmente? 

 

2. ¿Cuáles son la dificultades o problemas que usted percibe con relación al uso del agua y 

el suelo? 

 

 

3. ¿Qué acciones en pro de la defensa del territorio y el uso del suelo y agua se desarrollan 

desde la comunidad? 

 

4. ¿Qué propuestas de intervención conoce que se hayan impulsado desde el municipio para 

la defensa del territorio y/o el uso del suelo y el agua? Sino conoce nada al respecto, le 

¿Qué le gustaría que el municipio diera a conocer su oferta frente a este tema? 
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5. ¿Qué recomendaciones daría usted tanto a la comunidad local, como a la administración 

pública territorial para mejorar la gestión del territorio, a partir del mejor uso del suelo y 

el agua? 

Formulario #3 para funcionario público de la alcaldía del municipio del patia 

Nombre: 

cargo: 

1. ¿cuál es su concepto de territorio? 

 

2. ¿Qué programas o iniciativas ha implementado la administración pública actual para 

para la defensa del territorio y el adecuado uso del suelo y agua en la cordillera del 

Patia? 

 

3. ¿Cómo evalúa la participación y el impacto de las mujeres campesinas rurales de La 

Mesa Patía en la protección del territorio y la gestión sostenible del suelo y el agua? 

 

4. Para apoyar y fortalecer el papel de las mujeres campesinas en materia de la defensa 

del territorio y las gestión del suelo y el agua ¿qué ha propuesto y ha llevado a cabo el 

municipio? 

 

5. ¿Cuáles son los principales desafíos que enfrentan las mujeres campesinas en su labor 

de protección del territorio y gestión de recursos naturales, desde la perspectiva de la 

administración municipal? 

 

6. ¿Qué recursos y apoyos específicos ofrece la administración municipal para fortalecer 

las capacidades de las mujeres campesinas en temas de gestión del suelo y el agua o 

su participación equitativa en programas en esta materia? 

 

7. ¿Cuáles son los próximos pasos o acciones planificadas por la administración 

municipal para mejorar el acompañamiento y el apoyo a las mujeres campesinas en La 

Mesa Patía en su labor de defensa del territorio y gestión de recursos naturales? 
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