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INTRODUCCION
Este documento tiene como fin desglosar el proyecto de CONSTRUCCION Y DOTACION DE UNA
CANCHA EN GRAMA SINTETICA PARA LA PRACTICA DE FUTBOL EN EL MUNICIPIO DE LA DORADA,
CALDAS, con el cual ayudar a muchos habitantes del municipio a un desarrollo deportivo, mental y fisico,
mejorando esto el estado de salud y previniendo muchas enfermedades cardiovasculares y de tipo de

farmaco dependiente.

La intervencion de la administracion municipal en esta zona ayuda a muchos doradenses a
mejorar su calidad de vida y estatus de salud, Con este proyecto visualizamos la falta de infraestructura

en el municipio y la importancia que esta tiene para el desarrollo de la comunidad.



1 GENERALIDADES DEL PROYECTO
1.1  IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1.1 Nombre del proyecto

CONSTRUCCION Y DOTACION DE UNA CANCHA EN GRAMA SINTETICA PARA LA PRACTICA DE

FUTBOL EN EL MUNICIPIO DE LA DORADA, CALDAS

1.1.2 Ubicacién

El Municipio de La Dorada esta ubicado en el extremo oriental del Departamento de Caldas,
sobre la margen izquierda del Rio Magdalena, en la regién conocida como Magdalena Medio. Limita al
norte con el Municipio de son son (Antioquia), al sur con el municipio de Honda (Tolima), al oriente con
el municipio de Puerto Salgar (Cundinamarca) y al occidente con los municipios de Norcasia y Victoria en

el departamento de Caldas.



La localizacién especifica del Barrio y el lote a intervenir.

Municipio de la Dorada del departamento de Caldas

COLOMBIA

Figura 1. Ubicacion y Panoramica del municipio de La Dorada — Caldas

Municipio de la Dorada Casco Urbano :

Figura 2. Ubicacion y Panordmica del Barrio y el polideportivo.




1.1.3 Fase del proyecto

Fase Il (Factibilidad)

1.1.4 Duracidn del proyecto

El tiempo de ejecucion fisica del proyecto sera de 4 meses.

El tiempo de ejecucion financiera del proyecto sera de 4 meses.

1.1.5 Costo total del proyecto
El proyecto de inversidn a financiar con recursos propios tiene un costo total de seiscientos seis

millones novecientos veinte unos mil setecientos setenta y cinco pesos m/cte.). COP $606.921.775,00

1.1.6 Financiacion del proyecto

La etapa de inversidon del proyecto se financiara con recursos propios, asi:

Entidad territorial Fuente Vigencia Etapa Valor total
La Dorada Recursos 2020-2023 Inversion $606.921.775,00
propios

TOTAL $606.921.775,00

1.2 Informacién sobre la entidad ejecutora

1.2.1 Informacion basica de la entidad

La Dorada | (6)8572013 Cra. 3 #14-76 planeacion@ladorada-caldas.gov.co

1.2.2 Representante legal de la entidad

El representante legal de la entidad es el sefior alcalde César Arturo Alzate Montes.


mailto:planeacion@ladorada-caldas.gov.co
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1.2.3 Responsable del proyecto
El responsable del proyecto es el Dr. Néstor Guillermo Amaya Roa, secretario de Planeacién del

municipio de La Dorada, Caldas.

1.2.4 Generalidades del municipio

El Municipio de La Dorada esta ubicado en el extremo oriental del Departamento de Caldas,
sobre la margen izquierda del Rio Magdalena, en la regién conocida como Magdalena Medio. Limita al
norte con el Municipio de son son (Antioquia), al sur con el municipio de Honda (Tolima), al oriente con
el municipio de Puerto Salgar (Cundinamarca) y al occidente con los municipios de Norcasia y Victoria en

el departamento de Caldas.

La altura de la cabecera municipal se encuentra a 173 metros sobre el nivel del mar; la

temperatura promedio del municipio es de 362 grados centigrados.

Actualmente el municipio de La Dorada cuenta con una poblacién aproximada de 76043
habitantes, de los cuales 36724 son hombres y 39319 son mujeres. Su poblacidon en la cabecera
municipal asciende a 67067 habitantes y en su zona rural es de 8976 habitantes (DANE, 2018,

proyecciones a 2023).

Tabla 1: Caracteristicas del municipio
Fuente (Pdgina web municipio de La Dorada)



Extensidn total 500.8 Km2

Extension area urbana 29,30 Km2

Extension area rural 471.5 Km2

Altitud de Ila cabecera  municipal 173

(metros sobre el nivel del mar)

Temperatura media 31°c

Distancia de referencia 170 km desde Manizales

2 IDENTIFICACION DE LA NECESIDAD

2.1 CONTRIBUCION DEL PROYECTO A LA POLITICA PUBLICA

Plan Nacional
an Nacional de (2018-2022) Pacto por Colombia, pacto por la equidad

Desarrollo

Pacto i XVI. Pacto por la Descentralizacién: conectar territorios, gobiernos y
| poblaciones.

Linea 3. Desarrollo urbano y Sistema de Ciudades (SC) para la

sostenibilidad, la productividad y la calidad de vida.

Plan de Desarrollo

Departamental (-~ "~~~ —~—

Linea estratégica: Desarrollo Econémico y Turismo de Naturaleza
S

Programa: i Posicionamiento y liderazgo deportivo.

Plan de Desarrollo

Municipal -~~~ —
PILAR/EJE Eije Estratégico: Proyectada hacia un territorio sostenible
PROGRAMA Equipamiento para el uso eficiente del espacio publico

Homologado: Ordenamiento Territorial y Urbano

1
1
i
1
1
{_
META(S) PLAN DE i Mejoramiento de equipamientos colectivos para generar espacios
|
1
!

educadores.
DESARROLIO 1 Homologado: Espacio publico adecuado
ANO DE VIGENCIA 2022
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2.2 PROBLEMATICA
2.2.1 Problema central
Bajo desarrollo de actividades recreativas y prdcticas deportivas en el barrio Victoria real en el

Municipio de La Dorada.

2.2.2 Antecedentes

La disminucién de la actividad fisica que se presenta en la Dorada (caldas), pone en riesgo la
salud de la poblacidn, en especial por enfermedades asociadas al sobrepeso, obesidad en la infanciay en
la edad productiva. Es asi que los bajos niveles de practica deportiva en el departamento de Caldas han
incidido en que el 16,8% de la poblacién se encuentren en un estrecho margen de padecer problemas y
afectaciones en la salud derivadas del sedentarismo, como los son las enfermedades cardiovasculares.

(Gobernacién de Caldas, 2022).

Ahora bien, sumado a lo anterior, en el municipio de La Dorada uno de los limitantes que
afectan el desarrollo del sector deporte y recreacién se debe a las restricciones de tipo financiero a la
cual se encuentra sometida la entidad territorial, pues los recursos de inversidn con los que cuenta
deben ser distribuidos de forma especifica para algunos sectores y los recursos adicionales se destinan a
apalancar las necesidades y problemas mas apremiantes. En este sentido si bien la inversidon que el
municipio ha realizado para la promocidn del deporte ha sido importante, aun es necesario fortalecer

con mas iniciativas el sector.

Especificamente, en reuniones llevadas a cabo con funcionarios de la administraciéon y lideres
comunitarios del municipio se coincidié en que los niveles de practica deportiva son bajos. Lo anterior se

debe principalmente a que los escenarios deportivos existentes son insuficientes, ademas algunos de
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ellos no cuentan con las caracteristicas técnicas para el desarrollo de la practica deportiva, lo que genera
restricciones en el acceso de los inscritos en programas y escuelas de formacién deportiva y de la
comunidad en general. Es asi como se generan limitaciones frente al desarrollo del potencial deportivo
para los habitantes del municipio, y se configura en un aspecto negativo para la promocidn integral de

un proyecto de vida.

Asi mismo, analizando directamente la poblacién afectada por la problematica, se encuentra
qgue en el barrio Victoria real no existe otro escenario deportivo en éptimas condiciones, lo cual hace

dificil la practica deportiva.

Es asi como los bajos niveles de practica deportiva estan generando que su poblacion sea cada
vez mas sedentaria, incrementando los riesgos de padecer exceso de peso(obesidad). A su vez esta
situacidn fomenta el desaprovechamiento del tiempo libre y en general, afecta la calidad de vida de los
habitantes, principalmente por la dificultad en la generacién de incentivos para la practica y la
promocion de programas deportivos, los que se constituyen en aspectos fundamentales para

incrementar los niveles de competitividad.

2.2.2.1 Andlisis del sitio

El punto donde se desarrollara este proyecto se ubica en el Barrio Victoria real, entre carreras 14
y entre calle 49. En la direccion se analizara las condiciones actuales que presenta el lugar y de esto se
hard un analisis para el que seria la intervencion arquitectdnica y urbana donde se haria la intervencion

del sitio.
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2.2.2.2 Descripcion del drea de planeamiento y su drea de influencia
a) Componente ambiental
Respecto a lo paisajistico no se encontrd arborizacién lo cual no requeriré plan ambiental o

manejo de este.

b) Componente sociocultural

La Poblacién

El Sector de estudio, se encuentra localizado en un sector de desarrollo urbano, el cual se

encuentra consolidado con proyectos Deportivos, Culturales y Recreativos por el Municipio.

En este sentido, la rehabilitacién del desarrollo de Equipamiento Deportivo en este sector se
constituye en un factor de dinamizacidn, pero con expectativas de apropiacidon y conformaciéon de

organizaciones comunitarias.

En lo econdmico, la dindmica estara representada en una mayor demanda de productos y
servicios, trayendo un fortalecimiento a este sector al generar nuevas fuentes de empleo y recursos

econdmicos.

Son componentes artificiales o construidos del Sistema de Espacio Publico, los siguientes: el
sistema vial y de transporte, el de las centralidades y el de los equipamientos, asi mismo en este

proyecto de desarrollaran los siguientes componentes artificiales:

Sistema de Espacio Publico.

Lugares de esparcimiento y encuentro:
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e Parques

e Plazas

e Zonas verdes

e Sistema de servicios publicos.
e Cementerio.

Los anteriores componentes se analizardn no solo para el drea de planificacién sino también los

de su entorno inmediato.

Espacio Publico y Equipamiento

Establecer una red de espacios integrales con los parques, zonas verdes y dareas de interés
ambiental a través de “zonas verdes”, que seran demarcadas con tratamientos de vegetacién, texturas
de piso, iluminacidn y amueblamiento urbano, con lo cual se garantiza su conservacion, administracion,

mantenimiento y uso colectivo.

Zonas verdes

Son las zonas verdes publicas y residuales de los desarrollos urbanos y las areas verdes

productos de cesiones por desarrollos urbanisticos o constructivos estan incluidas en esta categoria.

En el drea de influencia se destacan amplios espacios en los sectores posteriores del predio
teniendo en cuenta que es una zona para el desarrollo urbanistico, permitiendo la articulacién con el

espacio publico a proponer en el desarrollo del Proyecto.

Servicios Publicos Domiciliarios

Los servicios publicos son una de las bases condicionantes del desarrollo socioeconémico y del

ordenamiento espacial de la ciudad.

El servicio de aseo se presta en las modalidades de recoleccidn, transporte y disposicion final.

Este servicio es prestado por BIOGER empresa privada.
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Para el caso del Area de Planificacién, se realizaron las respectivas solicitudes a las diferentes
Empresas de Servicios Publicos, la Disponibilidad de los servicios de energia y alcantarillado pluvial.
Ademas, se establecen las demandas de estos servicios, suponiendo hacer uso de los aprovechamientos

urbanisticos establecidos para este sector de tratamiento de redesarrollo.

e Energia. Para el desarrollo previsto en el Area de Planificacion, la Empresa de Energia
CHEC presenta disponibilidad de la prestacion del servicio de energia. En el proyecto se
considera el uso Recreativo como uso principal y haciendo uso de los aprovechamientos

maximos previstos para este sector de desarrollo.

e Alcantarillado, acueducto y aseo. Para el desarrollo propuesto, el cual es un desarrollo
de actividad recreativa con énfasis en el deporte y la cultura, se suponen las demandas

calculadas para un el aprovechamiento maximo establecido para el sector.

c) Registro Fotografico

Vista del sector objeto de intervencién.
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2.2.3 Justificacion del proyecto

La apuesta por promover espacios tendientes a generar un desarrollo integral del ser humano
permite forjar oportunidades de vida y establecer formas de cohesion social en el territorio. Por lo cual
desde las diferentes instancias de gobierno se ha planteado la necesidad de realizar mas esfuerzos
conducentes a fortalecer los sectores del deporte y la cultura, como parte de la estrategia por brindar
una oferta institucional que satisfaga las demandas y fortalezca la movilidad social en torno a practicas

|Gdicas, recreativas y de desarrollo de la actividad fisica en espacios apropiados.

De esta manera en el marco del fortalecimiento de la recreacidn y el deporte en el municipio de
La Dorada, se hace necesario emprender acciones que permitan aumentar los niveles de practica
deportiva, dando capacidad de operacidn a las diferentes escuelas de formacién y generando mas y
mejores incentivos para la practica del deporte de toda la comunidad. En coherencia de lo anterior, se
plantea en el Plan de Desarrollo del municipio la importancia de estructurar y ejecutar estrategias

orientadas a mejorar los espacios con el fin de generar mayores oportunidades.

En este sentido, se determind que una de las necesidades mas apremiantes y sobre la cual se vio
un mayor interés en tomar acciones en el municipio de La Dorada tiene que ver con el incremento de los
niveles de practica y competitividad deportiva a través de la construccion de infraestructura propia del

sector.

Asi, se determind que el Proyecto denominado “CONSTRUCCION Y DOTACION DE UNA CANCHA
EN GRAMA SINTETICA PARA LA PRACTICA DE FUTBOL EN EL MUNICIPIO DE LA DORADA, CALDAS”
permite dar respuesta a esta situacidn problematica. Cabe resaltar que emprender esfuerzos integrales

en donde converjan distintas entidades publicas, las cuales son responsables de generar las condiciones
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para que los municipios tengan un mejor escenario para el desarrollo de sus potencialidades econdmicas

y sociales, se constituye en el principal referente de esta iniciativa.

Adicionalmente, la apuesta por précticas recreativas y deportivas subyacentemente busca alejar
a los jovenes de riesgos como el consumo de drogas, el alcoholismo, los embarazos no planeados y la
violencia, a través de la ocupacién del tiempo de esparcimiento en actividades recreativas. Ademas,
fortalecer la infraestructura deportiva del municipio incidird en robustecer el sector deportivo y
recreativo, entendiendo que la transformacién del contexto socio- econdmico incidird en la mejora de

las condiciones de la poblacién localizada en la zona de influencia y sobre los cuales se impactara.

Es asi como el presente proyecto de inversion publica se enmarca en la apremiante necesidad
de fortalecer, incrementar e incentivar los niveles de practica deportiva y recreativa; entendiendo ello
como un eje transversal para desarrollar una politica social integral y como una forma de contribuir en la
generaciéon de competitividad deportiva en el municipio. De hecho, este aspecto se ha constituido en
una parte fundamental para el desarrollo integral de las personas, dado que ésta genera, ademas de los
claros beneficios sobre la salud de las personas, una serie de reglas e instituciones sociales que giran en
torno a la promocion de la ética y valores propios para la convivencia en sociedad, Todo esto dando

cumplimiento a las metas del PMD en el sector Deportes.

2.2.4 Marco normativo y legal.
Marco legal para la recreacidn y el deporte en Colombia. La Constitucion Politica de la Republica
de Colombia expresa en su articulo 52 que el deporte tiene como funcién la formacion integral de las

personas, ademas de que forma parte de la educacién y constituyen gasto publico social. En el mismo
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articulo se reconoce el derecho a la recreacion, a la practica del deporte y al aprovechamiento del

tiempo libre.

La Ley 181 de 1995 también conocida como la Ley del Deporte, establece el sistema del deporte
como el conjunto de organismos articulados entre si, para permitir el acceso de la comunidad al
deporte, a la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre, la educacién extraescolar y la educacién
fisica, considerandolo como contribucién al desarrollo integral del individuo y a la creaciéon de una

cultura fisica para el mejoramiento de la calidad de vida de los colombianos.

El Sistema Nacional de Deporte estd compuesto por Coldeportes (ente rector), los entes
departamentales, municipales, los organismos privados, las entidades mixtas, asi como todas aquellas
entidades publicas y privadas de otros sectores sociales y econédmicos en los aspectos que se relacionen

directamente con estas actividades.

En el Plan Decenal del Deporte 2009-2019 se expresa que el aprovechamiento del tiempo libre
comprende la recreacidn y las expresiones de deporte y actividad fisica, por cuanto la educacion fisica se
reconoce en la estructura curricular del sistema educativo como un componente necesario para la
formacidn integral del ser humano y, por tanto, necesaria para la obtencién de los objetivos de las

politicas del deporte y la recreacion.

Asi mismo el Plan Nacional de recreacién 2015 -2019, plantea y canaliza los lineamientos que

orientan las acciones de politica publica para el sector de la recreacién en Colombia, presentando
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directrices asertivas y estratégicas para el fortalecimiento de las iniciativas de inversidon publica
orientadas a la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre, en concordancia con el Plan Nacional
de Desarrollo y el Plan Decenal del Deporte Competencias institucionales En el articulo 51 de la Ley del

deporte se establecen los niveles jerarquicos de los organismos del Sistema Nacional del Deporte:

Nivel nacional: Ministerio de Educacién Nacional, Coldeportes, Comité Olimpico Colombiano y

federaciones deportivas nacionales.

Nivel departamental: Entes deportivos departamentales, ligas deportivas departamentales y

clubes deportivos.

Nivel municipal: Entes deportivos municipales o distritales, clubes deportivos y comités

deportivos.

En la misma ley se definen las competencias de la Nacidn, mientras que en el decreto 4183 de
2011, se plantea como obligacién de la misma la planeacidon para la construccidon de instalaciones

deportivas con los equipamientos necesarios, procurando su éptima utilizacién y

3. Lo que dicen las normas Proyectos Tipo. Soluciones agiles para un nuevo pais el uso de los

equipos y materiales destinados a la practica del deporte y la recreacién.

En la Ley 715 de 2011 se establece como funcién de los departamentos el coordinar entre los
municipios, acciones orientadas a desarrollar programas y actividades que permitan fomentar la practica
del deporte, la recreacién y el aprovechamiento del tiempo libre en el territorio departamental. En la

misma Ley se dispone que corresponde a los Municipios, directa o indirectamente, con recursos propios,
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del Sistema General de Participaciones u otros recursos, promover, financiar o cofinanciar proyectos de
interés municipal y en especial ejercer las siguientes competencias: actividades que permitan fomentar
la prdactica del deporte, la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre y la educacién fisica en su
territorio, ademas de construir, administrar, mantener y adecuar los respectivos escenarios deportivos y
cooperar con otros entes deportivos publicos y privados para el cumplimiento de los objetivos previstos

en la ley.

En el articulo 8 de la ley del 181 de 1995 se dispone que los organismos deportivos municipales
ejecutardn los programas de recreacion, aplicando principios de participacion comunitaria. Para el
efecto, crearan un comité de recreacidn con participacién interinstitucional y le asignaran recursos

especificos.

Posteriormente en el articulo 70 de la misma ley se establece que los municipios, en
cumplimiento de la Ley 12 de 1986, el Decreto 77 de 1986, y la Ley 60 de 1993, tendran a su cargo la
construccion, administracién, mantenimiento y adecuacidon de los respectivos escenarios deportivos.

Coldeportes dara la asistencia técnica correspondiente.

En lo que respecta al Plan Nacional de Desarrollo 2014 — 2018 “Todos por un Nuevo Pais”, éste
contempla las politicas relacionadas con el sector del deporte, las cuales estdn orientadas a la formacién
de ciudadanos integrales para la convivencia pacifica a través de la construccién de proyectos de vida en
torno al deporte y el desarrollo de actividades ludicas y recreativas, entre otras. Bajo este contexto, se

definen estrategias orientadas a la construccién de tejido social en torno a los habitos de vida saludable,
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la practica deportiva y recreativa y al fortalecimiento de las habilidades deportivas en potenciales

competidores.

¢Cudl normativa debe seguirse para atender la necesidad identificada?

En la construccidn de proyectos pertenecientes al sector deporte y recreacion, se deben tener
en cuenta los lineamientos establecidos por el Departamento Administrativo del Deporte, la Recreacion,
la Actividad Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo Libre (Coldeportes), considerando que es la entidad
cabeza del sector. En particular se recomienda la consulta de la Resolucién 00312 del 15 de marzo de
2016, “mediante la cual se definen los criterios generales para la presentacién de proyectos, elegibilidad

y seleccion de los proyectos de infraestructura, y asignacién de recursos por Coldeportes”.

El proyecto por implementar deberd estar articulado desde su propia estructuracidon a los
lineamientos establecidos dentro de los planes de ordenamiento territorial (POT), Plan Basico de
Ordenamiento Territorial (PBOT) o Esquema de Ordenamiento Territorial (EOT) y de los planes de

desarrollo vigentes a escala municipal y departamental.

Los procedimientos de disefio y construccidon de instalaciones eléctricas e hidrdulicas deberdn
ceilirse a las normas RETIE, RETILAP, y RAS respectivamente y siempre deben estar validados con el

acompafiamiento de los profesionales idoneos para tal fin.
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Los materiales por emplear deben ser de fuentes confiables, preferiblemente con acreditaciones
de calidad y cumplimiento de las normas de calidad ISO e INVIAS (para granulares y geotextiles)

Construccion y Dotacién de Cancha en Grama Sintética.

Las actividades de obra deberan contar con el respectivo plan de manejo ambiental para la
adquisicion de la licencia ambiental de construccién como lo dispone la ley 99/93 y decretos
reglamentarios. En este plan se incluye, entre otros, la disposicion de residuos y los controles sobre las

fuentes de materiales.

En todo el proceso la interventoria es obligatoria, segun lo indica el articulo 83 de la ley 1474 de
2011, paralelamente, el objeto de la supervisién en los contratos estatales es proteger la moralidad
administrativa con el fin de prevenir la ocurrencia de actos de corrupcién y tutelar la transparencia de la
actividad contractual, lo cual implica el seguimiento al ejercicio del cumplimiento obligacional por la

entidad contratante sobre las obligaciones a cargo del contratista.

2.2.5 Magnitud del problema
Los habitantes del barrio Victoria real del municipio de La Dorada Caldas, no cuenta con

infraestructura recreo-deportiva.



2.2.6 Arbol de problemas

ARBOL DE PROBLEMAS

alto riesgo de enfermedad generadas por

incremento en gastos de transporte
para desplazamiento a otros lugares

el sedentarismo en la poblacién
adecuados

Efectos Directos

migracion de personas

gue practica el deporté

con regularidad a otros
barrios

desestimulo en la practica
de actividades deportivas y
recreativas

Inapropiadas condiciones para la practica de deporté y actividades recreativas en el barrio victoria real en el
municipio de la Dorada caldas

Problema
central

escenarios no aptos
para la practicas
deportivas

bajos incentivos para la
practica deportiva

Causas

Deterioro de los espacios Escasos programas de fomento al deporte.
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2.2.6.1 Descripcion drbol de problemas

El drea urbana del municipio tiene sectores vulnerables que han sido identificados debido a las
condiciones sociales de sus habitantes, un ejemplo es el barrio Victoria real, dentro de este destaca la
falta de un espacio adecuado para el desarrollo de actividades de recreacidn y entretenimiento tal que

permitan desmotivar la tendencia a vinculacién en actividades ilicitas.

Causas indirectas Efectos i
Causas directas  Problema central Efectos Indirectos

del primer nivel directos

Inapropiadas Alto riesgo de

Deterioro de los condiciones parala | Disimulacién enfermedades generadas

espaclos Escenarios no |practicas de deportes |en la practica [POr el sedentarismo en la
aptos para la y actividades de actividades poblacion
practica recreativas en el deportivasy | Incremento en gastos de
Escaaes?grﬁre?ﬁgag? as barrio Victoria real recreativas transporté para
deporté de la Dorada caldas desplazamiento a otros

lugares adecuados

2.3 ANALISIS DE PARTICIPANTES

2.3.1 Identificacidn de participantes

IDENTIFICACION DE LAS PRINCIPALES PARTES INTERESADAS Y SUS INTERESES

NO. ACTOR ENTIDAD POSICION INTERESES O EXPECTATIVAS CONTRIBUCION O GESTION
Mejorar la calidad de vida de
los habitantes del municipio.
Mejora del espacio publico con
1 |Municipal| La Dorada |Cooperante |la intervencion de los espacios
estipulados para la realizacion
de actividades recreo-|
deportivas

Contribuir al mejoramiento del
espacio publico.

Gestionar  recursos  para
llevar a cabo el proyecto.
Formulacién, ejecucion |
seguimiento al proyecto

Secretaria de Mejoramiento de laApoyo técnico, operativo vy
3 Otro Cooperante|, . .
deportes infraestructura colectivallogistico.
destinada para uso recreo-
deportivo.
Mejorar la calidad de vida de
Habitantes los habitantes del municipio de|

Veedurias ciudadanas para el

4 Otro |del municipio| Beneficiario |La Dorada. -
seguimiento del proyecto

de La Dorada Espacio publico bajo las
premisas de  acceso Y|
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oportunidad

2.3.2 Concertacion de los participantes

Los diagnésticos realizados durante los primeros meses de la administracion municipal arrojaron
la necesidad no solo de la adecuacion del espacio publico, sino la necesidad de crear mas espacio
publico efectivo. Esto se manifestd por la comunidad a través de las mesas de concertacién de
estructuracidn del Plan de Desarrollo Municipal; la administracion municipal de “La Dorada estd en mi
corazon” comprometida con la proyeccién de un territorio sostenible para el fortalecimiento del tejido
social, busca alternativas para la busqueda de recursos para ejecutar proyectos de esta indole que

permitird mejorar las dindmicas sociales de la comunidad.

Las autoridades locales generaran los espacios de socializacion de los proyectos de inversion

publica a la comunidad fortaleciendo la toma de decisiones y la veeduria ciudadana.

2.4 POBLACION AFECTADA Y OBJETIVO

2.4.1 Poblacién afectada por el problema

Departamen Municipio Poblacion Observacio
to afectada nes
HABITANTES CENSO DANE 2018 PROYECCIONES
Caldas La Dorada 76043 2022

Fuente de informacién: Censo poblacional DANE 2018 proyecciones afio 2022.
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2.4.1.1 Ubicacion

Departament = Municipio Area de Localizacién

o localizacion especifica

Area Urbana-Barrio Victoria

Centro real lucia - coordenadas
Oriente Caldas La Dorada Urbana. geograficas son 5.475823, -
74.681750

2.4.2 Poblacidén objetivo de la intervencion

Poblaciéon

Municipio  beneficiada por el gpservaciones
proyecto

Aqui se debe realizar la identificacién en cifras del total de la poblacion
que sera objetivo de la intervencidn, la fuente de informacién al igual
que la localizacidn especifica donde se va a realizar el proyecto. Esta
poblacion debe ser menor que la poblacidn afectada.

La Dorada (76043

Fuente de informacién: Censo poblacional DANE 2018 proyecciones afio 2023..

2.4.2.1 Ubicacion

Departament  Municipio Area Localizacién

o localizacion especifica

Area Urbana-santya
Victoria real -

Ceptro Caldas La Dorada Urbana. coordgr)adas

Oriente geograficas son
5.475823, -
74.681750

2.4.3 Caracteristicas demograficas poblacion objetivo

Corresponde a poblacién en edades de 4 a 70 afios de la cabecera municipal.

Localizaciéon: Regién: Occidente - Departamento: Caldas — Municipio: La Dorada — Zona urbana

Fuente: Anexo proyecciones poblacién Municipal 2018-2026 — DANE



Grupos étnicos

Afrocolombiana Poblacién Raizal

Poblacién afro

Clasificacién Detalle No. de Fuente . de la
personas informacion
0 a 14 anos 16.996
15a 19 an 5.361
Etaria (Edad) a -7 anos
20 a 59 anos 40.463
Mayor de 60 afos 13.223
Género Masculino 36,724
- (Censo DANE 2018,
Femenino 39,319 con proyeccion a 2022)
Poblacidn Indigena Poblacidn

Fuente: TERRIDATA
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Ahora bien, para efectos de analisis, se estimard el porcentaje de crecimiento de la poblacién

del municipio de La Dorada considerando la siguiente formula:

n - nn-—
%p=" 71
nn-1
Donde:
1. %P = % de Crecimiento Poblacional
2. n= Afio actual

3. nn-1= Aino anterior

A partir de lo anterior se determind que la Tasa de Crecimiento Promedio de la Poblacién del

municipio de La Dorada es 2,09%. Lo anterior se considera analizando la media de los datos histdricos de

los porcentajes estimados de crecimiento poblacional, segin (DANE 2018 proyecciones afio 2021)

Dentro de la caracterizacidon no se tiene en cuenta a la poblacién en situacién de discapacidad ni en

condicién de pobreza extrema, ya que el municipio no ha hecho un censo de caracterizacién de la
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poblacion desde el censo del 2005, donde no se tiene en cuenta a dichos grupos poblacionales. Ni en

TerriData ni en el SISBEN se encuentran datos al respecto, por lo que no se incluyen en este punto.

2.5 OBJETIVOS GENERAL Y ESPECIFICO
2.5.1 Objetivo general

Apropiadas Condiciones para la practica de deportes y actividades recreativas en el Barrio Victoria real
de la municién de la dorada

2.5.2 Indicadores que miden el objetivo general

Indicador . Fuente de verificacion
Tipo

objetivo de

Nombre del indicador fuente

Documento Oficial - Informe
por parte del Instituto
municipal de recreacién vy
deportes.

Escenario deportivo optimizado v, i
adecuado. Nimero 1 Informe

2.5.3 Relacidn entre causas y objetivos especificos

Causas Directas Objetivos Especificos

. . L. . Aumentar el interés por hacer deporte
escenarios no aptos para la practica deportiva P P Y

promoverlo
Causas ... e
. Objetivos Especificos
Indirectas

Déficit de espacios deportivos y recreativos. Espacios deportivos equipados y fortalecidos

Deterioro de los espacios existentes Adecuar el espacio existente.




2.5.1 Arbol de objetivos

ARBOL DE OBJETIVOS

Disminucién de enfermedades
generadas por el sedentarismo en la
poblacién

Fines Directo | Fines Indirecto

Menores desplazamiento a otros
lugares adecuados y ahorro en dinero

Alta motivacién en la
practica de actividades
deportivas y creativas

Fomento en persona que
practica el deporte en el
barrio

Objetivo
General

Apropiadas condiciones para la practicas de deportes y actividades recreativas en el barrio de victoria real en
el municipio de la dorada caldas

escenarios opticos y
dotados para la practica
deportiva

Incremento de incentivos
para la practica
deportiva

Espacios deportivos equipados y
fortalecidos

Medios Indirectos |Medios Directos|

Alta oferta de programa de fomento al
deporte
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3 DESCRIPCION DE LA ALTERNATIVA SELECCIONADA

3.1 PREPARACION DE LA ALTERNATIVA DE SOLUCION

3.1.1 Criterios de seleccion
Construccion y dotacion de una cancha en grama sintética para la practica de futbol en el
municipio de la dorada, caldas, La construccion de esta cancha se constituye en la mejor alternativa de

solucién,

3.1.2 Nombre de la alternativa seleccionada
Construccion y dotacion de una cancha en grama sintética para la prdctica de futbol en el

municipio de la dorada, Caldas.

3.1.3 Afo inicial/final de inversién
2023 -2023

3.1.4 ESTUDIO DE NECESIDADES

3.1.4.1 Bien generado

. Ano Ao final Proyeccion
Descripci inicial histérico final
medida on histérico
La oferta corresponde al numero de
infraestructuras recreo-deportivas
cancha en . adecuadas y la demanda al ndmero de
grama Numero| . _ . 2018 2023 2028
infraestructuras en dptimas condiciones

sintetica demandado en el barrio Victoria Real
para practicas recreo-deportivas.
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3.1.4.2 Andlisis de la demanda

Escenarios deportivos en dptimas condiciones

Afo Oferta Demanda
2018

2019
2020
2021
2022

o
=

2023
2024
—
2026
2027
2028

A I G === =)
O|O|0C|O(O|R | R|R|(FR|K

3.1.5 ANALISIS TECNICO DE LA ALTERNATIVA
Analizando las raices del drbol de objetivos, podemos establecer diferentes alternativas para
resolver parte del problema central, se debe tener en cuenta que el problema central se resuelve

completamente cuando se implementan todas las alternativas viables.

Alternativa 1: Construir infraestructura deportiva para practica a nivel formativo y recreativo.

Justificacién: La nueva infraestructura ubicada en un drea atractiva distribuird mejor la demanda

de jugadores existente y futura, lo cual reducira las tasas de deterioro de las demds canchas existentes.

Especificamente para este proyecto, se ha determinado que un espacio para la practica de
futbol incentivara la practica deportiva en la poblacidon. Utilizar un césped sintético representa
importantes ventajas como una mayor duracion frente a la accién climatica y al uso constante. En

comparacion al césped natural, el mantenimiento resultara menos exigente.
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Escoger la superficie de la cancha en una grama sintética resulta ventajoso, ya que, frente a las
placas rigidas, la grama sintética es mas amable para la poblacidén que la use; también es mas resistente
a la accidn climdtica frente a un césped natural. Ademas, el espacio generado puede destinarse
ocasionalmente a la realizacion de actividades de inclusién e integracidn social siempre y cuando éstas

no impliquen un deterioro de la superficie (grama).

Proceso constructivo
Es el conjunto de fases, sucesivas, simultaneas o traslapadas en el tiempo, necesarias para

materializar este proyecto tipo.

Especificaciones generales de construccion.

En todos los casos los APU deben incluir los rendimientos de las actividades, cubrir los costos de
materiales y sus desperdicios comunes, aditivos y los controles de calidad propios para cumplimiento de
requisitos (ensayos y topografia)) mano de obra, prestaciones sociales, impuestos, tasas vy
contribuciones decretados por el gobierno nacional, departamental o municipal, herramientas,
magquinaria o equipos, transportes de materiales, regalias, obras temporales, obra falsa (formaletas),
aceros de amarre y soporte, servidumbres y todos los demas gastos inherentes al cumplimiento del

contrato, incluso los gastos de administracién, imprevistos, y utilidades del constructor.
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De igual forma, desde la orden de inicio y entrega de la zona de intervencion hasta la entrega
definitiva de las obras a la entidad territorial, el constructor esta en la obligacién de cerrar y seiializar las
areas correspondientes a lo contratado como prevencién de riesgos a los usuarios y al personal de

trabajo, de acuerdo con las normas de seguridad industrial vigentes.

El constructor deberd mantener en los sitios de las obras los equipos adecuados a las
caracteristicas y magnitud de las mismas y en la cantidad requerida, de manera que se garantice la
ejecucion de acuerdo con los planos, especificaciones, programas de trabajo y dentro de los plazos
previstos. El constructor debera mantener los equipos de construccién en dptimas condiciones, con el
objeto de evitar demoras o interrupciones debidas a dafos en los mismos. La mala calidad de los
equipos o los dafos que ellos puedan sufrir, no serd causal que exima al constructor del cumplimiento

de sus obligaciones.

La entidad contratante se debe reservar el derecho de exigir el reemplazo o reparacién, por
cuenta del constructor, de aquellos equipos que a su juicio sean inadecuados o ineficientes o que por
sus caracteristicas no se ajusten a los requerimientos de seguridad o sean un obstaculo para el
cumplimiento de lo estipulado en los documentos del contrato. Los equipos deberan tener los

dispositivos de sefalizacidon necesarios para prevenir accidentes de trabajo.

A continuacion, se presenta un resumen del proceso constructivo basico teniendo en cuenta
que los proyectos podran tener aspectos propios que implicaran cambiar la secuencia o realizar otras

actividades no planteadas en este documento.
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A. Realizar obras preliminares
Dentro de estas actividades se encuentran aquellas necesarias para empezar la ejecucion de la
obra, tales como: localizacién y replanteo, cerramiento, descapotes, demoliciones (si se requieren),

cargue y retiro de escombros, entre otros.

Cerramiento de obra

Se aislara el lugar de los trabajos de las zonas cercanas, mediante cerramientos provisionales

con una altura minima de 2.10 m.

Se habilitaran accesos para el transito de los vehiculos y el personal, el cual de estar provisto de

los elementos que garanticen la seguridad durante las obras.

Sobre los accesos se colocaran los niUmeros correspondientes a la nomenclatura provisional que

aparece en la licencia de construccidn y las vallas de aviso reglamentarias.

El cerramiento de la obra se hara con tela (lona) verde y durmientes en madera; en el caso de
gue la tela verde no se consiga en el sitio de la obra, se podra reemplazar por otro material sin modificar

el precio unitario pactado.

Desmonte y limpieza del terreno

En esta actividad se deberd realizar la preparacidén del terreno para la nivelacion, replanteo y
adecuacién de la zona en donde se llevara acabo la respectiva construccidon de cancha; consiste en
limpiar y despejar toda el drea de rastrojo, maleza, pastos, capa orgdnica, etc. El costo debera incluir la
disposicion final de los materiales provenientes de estas actividades de acuerdo al plan de manejo

ambiental / PMIRS del municipio.



36

Localizaciéon y replanteo

Esta actividad tiene por objeto trasladar el proyecto a la zona de intervencion para la correcta
implementacién de la infraestructura. Se representan en terreno con medios temporales, las
dimensiones y formas de los elementos a construir, segin lo indicado en los planos que integran la

documentacion técnica de la obra.

La construccién de la cancha en grama sintética se deberd localizar en coordenadas
(planimetria) y alturas (altimetria); para ello el constructor debera determinar una linea base
debidamente materializada y con cotas marcadas, con referencias que sirvan en todo momento para

realizar replanteos y nivelacién necesarios para la correcta ejecucion del proyecto.

La referencia planimetria serd el sistema de coordenadas empleado para el levantamiento del

terreno y la referencia altimétrica se hara a partir de la cota de los puntos de amarre certificados.

Esta actividad debe referenciar ademds los sistemas de alcantarillado existentes, pozos de
inspeccidn existentes, transformadores eléctricos, linderos, construcciones y los elementos naturales

existentes dentro del perimetro escogido y en los alrededores.

Las actividades de topografia correspondientes al replanteo del area de intervencion deben
realizarse de forma permanente durante la ejecucién de la obra puesto que es necesario garantizar las
profundidades de excavacion, los niveles de las capas de base, las pendientes de drenaje y la pendiente

de la superficie de juego.

En esta actividad también debe incluirse la elaboracién de los planos record de obra (planos as-
built) que el contratista, a su exclusivo costo, deberd ejecutar y entregar dentro de los documentos

exigidos para la liquidacion del contrato.
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Demolicién de placa de piso o elementos existentes

En el caso de existir en el predio alguna estructura que no vaya a ser parte del proyecto, se

deberdan ejecutar las demoliciones correspondientes, para proseguir con las siguientes etapas de la obra.

Ademas de ejecutarlas de acuerdo con las normas vigentes de seguridad y medio ambiente, se
deberan realizar todas las acciones preventivas necesarias para evitar accidentes de las personas que

tengan contacto directo con la obra.

Si bien las actividades de demoliciéon hacen parte del proceso constructivo, su valor no se tiene
en cuenta dentro del presupuesto de este proyecto tipo y debera ser tenido en cuenta por cada entidad

territorial segun el caso.

Estabilizacion del suelo existente

Es necesario verificar la calidad de los materiales que van a servir como fundacién de la
estructura a construir. Especificamente se debe revisar la capacidad portante de la capa que va a
funcionar como soporte. Un indicador de la capacidad portante es la relacidon suelo soporte (Norma
INVIAS I.N.V E-148), Resultados menores al 3% en el ensayo de Relaciéon Suelo Soporte, caracterizan
suelos blandos de baja calidad para funcionar bajo rellenos. En el caso que se presente esta condicion es
necesario considerar procedimientos de mejoramientos o estabilizacion para el suelo analizado segun

las recomendaciones del estudio de suelos.

En el caso de resultados del ensayo de Relacidn Suelo Soporte, mayores al 3%, la capa que vaya
a ser considerada como subrasante debera ser objeto de una conformacidn previa para homogeneizar y
re compactar la superficie que recibira la capa de relleno granular. Esta conformacion se logra con un

procedimiento de escarificado, extension, conformacion y compactacion simple. En caso de encontrar
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espacios de pérdida de espesor, se podrd utilizar material de la misma conformacién o si no se cuenta

con él se podra utilizar un relleno de caracteristicas similares para obtener el faltante.

Los procedimientos requeridos para cumplir con esta actividad incluiran la excavacion, cargue,
transporte y disposicion en sitios aprobados de los materiales no utilizables, asi como la conformacion
de los utilizables y el suministro, colocacién y compactacion de los materiales de relleno que se

requieran, para obtener el espesor previsto.

Si bien las actividades de estabilizacion hacen parte del proceso constructivo, su valor no se
tiene en cuenta dentro del presupuesto de este proyecto tipo y deberd ser tenido en cuenta por cada

entidad territorial segun el caso.

B. Realizar las excavaciones
Seran las actividades necesarias para el emplazamiento de la estructura de la cancha en grama
sintética sobre el terreno de fundacion especificado en el estudio de suelos segun los niveles o cotas de

disefo. Esta actividad puede ser mecanica o manual.

Excavacion mecanica

Dentro de este item estdn las actividades de extraccion de tierras empleando equipo mecanico
para alcanzar en toda la extensién del terreno la cota de subrasante indicada en el disefio acorde al
estudio de suelos. En el caso de existir cualquier variacion en las cantidades como resultado de cotas no
apropiadas para la disposicidon de los rellenos, o materiales inadecuados no detectados en el estudio
geotécnico se deberd excavar a una profundidad adicional segun las recomendaciones del ingeniero

geotecnista encargado del seguimiento de la obra.
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Excavacién manual

Dentro de estas actividades estan las remociones menores de tierra que se ejecutan sin equipo
mecanico, en este caso para la posterior instalacién de las redes y sardineles segun las especificaciones

mostradas en los planos (pendientes y profundidades).

Para las zanjas de drenaje ubicadas en los bordes de la cancha, se requiere que la parte inferior
de la zanja se disponga en pendiente del 0.5% para lograr la circulacién del agua hacia la red de
alcantarillado pluvial, la profundidad de la zanja varia con la longitud de acuerdo a la cota de batea que

lleve del geodren circular para la captacion del agua.

Para las zanjas de instalaciones eléctricas deben tener un ancho minimo de 0,15 m medidos
desde la pared del ducto a la pared de la excavacidn (es decir cerca de 30 cm en total) y una profundidad
minima de 0,50 m de acuerdo a lo establecido en el articulo 25.7.2 conductores subterraneos de la

resoluciéon 90708, RETIE.

Para las zanjas de los sardineles ubicadas paralelo a las lineas de meta, el ancho de excavacion
debe ser de 0,15 m, y la profundidad de excavacién se fija en 0.40 m para que el sardinel prefabricado

sobresalga y confine el césped.

Algunas de estas actividades implicaran la excavacion de material granular nuevo que ya habia
sido extendido, es importante, para minimizar los costos procurar que esto ocurra lo menos posible y si
es el caso, no eliminar el material extraido, para que una vez instalada la red sea vuelto a compactar

sobre la zanja.
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C. Nivelar e Impermeabilizar la subrasante.
Preparacion de la subrasante

Después de la excavacién mecdnica del terreno, y habiendo alcanzado la cota de fundacidn, es
necesario como ya se explicd, homogeneizar y compactar el terreno, de modo que se potencialice su
capacidad portante, pero ademas, la superficie de la subrasante debera nivelarse para que tenga una
pendiente del 0,5% desde el centro hacia los extremos en el eje longitudinal. Esto garantizara la

evacuacion eficiente del agua lluvia fuera del terreno (ver figura 10).

o

Fuente: Manual de sspecificacionss técnicas de disefic y consiruccion

de pargues y escenarios piblicos de Begota 0.C — [DRD
Impermeabilizacidn de la subrasante
El drenaje del agua lluvia se realizard empleando la metodologia del colchén drenante, es decir,
mediante la extensién de una capa granular de gran espesor que direccionara por pendiente el agua que
se infiltre hacia los bordes de la cancha. Para proteger el suelo soporte de la accién del agua se requiere

la extension de una geomembrana impermeable. Para garantizar una adecuada interaccién entre el
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suelo y el geotextil es necesario que este sea fijado en caliente posterior a un riego de imprimacién con

emulsion asfaltica.

El suministro de este material debe ser realizado por un proveedor confiable que cuente con
procesos de control de calidad y que la membrana especificamente cumpla algin estandar de calidad
certificado en Colombia, por ejemplo, la especificacién de construccidon INVIAS (Art. 690), o la que se

muestra en la tabla manual de especificacidn técnica de disefio y construccion de parques.

D. Colocar el material de base.

Relleno granular subyacente

Después de la adecuacion, nivelaciéon y la proteccidn del terreno de fundacién, se procederd a la
colocacién de rellenos. Para esto, la estructura de cancha, cuenta con una capa granular que al igual que
la subrasante debe nivelarse con una pendiente transversal del 0,5% desde el eje central hacia las
bandas laterales. Este relleno es el que recibira por infiltracidn el agua lluvia y por pendiente la evacuara
hacia los drenajes, por tanto para el relleno se utilizard un material seleccionado de granulometria
gruesa (ver tabla 3) con un espesor de capa de 0,25 m sobre la subrasante preparada. En este caso es
fundamental tener en cuenta que la superficie de la cancha no considera transito de vehiculos ni cargas

pesadas permanentes sobre ella.

E. Instalar las redes eléctricas

Instalaciones eléctricas e iluminacion

La iluminacién del drea de competencia debe garantizarse, en horas de baja o nula iluminacién
natural. Por lo anterior, se requiere contar con un mecanismo de control que permita la activacién y

desactivacién manual de la iluminacidn segun corresponda, ademads del suministro e instalacion de los
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elementos tipicos de una red eléctrica tales como conductores, luminarias, ducterias, medidores,
acometida, tierras, cajas de inspeccion y los demas que sean necesarios para el adecuado

funcionamiento del sistema.

El suministro eléctrico se diseia para ser conectado al sistema de alumbrado publico existente
con una acometida trifasica, la red de alimentacién debe tener la capacidad de carga y voltaje de
manera que la iluminacién se logre mediante la instalacidn de luminarias de sodio, metal Halide de 400
W o led ubicadas sobre 4 postes de 12 m (4 luminarias en cada poste) las instalaciones deben ejecutarse

siguiendo lo dispuesto en el Reglamento Técnico de lluminacion y Alumbrado Publico RETILAP.

Igualmente, las zanjas para el tendido subterrdneo de la red deben realizarse de acuerdo a lo
explicado en la seccion de excavacidn manual, para el relleno de estas zanjas se debe utilizar

Unicamente arena de pena compactada libre de piedras.

La disposicidon general del sistema de alumbrado puede consultarse en el plano correspondiente,

anexo.
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llustracion 7. Esquema general de poste de alumbrado.

F. Andenes laterales y sardineles de confinamiento.
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Se dispondran corredores de concreto, paralelos a las lineas de banda de la cancha, estos deben

ser fundidos en sitio con 1,5 m de ancho, 0,10 m de espesor y de 32 m de longitud, se deben incluir

juntas de dilatacion cada 1.5 m.

Tenga en cuenta que en este espacio también van ubicados los postes, zanjas y cajas de

alumbrado eléctrico, por ende, se recomienda fundir los andenes una vez se hayan realizado todas estas

obras.

En los bordes restantes de la cancha se instalaran bordillos de confinamiento, fundidos en

concreto, los cuales se instalaran posteriores a la excavacidn de la respectiva zanja y del extendido de

una capa de arena de limpieza.
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G. Instalar el sistema de drenaje.

Colocacion del geodrén (opcion 1 de 2)

En los bordes longitudinales del campo, se instalardn geodrenes viales, los cuales incorporan
una geored para la captacion del agua que llega por pendiente desde el centro de la cancha, y una
tuberia perforada para su evacuacion a la red de alcantarillado, el alto de geodren es de 1 m y el
didametro de la tuberia es de 160 mm. Para favorecer la evacuacién del agua, recuerde que la zanja debe

llevar en el lecho una pendiente del 0.5%.

Para conectar las tuberias con la red de alcantarillado existente, se construirdn cajas de
inspeccion de 0.6 m x 0.6 m de base y 0.8 m de profundidad y se empleara tuberia convencional de 8”

hasta la entrega.

Rellenos para zanjas

El pendientado de las capas de conformacidn de la cancha permitira que bajo la grama el agua
sea dirigida a los extremos y captada a través del geodrén vial dispuesto en los bordes de la cancha. Para
la instalacién y funcionamiento del geodrén se requiere que la zanja donde se instalé sea rellenada

luego utilizando un material seleccionado similar al empleado en el resto del terreno.

Este material de relleno debe tener propiedades tal que se cumplan las especificaciones

minimas para material filtrante propuesta por INVIAS, en sus especificaciones de construccion (Art 610).
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Caracteristica Reqguisito
ansayo inv

IO S S

Desgaste en la maquina de los ﬂngeles (Gradacion A),
maximo (%) - 500 revoluciones (%)

Durabilidad (0) T

Pérdidas en ensayo de solidez en sulfatos, maximo (%)
= Sulfato de sodio £.270 12
- Sulfato de magnesio 18

Limite liguido, maximo (%) E-125 Me plastice
indice de plasticidad, maxdimo (%) E-125 y E-126 Mo plastica

Equivalente de arena, minimo (%) E-133 25

E-218 50

Contenido de terrones de ardilla y particulas
delernables, maximo {%)

E-211 2

Franjas granulométricas para material granular filtrante

Tamiz (mm / U.S. Standard)

e (12.5] 9.5 ] 4.75 ] 2.00]0.600] 0.150] 0,075
(172~ 3/8~ | No-a |o.10]No.30] No.100| Ne.200

= 100 = 91-97 = 79-90 54&-80 = o-40 o-8 0-2
To0Q TO-90 55-B0 = 35-65 25-50 15-30 0-3 0-2

Fuente: Espscjﬁ'cucionss gensmfss de construccidn ds carreteras INVIAS - 2013

La disposicion general del sistema drenaje puede consultarse en el plano correspondiente,

anexo.

Colocacion Drenaje Espina de Pescado (opcién 2 de 2)

Corresponde a tuberia PVC tipo Novafort (didametros menores o iguales a 30 pulgadas) o en sus
similares de PVC corrugado vigentes; consiste en el suministro e instalacién de TUBERIA DE DRENAIJE,
perforada, necesaria para el drenaje del agua lluvia de la cancha, en cada uno de los tramos que

constituyen la red de desagles de acuerdo con el diametro establecido en los planos de disefio.

Después se instalaran las SILAS 100X160 necesarios para la unién de los tramos de red de 4” y 6”

qgue serd complementado con la instalacion de GEOTEXTIL NO TEJIDO NT 2000, necesario para la
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construccion de los filtros de drenaje propuestos para el desagilie de aguas lluvias de la cancha; el
geotextil, se instalard alrededor de la zanja sobre la cual reposara la gravilla filtrante y la tuberia de

drenaje de 6” y 4”, segln plano de diseno.

La gravilla filtrante se refiere al uso de la misma extendiéndose sobre las zanjas destinadas,
cubriendo la tuberia de drenaje, y que estara envuelta en el geotextil; Es un material compuesto por

diversos elementos, gravas de tamafos diversos que proceden de la fragmentacién de la roca.

H. Extender el césped sintético.

Una vez preparada la base, verificadas las pendientes de disefio, se procede a instalar

» L |

CORTE TRANSVERSAL

Direccion de Flujo de agua lluvia Geomembrana

/ Impermeable

Geodrén vial h. 1 m
Tuberia 160 mm

| Caja de inspeccidn

BASE DRENANTE .
Mamposteria

Tuberia P%C 8"
terreno natural

Ala red

la grama sintética. Es necesario después del extendido de la grama realizar un riego uniforme de
arena de silice y caucho, normalmente suministrado por el fabricante de la grama. Este riego, ademas de
servir como lecho filtrante cumple la funcién de amortiguar impactos y optimizar el rebote del balén de

juego, este riego es la principal caracteristica de una grama de tercera generacion.

Al ser un riego semi-superficial con el tiempo y el uso se generan acumulaciones de arena y
caucho en el campo, por lo cual se hace necesario hacer mantenimientos periddicos de cepillado a la

grama para garantizar la uniformidad del riego en la cancha.
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Respecto a las especificaciones del césped sintético, este proyecto contempla que se debe
cumplir con los pardmetros minimos mostrados en la tabla 4. Estos valores se obtuvieron de las
especificaciones técnicas de las gramas de varios fabricantes internacionales con sello de calidad FIFA.
En Colombia hay varios fabricantes que cumplen con las especificaciones indicadas para el césped
sintético, sin embargo, es importante aclarar que en la actualidad ningin fabricante local tiene

certificacion de calidad FIFA.

Tabla 4. E':.pacfﬁca‘cinnas de minimas para Eéspad' sintetico.

Grama sintética TERCERA GENERACION.

Color Verde y blanco (demarcacién),

Monohlamentos de polietileno 100%

Altura de fibra 50 mm

Peso del Hilo 12000 Dtex

Peso de la fibra 800 g/m?

Relleno (infill)

Arena de silice Tamafioc 0.3 a 0.8 mm — 15 kg/m?

Grano de caucho Tamaneo 0.5 a 2.5 mrh — 8 kg/cr?

Fuente: Grupe de estruciurocian de proyecios

Las uniones entre rollos de césped deben realizarse en puntadas empleando hilo de polietileno,

este rubro generalmente esta incluido en el servicio de instalacion.

La dosificacion del riego de arena se sugiere en 15 kg por cada metro cuadrado de superficiey la
del grano de caucho en 8 kg por cada metro cuadrado; sin embargo, se sugiere seguir totalmente las

recomendaciones del proveedor seleccionado para su proyecto.
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I. Cerramiento de la cancha
El cerramiento tiene la funcidn de mantener el baldn (incluso a los usuarios) dentro del area de
juego. Para este item, es necesario construir un cerramiento en malla Nylon apoyado sobre postes en
tuberia metalica de altura 8,0 m. dos de los postes tubulares incorporan las puertas de acceso al campo

(marco de 2,5 m x 0,85). La malla debe instalarse también en la parte superior de la cancha.

La disposicion general del sistema de cerramiento puede consultarse en el plano

correspondiente, anexo.

J. Dotar la cancha de elementos
La préctica deportiva requiere la dotacién de elementos especificos en particular para futbol, los

arcos metdlicos y las redes son basicos en la dotacion del proyecto.

No se requiere el montaje y desmontaje de las redes cuando la cancha cuente con cerramiento
o vigilancia. En caso contrario, debera preverse como se manejara su disposicién temporal. En primera
instancia, esta labor debe ser responsabilidad del area encargada en la entidad territorial que tenga a su
cargo los aspectos relacionados con recreacién y deporte quien podra definir el esquema de servicio de

los escenarios deportivos.

Arcos y redes de meta

Se requiere contar con dos redes, una para en cada uno de los arcos metalicos instalados en los
extremos de la cancha. Los soportes tanto de los arcos como de los postes de cerramiento seran zapatas

de concreto fundido insitu, con las dimensiones especificadas en los planos correspondientes.

Las caracteristicas de los arcos y postes pueden consultarse en el plano correspondiente, anexo.
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Baloneria

Se requiere contar con balones que cumplan condiciones de esfericidad, en cuero u otro

material aprobado.

K. demarcar el area de juego

Esta actividad considera el corte de la grama ya extendida para la instalacidn de las lineas de
demarcacién de 8 cm de ancho hechas también en grama artificial, pero en franjas de color blanco. Para
la actividad es necesario consultar los planos de demarcacidn y verificar la localizacién de las lineas
mediante replanteo. La unidn entre las franjas de demarcacién y la grama debe ser mediante puntada

en hilo de polietileno.

La disposicién general para la demarcacién del drea de juego puede consultarse en el plano

correspondiente, anexo.

L. Realizar la limpieza final

Se requiere iniciar las actividades de limpieza una vez se hayan concluido el resto de las
actividades de obra. Sera necesario programar una secuencia de actividades por zonas para finalmente
entregar todas las partes de la construccién completamente limpias y las instalaciones en perfectas
condiciones de funcionamiento, asi como retirar todos los residuos de material, polvo, grasas, pintura,

etc.

El constructor debera proveer los recursos necesarios, tanto fisicos como humanos para cargue
y transporte de estos desechos. Una vez sacados de la obra, los escombros serdn dispuestos en sitios

previamente determinados.
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Construccion

llustracion del proceso Constructivo.

3.1.6 LOCALIZACION

Area de
localizacion

Regidn

Departamento Municipi

3

Dotacion de Cancha en
Grama Sintética

e

Ubicacion Coordenadas

especifica

(0]

Centro

Oriente | Caldas La Dorada |yrhana

Area Urbana del

municipio de La/>.475823, -
Dorada, Barrio 74.681750
Victoria Real
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3.1.7 Factores analizados
e Cercania a la poblacién objetivo: se tuvo en cuenta las distancias desplazamiento de la

poblacién como facilitador para el acceso a la actividad fisica.

e Costo y disponibilidad de terrenos: la ubicacién del predio se analizé en base a cercanias

con vias de acceso y disponibilidad de servicios publicos.

e Topografia: la topografia analizada cumple con los requerimientos técnicos que
determinan su viabilidad, aunado a esto, el estado del terreno fue considerado como
uno de los factores importante para determinar la viabilidad y localizacién de la

alternativa propuesta.

e Disponibilidad de servicios publicos domiciliarios (Agua, energia y otros).

e Aspectos administrativos y politicos.

e Disponibilidad y costo de mano de obra.

e Medios y costos de transporte.

3.1.8 ESTUDIO AMBIENTAL

A continuacidn, se listan los permisos o licencias ambientales requeridas:

Estudi Se

o requiere
Licencia Ambiental No
Diagndstico ambiental No
Plan de manejo ambiental Sl
Otros permisos ambientales No
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Ahora bien, aunque el proyecto no requiere licencia de ambiental, se realizé un Plan de Manejo
Ambiental de Obra, el cual tiene como objetivo generar las medidas necesarias para prevenir, mitigar y
corregir los impactos ambientales que se deriven en el transcurso de la ejecucién del proyecto. En este
Plan se describen los parametros suficientes para el desarrollo del proyecto sin que se vean afectados de

forma representativa los aspectos ambientales de la zona.

El Plan de Manejo Ambiental de Obra se realizd inicialmente con la recopilacion de la
informacién tomada en la visita de campo, se complementa la informacion en cuanto a la
caracterizacion del area, de los componentes bidtico y abidtico, con el fin de identificar los posibles
factores de deterioro ambiental y formular las medidas de manejo durante la ejecucién del proyecto;
luego se realizd el andlisis de la informacidn, se prosiguié con el procesamiento de la informacién

recolectada en campo, con el objeto de evaluar y priorizar los factores de deterioro detectados.

3.1.9 Cadenade valor
A continuacién, se muestra el presupuesto para la construccién de la cancha en grama sintética.
El modelo presentado corresponde a las actividades planteadas para la MGA, de acuerdo al

planteamiento légico de la alternativa.
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Presupuesto General:

Nombre del Proyecto Construcddn y dotacién de wna cancha en grama sintéfica

e . ——

Clb|elwo Generul del Proyecto Incrementar los niveles de pradiica deporfiva del munidpio
UlIl‘lud Costo total
Causa dieca (D Obistive especcs (1) - (pesos - incluye AIU)
1. Realizar obras preliminaras 7.133.084
2. Excavacion del temenao $ 20874701
ERL, izacion del suelo de soporte de la estructura 5 1B.563.460
4. Capa de base para la infiltracidn y drenaje de las aguas lluvias de s 42373.001
la cancha
5. Sistemia de iluminacidn de la cancha 5 216.980.874
&. Instalaciones hidrosanitarias 5 37.148579
7. Perfileria metdlica de la cancha 13576230
Cancha en grama Unidad . . _ J
sintética 8. Grama sistética sobre |a superficie del terreno y las franjas de 5 152.287.172
demarcacidn
9. Malla de carramignto 5 17.151287
5 a o Auvmentar los niveles de practica T
3"'“‘ '.'""’ﬁ l?]’::"l:’n Pl deportiva en la enfidad ferritorial —— Y zun7e
Iernl' torial 11. Interventoria del proyecto § 41631560
Cosio total construcdion 5 589.866.775
1. Limpieza superficial de objetos y basura. 5 1.680.000
2 Rellenc con arena y caucho en puntos de tiro penal y zonas de
de - 5 1.080.000
3. Cepillado rutinario de la superficie & inspeccion de costuras y s 1.020.000
Nimerg ~ Mallas
4 Limpieza del sistema de drenaje 5 760,000
5. Descompactacidn y redistribucian del relleno artificial s 1.440.000
&. Aplicacién de herbicida bi {abla 1 350.000

Costo de mantenimiento preventive anual 7.230.000

Coumen dlemcla (2) Obistives sspectice (3 - _ -

Bajos incentivos para Incentivar la prictica deportiva Dotacion elementos 1. Dotar la cancha con balones (15 adultos +15 nifios) y mallas & H25000

la prictica deportiva o recerativa en la entidad para recrezcion y departe para los arcos

T territarial Operacion de la cancha PR 2. Admini: &l uso de la cancha sintéti ion de 5 4000.000
sinteética cursos, mantenimientos, etc) )

Las actividades convencionales que se utilizan para la construccidon de una cancha de en grama
sintética, fueron complementadas con actividades no previstas que regularmente se presentan en los
proyectos similares y que con frecuencia son objeto de ajuste de los mismos durante la construccién. El
presupuesto final, porcentajes, cuantificacion del AlU, Interventoria (administrativa, técnica y financiera)
y supervisién son de cardacter tedrico y buscan dar una idea al ente territorial de la cantidad estimada de
recursos a invertir. Puede que las necesidades reales de la entidad territorial contemplen o no

actividades aqui descritas y algunas no estén presentes en este presupuesto

Sobre este presupuesto se debe tener en cuenta que algunos costos incrementan los precios de

las actividades, como es el caso de los materiales, el transporte y la mano de obra.



54

En cuanto a los materiales, aquellos proyectos cuya localizacién se aleja de las fuentes de Ia
zona, regularmente tienen incrementos asociados a la disponibilidad de producto que cumpla las
especificaciones de calidad como gradacidn, limpieza, dureza, etc. De la mano con lo anterior, se debe
considerar en los precios el sobrecosto que representa el transporte de los materiales a zonas de dificil

acceso.

En cuanto a la mano de obra del proyecto, los precios difieren en las diferentes regiones del

pais, por lo cual es necesario ajustar a los precios correspondientes en la zona.

Interventoria y supervision del proyecto
Es el seguimiento técnico que, sobre el cumplimiento del contrato, realice una persona natural o
juridica contratada para tal fin por la entidad territorial. La interventoria requiere la realizacion de un

presupuesto estimado para la determinacion del monto de acuerdo al andlisis descrito a continuacién

Supervision
La interventoria requiere la realizacién de un presupuesto especifico para la determinacion del
monto. Sin embargo, segun el analisis realizado, se identificd un valor promedio de aproximadamente

S50 millones.

Para el caso de la supervisidn, en caso de que no la realice la misma entidad, se podra contratar
un profesional a través de la modalidad de prestacion de servicios. Estas funciones en promedio se han

determinado en valores de $1.200.000 por mes.
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En ambos casos los valores deben ser determinados con base en el andlisis que desarrolle cada
entidad territorial segln sus caracteristicas propias de contratacion, junto con la determinacién del

presupuesto especifico. Estos valores podrdn ser incluidos en el presupuesto del proyecto.

Se recomienda considerar un mes mas de desarrollo de las actividades de tanto de interventoria

como de supervisidn para garantizar la realizacién de los procesos finales relacionados con los contratos.
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3.1.10 ANALISIS DE RIESGOS

Medid
. . Descripcié - Impa ade
Componente| Nivel Tipo 5 Probabilidad . Efecto Mitigac  Supuesto
ion
Promoci
6n del
deporte
a través
de
divulgac
Las L
i6ndela
Asociados a | Pe€rsonas oferta
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la obra.
Preliminares |Activid |Operacional » Realizar | Se puede llevar a
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3.1.11 CUANTIFICACION Y VALORACION DE INGRESOS Y BENEFICIOS
Tipo Bien Descripcion Unidad de medida
Una vez la entidad territorial cuente con la
infraestructura se espera generar dos tipos de
beneficios:
1. Costos evitados en atencién en servicios salud.
El valor es el costo promedio de atencién afio por
enfermedades asociadas a estrés y sedentarismo
y la cantidad a las personas que pueden
padecerlas. De acuerdo a la informacién obtenida
por la Oficina de Salud Publica Municipal, han
- reportado que el 14.8% de la poblacién municipal Peso
Benefici Otro .
o presentaron enfermedades cardiovasculares. (Moneda
(Rpc: 0,8) | Tenjendo en cuenta la poblacién del DANE 2018 corriente)

proyeccion a 2022, se tienen 35.320 habitantes
en el drea urbanay 18.061 en el drea rural. En ese
sentido, se han reportado 8.426 pacientes en
todo el municipio, de los cuales 5.753 estan en el
area urbana. Al focalizarlo sobre la zona de
estudio, dados los 6.188 habitantes, se estima
que 916 personas se reportan con enfermedades
cardiovasculares anualmente. Ahora bien, el
beneficio que ofrecera el proyecto es el ahorro en
gastos médicos que tendria cada familia por




enfermedades cardiovasculares generadas a
causa del sedentarismo por el bajo desarrollo de
practicas recreativas o deportivas.

Para el calculo, se determinan los costos
asociados por Gastos Médicos por Beneficiario
cuyo valor es de $170.000, que incluyen pago de
citas, transportes; e igualmente, los gastos en
Medicamentos para los respectivos tratamientos,
cuyo valor es de $110.000. Una vez determinadas
las anteriores variables se tiene la siguiente
formula:

3.1.12 BENEFICIOS TOTALES

Nota: Para la proyeccién del calculo anual de los beneficios en pesos m/cte. se tomara

como base la variacidn del IPC del 13,34 % segun datos del Banco de la Republica.

Poblacién Beneficiada (100%) 1.561
Variacién Ponderada IPC 13.34%
Indice de Crecimiento Poblacional 0,98%
Proyeccidon de Gastos Médicos por Beneficiario (Anual) 170.000, 03
Proyeccidn de Gastos en Medicamentos por S
Beneficiario (Anual) 110.000,00

Cantidad de ‘ Gastos Gastos Valor

Periodo Beneficio Total

beneficiarios ‘ médicos Medicamentos  unitario
1561 $ 170.000 S 110.000 S 280.000 S 437.080.000

2 1576 $192.678 $124.674 $317.352 $500.241.259




3 1787 $218.381 $141.306 $ 359.687 $642.607.701
4 2025 $247.513 $160.156 $407.669 $ 825.490.999
5 2295 $280.532 $181.520 $462.052 $1.060.422.072
6 2601 $317.954 $205.735 $523.690 $1.362.213.486
7 2948 $360.370 $233.180 $593.550 $1.749.893.396
8 3341 $408.443 $264.287 $672.730 $2.247.905.287
9 3787 $462.929 $299.542 $762.472 $2.887.649.151
10 4292 $524.684 $339.501 $ 864.185 $3.709.461.278
11 4865 $594.677 $384.791 $979.468 $4.765.157.488
12 5514 $674.007 $436.122 $1.110.129 | $6.121.300.151
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CRONOGRAMA

=

Realizar la excavacion del terreno hasta la profundidad
del suelo soporte y su mejoramiento.

Realizar las obras de impermeabilizacion del suelo de
soporte de la estructura.

Instalar la capa de infiltracdion para el drenaje de aguas
lluvias de la cancha.

Instalar el sistema de iluminacion de la cancha.

Construir los andenes y bordillos de confinamiento de
la cancha.

Construir el sistema de drenaje de aguas lluvias.
Insralar la perfilieria meralica de la candha.

Extender la grama sintética sobre la superficie del
terreno y las franjas de demarcacion.

Instalar la malla de cerramiento.
Realizar la limpieza final.
Actividades de replanteo.

Interventoria y supervisiéon.

HUGO ALFREDO RIOS
Profesional de Proyectos
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