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PROGRAM

AS 

PROYECTOS 

 

METAS PARA 

VIGENCIA 2013 

ESTRATEGIAS RESPONS

ABLE 

2 

RESPON

SABLE  

3 

PRESUP

UESTO 

TIEMPO DE EJECUCIÓN INDICA

DOR 

EVIDENCIAS 

E F M A M J J 

 
A S O N D 

FORMACIÓN 
POR SU SALUD 
MUEVASE PUES 

 

3.000 personas 

entre jóvenes, 
adultos y ancianos, 
practicarán estilos 

de vida saludable. 

Promoción, 

Motivación, 
capacitación  (Día del 
Movimiento 

Rumba Aeróbica 
Club de caminantes 
Ola del Movimiento) 

Coordinación 

de deportes 
municipal  

 

 
 
Monitor 

 

 
 
 

2.000.000 
 

 x x x x x x x x x x x Nro. de 

grupos 
formados x 
100/1 

 
 

Listados de inscritos, 

listados de asistencia, 
fotos. 

 
FORMACIÓN 

 
RECREACION 
 

Contar con mínimo 
3.000.000 personas 
que participarán  de 

la lúdica el deporte y 
la recreación.   
 

Promoción, 
motivación e 
invitación  

(Vacaciones 
recreativas rurales y 
urbanos 

Ciclovias 
Juegos tradicionales 

Coordinador 
de deportes 

Monitor  
 
 

11.000.000 
 

 x x x x x x x x x x x Nro. de 
grupos 
formados x 

100/1 

Listados de inscritos, 
listados de asistencia, 
fotos. 

 
FORMACIÓN 

 
CENTRO DE 
INICIACION 
 

4 grupos de 
semillero creados  y 
participando del 
deporte. 

Promoción, 
Motivación, 
capacitación: Juegos 
Lúdicos 

Trabajos de 
Motricidad 

Coordinador 
de deportes 
municipal 

Monitor  $ 
11.000.000 

 x x x x x x x x x x x Nro. de 
grupos 
formados x 
100/1 

Listados de inscritos, 
listados de asistencia, 
fotos 

 
OBJETIVO 

Propiciar espacios y oportunidades para el aprovechamiento del tiempo libre creando una cultura del deporte, contribuyendo al desarrollo humano, el bienestar y la calidad de vida 
de la población de San Roque tanto urbano como rural, de acuerdo al  Plan de Desarrollo 2012– 2015, en el sector Deporte. 

LÍNEAS 

ESTRATÉGICAS P.D.M. 

Primera Línea: Desarrollo Social Sostenible para la Vida en Comunidad  

Tercera Línea: Estructurar procesos de planificación participativa y concertada. 

PROGRAMAS: 

 
POR SU SALUD MUEVASE PUES – RECREACION – CENTRO DE INICIACION – JUEGOS ESCOLARES E INTERCOLEGIADOS – JUEGOS 

DEPARTAMENTALES – JUEGOS CAMPESINOS – PONY FUTBOL – DEPORTES INDIVIDUALES – DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO. 



 

Educación Física  

Extra escolar  

 
 

FORMACIÓN 

 
JUEGOS 

ESCOLARES 
 

Aumentar la 
cobertura y calidad 

de los servicios de 
recreación, deporte, 
actividad física a 

través de la 
implementación de 
un Mínimo Vital en 

deporte.  

Promoción, 
Selección, 

Motivación, 
capacitación 
(Entrenamientos 

Capacitaciones 
Intercambios 
Deportivos 

Torneo Intercalase 
Municipal 
Competencia 

Subregional 
Competencia 
Departamental 

Coordinador 
de deportes 

municipal 

Monitor  
 

 
 
 

21.000.000  

  x     x     Nro. de 
grupos 

formados x 
100/1 

Listados de inscritos, 
listados de asistencia, 

fotos 

 
 
FORMACIÓN 

 
 
 

JUEGOS 
INTERCOLEGIAD
OS 

 

Consolidar el 
proceso anterior con 
el fin de ser más 

competitivos en las 
diferentes 
disciplinas 

deportivas y 
categorías 
deportivas.  . 

 

Promoción, 
Selección, 
Motivación, 

capacitación, 
estimulando la 
práctica, 

organización y 
competición 
deportiva de los 

estudiantes 

Coordinador 
de deportes 
municipal 

Monitor   
 
20.000.000 

 

    x     x   Nro. de 
grupos 
formados x 

100/1 

Listados de inscritos, 
listados de asistencia, 
fotos 

 
 

FORMACIÓN 

JUEGOS 
DEPARTAMENTA

LES 
 

Apoyar los 
deportistas cuyas 

condiciones 
excepcionales les 
merezcan 

reconocimiento 
deportivo y 
contribuir al estimulo 

para sus clubes 
deportivos. 
 

Promoción, 
Selección, 

Motivación, 
capacitación: 
Entrenamientos 

Capacitaciones 
Intercambios 
deportivos, 

Subregional 
Competencia 
Departamental 

Torneos Internos 
Competencia 
Municipal 

Competencia 

Coordinador 
de deportes 

municipal 

Monitor   
 

 
 
 

20.000.000 
 

        x   x Nro. de 
grupos 

formados x 
100/1 

Listados de inscritos, 
listados de asistencia, 

fotos 

 

 
 
FORMACIÓN 

 

JUEGOS 
CAMPESINOS 
 

Buscar mediante la 

práctica del deporte, 
recreación y la 
actividad física 

mejorar las 
condiciones de vida 
de las comunidades 

campesinas del 
Municipio. 
 

Promoción, 

Selección, 
Motivación, 
capacitación. 

Entrenamientos 
Capacitaciones 
Inter Cambios 

deportivos 
Torneos Internos 
Competencia 

Subregional 
 

Coordinador  

de deportes 
municipal 

Monitor   

 
20.000.000 

     x    x   Nro. de 

grupos 
formados x 
100/1 

Listados de inscritos, 

listados de asistencia, 
fotos 



 

 

 
FORMACIÓN 

 

 
PONYFUTBOL 
 

Contribuir al proceso 

de formación del 
niño y aportar al 
desarrollo social de 

Antioquia y del país 
a través de la 
realización de 

actividades 
deportiva, 
recreativas y de 

superación 
personal. 

Promoción, 

Selección, 
Motivación, 
capacitación 

Entrenamientos 
Capacitaciones 
Charlas Técnicas 

Intercambios 
deportivos 
 

 

 
 
Coordinador 

de deportes 
municipal 

 

 
 
Monitor  

 

 
 
20.000.000 

 

       x    x Nro. de 

grupos 
formados x 
100/1 

Listados de inscritos, 

listados de asistencia, 
fotos 

 

 
FORMACIÓN 

 

DEPORTES 
INDIVIDUALES 

Crear nuevas 

alternativas para la 
práctica individual 
del deporte, 

sembrando 
conciencia en el 
joven atleta, que lo 

lleven a ser un 
deportista integral 

Promoción, 

Selección, 
Motivación, 
capacitación, 

Entrenamiento 
Capacitación, 
Charlas Técnicas 

Intercambios 
deportivos 
 

Coordinador 

deportes 
municipal 

 

 
Monitor  

 

 
20.000.000 

  X  X   X X X  X Nro. de 

grupos 
formados x 
100/1 

Listados de inscritos, 

listados de asistencia, 
fotos 

 
 
 

 
FORMACIÓN 

 
 
DEPORTE 

SOCIAL 
COMUNITARIO 
 

Ofrecer espacios y 
actividades de 
disfrute para todas 

las comunidades a 
través de torneos 
que contribuyan al 

mejoramiento de la 
calidad de vida y el 
aprovechamiento 

del tiempo libre. 
 

Promoción, 
Selección, 
Motivación, 

capacitación, Torneo 
Municipal futbol 
Torneo Veredal futbol 

Torneo Baloncesto 
Torneo Voleibol 
Copa Navideña de  

Macro 
Torneo Pony futbol 
Municipal 

Coordinador 
de deportes 
municipal 

 
Monitor  

 
20.000.000 
 

x x x x x x x x x x x x Nro. de 
grupos 
formados x 

100/1 

Listados de inscritos, 
listados de asistencia, 
fotos 

FORMACIÓN  TORNEO 
INTERMUNICIPA
L DE FUTBOL 

MAYORES 

Participar en el 
zonal regional 

Preselección de 
deportistas para este 
evento 

Coordinador 
de deportes 
municipal 

 
Monitor  

 
5.000.000 

         x   # Torneos 
participado
s  

Evidencias fotográficas e 
informe 

FORMACIÖN    Iniciación ejecución 

proyecto deportivo 
Real Madrid. 

Coordinador 

deportes 

 

Monitores 

 

10.000.000 

              

FORTALECIMI

E 
NTO 

MANTENIMIENTO 

A ESCENARIOS 
DEPORTIVOS  

100% de escenarios 

aptos para eventos 
programados  

Limpieza de 

escenarios y 
adecuación de 
infraestructura  

Coordinador  

de deportes 
municipal 

 

Monitores 
de deportes 

 

30.000.000 

x x x x x x x x x x x x No. de 

escenarios 
aptos para 
el servicio 

Registro fotográfico 

FORTALECIMI
ENTO 

OPERATIVIZACIÓ
N DE LA JUNTA 
MUNICIAPL DE 

DEPORTES  

6 reuniones de junta 
de portes  

Reuniones  Coordinador 
de deportes 
municipal 

  
1.000.000 

 x  x  x  x  x  x No de 
reuniones 
efectuadas  

Actas y registros de 
asistencia 

 


