
ALCALDIA DE IBAGUE

Problema 
y linea de 

base

Propuesta de 
Intervenciòn

Objetivo a 
4 años

Resultados 
esperados año 

2005
Actividades Valor Fuente de 

financiación Responsables Resultado %cumplimie
nto

Poblacion 
Beneficiada

Comuna o 
Sectores 
Barrios

30 talleres 
participativos

   Fortalecimiento de la red social con familias que tengan a su
cargo adultos mayores. (a través de encuentros con familias
completas y realizar el manejo de estilos de vida saludables
creando el respeto por el adulto, valores, promoción de hábitos
saludables entre otros), en coordinación con la oficina de
desarrollo social.

$ 3.900.000,00

750 personas
entre adultos
mayores y
acompañantes de
la familia

Adultos Mayores y
familiares

13 Comunas de
Ibague

80 salidas en 
grupos no menor a 
30 personas

   Realizar jornada de actividad física con los
grupos.(caminatas, salida ecológicas, establecer un
espacio en la ciclovía, aprovechamiento de los parques y
zonas verdes de la ciudad entre otros). Coordinar con la
oficina de desarrollo social.

$ 16.400.000,00

En ejecución En ejecución En ejecución En ejecución

Adulto mayor

20 en las 
instituciones  
saludables

   Crear en los establecimientos educativos la jornada
pedagógica anual de respeto y apoyo a la tercera edad.
(coordinado con el sector educativo y desarrollo social;
institucionalizar el DIA del anciano; la institución lo
celebra con su comunidad educativa e involucra la
población del sector del área donde se encuentren y a
iniciativa institucional se realizaran actividades
recreativas, físicas, deportivas, culturales entre otras;
como una forma de promocionar el respeto y amor por el
anciano. (fortalecimiento de valores); iniciando por las
instituciones saludables del municipio.(coordinar con la
oficina de desarrollo social)

$ 8.000.000,00
Secretaria de 

Salud 
Municipal

2500 Adultos
Mayores y 1500
niños

Adultos 
Mayores y niños
de las Escuelas
Sakludables 
(20) 13 Comunas 

de Ibague
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PLAN OPERATIVO PAB  VIGENCIA 2005

                       ENTIDAD TERRITORIAL: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL IBAGUE            CODIGO DANE:

 Fortalecimiento de 
las redes de 
atención en 

derechos humanos 
y Promoción de 

Hábitos Saludables 
en el Adulto Mayor 
y discapacitados.
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20  Jornadas    Jornada pedagogíca anual del respeto y apoyo a los
discapacitados, fortalecimiento de valores iniciando por
las instituciones saludables.

$ 6.000.000,00
Secretaria de 

Salud 
Municipal

En ejecución En ejecución En ejecución En ejecución

35 Talleres Prevencion de la discapacidad en la poblacion en
general con educacion en salud por comunas, con
enfasis en preservar la vida y la busqueda de
calidad de vida.

$ 4.550.000,00

En ejecución En ejecución En ejecución En ejecución

Diagnóstico de
Salud en las
Comunidades.

Global

Con las epidemiólogas se organizara y se diseñaran
los lineamientos para el diagnostico comunitario
enfocado a la identificación de factores de riesgo y a
la búsqueda de factores protectores acorde a lo
que se identifique.

$ 6.000.000,00

EQUIPAB

En ejecución En ejecución En ejecución En ejecución

Global

Apoyo a las organización de la red de organizaciones de 
mujeres, en lo referente  a los derechos humanos y 
equidad de genero, en la zona  rural.(veredas la montaña, 
potreritos, coello-cocora,San Francisco, El tejar, 
Peñaranda, El colegio, Chucuni,Chembe.); Apoyo 
logistico de transporte

$ 2.000.000,00
OFICINA DE 
DESARROLL

O SOCIAL

En ejecución En ejecución En ejecución

Global

Jornadas educativas en genero con el fin de sensibilizar la 
participacion de la mujer.  Promocion de la equidad de 
genero en el ejercicio pleno de los derechos, eliminacion 
de la inequidad de genero, estrategia de visibilizacion del 
genero femenino.

EQUIPAB

6) El 
desplaza
miento de 

la 
población 
hace que 
se vulnere 

los 
derechos 
humanos, 

en  
grupos, 

considera
dos  

vulnerable
s  y 

necesitan 
una 

atención 
oportuna y 

eficaz. 

Promover  los 
derechos 

humanos y 
estilos de vida 

saludable, 
identificando 
factores de 

riesgo y 
promulgando 

factores 
protectores en 
beneficio de la 

salud en 
grupos 

vulnerables. 
Con un trabajo 
intersectorial.

Discapacitados
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3 Sesiones 
educativas para 
90 mujeres 
campesinas.

       Hacer un trabajo específico en la zona rural:
organizando tres grupos de mujeres rurales cada uno de
25 a 30 integrantes y en dos jornadas educativas trabajar
la temática de género, equidad, autoestima, derechos y
deberes de la mujer, planificación familiar, importancia de
la citología y examen de seno, maltrato y violencia
intrafamiliar y local. Con una metodología participativa. DE
TRES HORAS CADA UNA.

$ 1.000.000,00

750 Mujeres
Capacitadas de
Zona Rural 

Mujeres de Zona
rural

Villa 
Restrepo, 
San 
Bernardo, El 
Rodeo

20 Talleres de 
Capacitacion.

Capacitacion al recurso humano de la red de mujeres de
14 a 44 años para la deteccion precoz de DEPRESION Y
MANEJO DEL ESTRÉS.

$ 2.500.000,00

En ejecución En ejecución En ejecución En ejecución

Desplazados

Promover 
acciones 
para evitar 
los riesgos 
contra la 
enfermedad 
y la 
integridad de 
la persona

20 Jornadas 
Educativas, en 
grupos no mayor 
a 25 personas.

       Educación en salud a desplazados en diferentes
temáticas del P.A.B (planificación familiar, prevención
del cáncer de cerviz y útero; riesgos del embarazo,
motivación al parto institucional, prevención del
consumo de sustancias psicoactivas, prevención de la
tuberculosis, saneamiento básico, nutrición entre otros) 

$ 2.600.000,00

500 personas
desplazadas

Hombres y
mujeres, de
asentamientos 
de poblacion
despplazada

El oasis, los 
Alamos, El 
ricaute

        Organización y fortalecimiento de redes sociales de 
desplazados 

red de 
solidaridad

Permanentemente Permanentemente Permanentemente Permanentemente

        Trabajo continua con el equipo de saneamiento básico 
de la secretaria. EQUIPAB
** Habitante de la calle EQUIPAB Permanentemente Permanentemente Permanentemente Permanentemente

•         (georeferenciación y caracterización) y los niños de
la calle. (trabajo en coordinación con desarrollo social y el
ICBF). EQUIPAB

Recurso humano
el EQUIPAB son un profesional en salud ocupacional y
una trabajadora social compartida con salud Mental. $ 23.000.000,00

$ 75.950.000,00TOTAL DE LA INVERSION

Mujer

GLOBAL

Secretaria de 
Salud 

Municipal


