PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO 3
MUNICIP10: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

DESCRIPTOR
(d)

d1= AUMENTO DE LOS NIVELES DE ALCOHOLISMO
i1.1= EI 50% de la poblacion joven consume bebidas alcohdlic as en forma regular.
i1.2= El 80% de las actividades comerciales del municipio son sitios en los que se expide licor.

d2= AUMENTO DE LOS NIVELES DE TABAQUISMO.
i2.1= En el 100% de las reuniones sociales es comdn el consumo de tabaco.

i2.2. EI 75% de la poblacion mayor de 16 afios es fumadora.

d3= AUMENTO DE LOS NIVELES DE DROGADICCION
i3.1= El 5% de los jovenes entre 14 y 20 afios consumen farmacos.

d4= AUMENTO DE LOS NIVELES DE MADRESOLTERISMO
i4.1= El 20% de las madres son jovenes entre los 17 y 23 afios.
14.2= El 15% de las madres jovenes estan solteras o abandonadas

d5=d1 Aumenta, d2: Aumenta, d3: Aumenta, d4: Aumenta.

CONSECUENCIAS
1. Aumento de enfermedades de transmisién sexual. 4, Degradacion social y deterioro de la situacién socio-econdmica.
2. Violencia intrafamiliar y maltrato infantil. 5. Desintegracion familiar

3. Embarazos no deseados y abortos inducidos.

“UNIDOS POR SAN JOSE”



PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

ARBOL DE PROBLEMAS

DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

CAUSAS:

1. Falta capacitacién para la prevencién de enfermedades producidas por la adiccion al sustancias nocivas como el
alcohol, el cigarrillo y la droga.

2. Uso inadecuado del tiempo libre.
3. Falta de autoridad familiar e inadecuada orientacion sexual.
4. Falta de un proceso de iniciacion deportiva, cultural y recreativa que acoja la poblacion temprana del municipio.
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PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.4
MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

ARBOL DEL PROBLEMA

ACTOR
V.D.P.
Vector
NIVEL DE :
GOBERNABILIDAD CAUSAS Descriptor del | CONSECUENCIAS
Problema
(Sintomas)
NIVEL
| 4
NIVEL cl, c2,c3, c4,
I |+ d1,d2, o5
1 2 3
NIVEL
I

RELACIONES DE MACROCASUALIDAD
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PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.5
MUNICIP10: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

SELECCION DE NUDOS CRITICOS

TIENE ALTO PUEDE EJECUTAR ES VIABLE
CA,‘\I%SA CAUSA IMPACTO QUE ALGUNA ACCION PARA | POLITICAMENTE ACTUAR SNEUL[I;&?ISII;IF,IO?DOO
' ENEL V.D.P.? CAMBIARLA? SOBRE LA CAUSA?
1 Falta capacitacibn para la
prevencion de enfermedades
producidas por la adiccion al Sl Sl Sl Sl
sustancias nocivas como el
alcohol, el cigarrillo y la droga.
Uso inadecuado del tiempo libre. Sl Sl Sl SI
Falta de autoridad familiar e
inadecuada orientacion sexual. Sl Sl Sl Sl
4 Falta de un proceso de iniciacion
deportiva, cultural y recreativa
gue acoja la poblacién temprana Sl SI Sl Sl
del municipio..
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PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.6

MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA
NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

NUDOS CRITICOS - NC

NUDO CRITICO ‘ ACTOR QUE CONTROLA
NG DESCRIPCION DEL NUDO CRITICO EL NUDO CRITICO
NC1 L ., _ Cargo: DIRECCION LOCAL DE SALUD -
Fa_Ita_t;apamtauon para Ia_ prevencion de enfermecjade_s producidas por la | ESE HOSPITAL -JUME
adiccion al sustancias nocivas como el alcohol, el cigarrillo y la droga. .
Nombre:
NC2 Cargo: DIRECCION LOCAL DE SALUD -,
Uso inadecuado del tiempo libre. JUME- DIRECTOR INDER
Nombre:
Cargo: DIRECCION LOCAL DE SALUD -
NC3 Falta de autoridad familiar e inadecuada orientacion sexual. INDER, JUME
Nombre:
L , _ _ Cargo: JUME- DIRECTOR INDER- CASA
NC4 Falta de un proceso de iniciacion deportiva, cultural y recreativa que acoja | pg LA CULTURA
la poblacion temprana del municipio.. Nomb
ombre:
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PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.7
MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

DISENO DE LAS OPERACIONES

NUDO CRITICO op OPERACION -OP RESPONSABLE
NC (¢, Qué Hacer?) (¢ Quién Hace?)
OPERACION 1: IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE ATENCION Y
PREVENCION.

Accién 1.1: Educacion integral fisica, psicolégica y moral en tabaquismo, 2
Op 1 alcoholismo y farmacodependencia DIRECCION LOCAL DE SALUD
Accion 1.2: Capacitacion y sensibilizacion sobre la incidencia del tabaquismo, el | ESE HOSPITAL - JUME.
alcoholismo y la farmacodependencia en la vida individual y colectiva.
Accion 1.3: Conformacion de un equipo interdisciplinario para la atencion y
orientacion de estas enfermedades

N.C.1y3
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FORMATO No.7
MUNICIPIO: SAN JOSE DE LA MONTANA

PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

DISENO DE LAS OPERACIONES

NUDO CRITICO op OPERACION -OP RESPONSABLE
NC (¢, Qué Hacer?) (¢, Quién Hace?)
OPERACION 2:MOTIVAR EL USO ADECUADO DEL TIEMPO LIBRE
N Op 2 Accion2.1: Promocion de actividades culturales seglin grupos poblacionales. DIRECCION LOCAL DE SALUD
L.y Accion 2.2: Promocion actividades de recreacion activa y pasiva con prohibicion INDER - CASA DE LA CULTURA - JUME

del consumo de alcohol, tabaco y drogas.
Accidn 2.3: Promocién actividades deportivas de carcter competitivo y por placer.
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PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.8
MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

DISENO DE LA DEMANDA DE OPERACIONES

NUDO CRITICO DOP DEMANDA DE OPERACION -D O P RESPONSABLE
NC (¢Qué Hacer?) (¢Quién solicita la cooperacion?)
DOp 3 | OPERACION 3: ASESORIAS ESPECIALIZADAS
N.C.1 Accion 3.1:. Gestionar los recursos y asesorias necesarias con entidades y/o ALCALDIA
instituciones especializadas en el manejo de la farmacodependencia, el
alcoholismo y el tabaquismo.
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FORMATO No.9

PLAN DE DESARROLLO

MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

EVALUACION DE OPERACIONES (RECURSOS — PRODUCTOS — RESULTADOS)
OP1: IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE ATENCION Y PREVENCION.

Periodo de Tiempo: Corto plazo (tres afios)

ACCION

RECURSOS

PRODUCTOS / META

RESULTADOS |

Acciénl.1:

Educacion integral fisica,
psicoldgica y moral en
tabaquismo, alcoholismo y

Conocimiento, personal especializado en el
tema.

Econdémicos: $15.000.000

farmacodependencia
Accidonl.2: Econémicos: $10.000.000.
Capacitacion y|- Conocimiento, personal especializado en el

sensibilizacion sobre la
incidencia del tabaquismo,

el alcoholismo 'y la|’

farmacodependencia en la
vida individual y colectiva.

tema.

Organizativos, para los procesos de
capacitacion

Reducir en un afio el 20%
del consumo,
especialmente, en
menores

Elevar la salud de Ila
comunidad

Disminucion del consumo de
alcohol, tabaco y drogas
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PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.9
MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

EVALUACION DE OPERACIONES (RECURSOS — PRODUCTOS — RESULTADOS)

OP1: IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE ATENCION Y PREVENCION.

Periodo de Tiempo: Corto plazo (tres afios)

ACCION RECURSQOS PRODUCTOS / META RESULTADQOS I
i6 - - Conocimiento, personal especializado en el ) - Elevar la salud de Ila

Accionl.3: P P Reducir en un afio el 20% ;

., . tema comunidad
Conformacion de un equipo del consumo,
interdisciplinario para la especialmente, en - Disminucién del consumo
atencion y orientacion de menores de alcohol, tabaco vy
estas enfermedades drogas
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FORMATO No.9

PLAN DE DESARROLLO

MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

MUNICIPIO: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

EVALUACION DE OPERACIONES (RECURSOS — PRODUCTOS — RESULTADOS)

OP2: MOTIVAR EL USO ADECUADO DEL TIEMPO LIBRE

Periodo de Tiempo: Corto plazo (tres afios)

ACCION

RECURSOS

PRODUCTOS / META

RESULTADOS

Accion2.1:

Promocién de actividades
culturales segun grupos
poblacionales.

Econdmicos, $5.000.000

Conocimiento, personal especializado para

adelantar esta accion

100% de la comunidad
participe en actividades
culturales

Actividades culturales
permanentes (12 al afio)

La comunidad ocupe
adecuadamente el tiempo
libre.

Educacion desde la ludica

Accién 2.2:

Promocion actividades de|’
recreacion activa y pasiva
con prohibicién del consumo
de alcohol, tabaco y drogas.

Econdémicos: 5.000.000

Conocimiento, personal especializado para

adelantar esta accion

100% de la comunidad
participe en actividades
recreativas

Disfrute de manera sana.
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PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.9
MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

EVALUACION DE OPERACIONES (RECURSOS — PRODUCTOS — RESULTADOS)

OP2: MOTIVAR EL USO ADECUADO DEL TIEMPO LIBRE

Periodo de Tiempo: Corto plazo (tres afios)

ACCION RECURSOS PRODUCTOS / META RESULTADOS I
Accion 2.3: - Econdmicos, $5.000.000 100% de la poblacion| Incremento en la salud fisica 'y
L, - _ - urbana con capacidad| mental de la comunidad.
Promocion actividades - Conocimiento, personal especializado para

. p > fisica y competitiva
deportivas de caracter adelantar esta accion y P
competitivo y por placer.
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FORMATO No.9

PLAN DE DESARROLLO

MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

EVALUACION DE OPERACIONES (RECURSOS — PRODUCTOS — RESULTADOS)

Dop3: ASESORIAS ESPECIALIZADAS

Periodo de Tiempo: Corto plazo (tres afios)

ACCION RECURSOS PRODUCTOS / META RESULTADOS
Accion3.1: Politicos, para el establecimiento de los
. contactos
Gestionar los recursos y 5 o
asesorias necesarias con|- Técnicos, personal especializado en estas Conformacion de  institucion
entidades y/o instituciones areas. 2 convenios. especializada en el manejo,

especializadas en el manejo

de la farmacodependencia,| "

el alcoholismo y el
tabaquismao.

Econdmicos: $12.000.000

atencion y orientacién para el
adicto y su familia.
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PLAN DE DESARROLLO

MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.10
MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

OP1: IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE PREVENCION.

Acciones 1.1, 1.2 y 1.3: EDUCACION INTEGRAL FiSICA, PSICOLOGICA Y MORAL EN TABAQUISMO, ALCOHOLISMO
Y FARMACODEPENDENCIA, CAPACITACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA INCIDENCIA DEL TABAQUISMO, EL
ALCOHOLISMO Y LA FARMACODEPENDENCIA EN LA VIDA INDIVIDUAL Y COLECTIVA Y CONFORMACION DE UN EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO PARA LA ATENCION Y ORIENTACION DE ESTAS ENFERMEDADES.

Responsable o Gerente: DIRECCION LOCAL DE SALUD, ESE HOSPITAL - JUME.

ACTIVIDADES Y TAREAS ¢QUIEN HACE? PLAZO PRODUCTO / META CONDICIONANTES
Actividad 1. Adelantar campafia con vallas y | Direccién Local De|6 Meses |200.000 plegables Politicos y econdmicos
volantes. Salud, Ese Hospital 2 Vallas
Actividad 2. Visitar las instituciones | Direccion Local De|12 Meses |6 Visitas al afio Admnistrativos
educativas Salud, Ese Hospital,

JUME
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FORMATO No.10

PLAN DE DESARROLLO

MUNICIP10: SAN JOSE DE LA MONTANA

MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

OP1: IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE PREVENCION.

Acciones 1.1, 1.2 y 1.3: EDUCACION INTEGRAL FiSICA, PSICOLOGICA Y MORAL EN TABAQUISMO, ALCOHOLISMO
Y FARMACODEPENDENCIA, CAPACITACION Y SENSIBILIZACION SOBRE LA INCIDENCIA DEL TABAQUISMO, EL
ALCOHOLISMO Y LA FARMACODEPENDENCIA EN LA VIDA INDIVIDUAL Y COLECTIVA Y CONFORMACION DE UN EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO PARA LA ATENCION Y ORIENTACION DE ESTAS ENFERMEDADES.

Responsable o Gerente: DIRECCION LOCAL DE SALUD, ESE HOSPITAL - JUME.

ACTIVIDADES Y TAREAS

¢QUIEN HACE? PLAZO

PRODUCTO / META

CONDICIONANTES

Actividad 3. Adelantar campafia de atencion
sicoldgica en todo el municipio

Direccion Local De| 3 Afos
Salud, Ese Hospital

Atencién al 100% de
las personas con
estas dificultades

Técnicos y econémicos.

Actividad 4. Conformar equipo.

Direccion Local De| 6 meses
Salud, Ese Hospital
JUME

“UNIDOS POR SAN JOSE”
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diferentes areas
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FORMATO No.10

PLAN DE DESARROLLO

MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

OP2: MOTIVAR EL USO ADECUADO DEL TIEMPO LIBRE

Acciones 2.1, 2.2 y 2.3: PROMOCION DE ACTIVIDADES CULTURALES SEGUN GRUPOS POBLACIONALES.
ACTIVIDADES DE RECREACION ACTIVA Y PASIVA CON PROHIBICION DEL CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y DROGAS
Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE CARACTER COMPETITIVO Y POR PLACER.

Responsable o Gerente: DIRECCION LOCAL DE SALUD, INDER, CASA DE LA CULTURA, JUME

ACTIVIDADES Y TAREAS ¢QUIEN HACE? PLAZO PRODUCTO / META CONDICIONANTES I
Actividad 1. Realizar el proyectos por cada g
una de ésta areas diferencian sexo y edad. Direccion Local de 3 100%  de  la
Actividad 2. Convocar a la comunidad a|Salud, INDER, Casa 2 ggmur::lsad df;::ggf{gg Técnicos y econémicos.
participar de la Cultura, JUME g actividades I
Actividad 3. Organizar grupos ®

“UNIDOS POR SAN JOSE”



PLAN DE DESARROLLO
MUNICIPIO DE SAN JOSE DE LA MONTARNA

FORMATO No.10
MUNICIP10O: SAN JOSE DE LA MONTANA

NOMBRE DEL PROBLEMA: DETERIORO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION JOVEN DEL MUNICIPIO

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

Dop3: ASESORIAS ESPECIALIZADAS

Accion 3.1: GESTIONAR LOS RECURSOS Y ASESORIAS NECESARIAS CON ENTIDADES Y/O INSTITUCIONES
ESPECIALIZADAS EN EL MANEJO DE LA FARMACODEPENDENCIA, EL ALCOHOLISMO Y EL TABAQUISMO.

Responsable o Gerente: ALCALDIA

ACTIVIDADES Y TAREAS ¢QUIEN HACE? PLAZO PRODUCTO / META CONDICIONANTES

Actividad 1: 3 Meses 100% de|. Politicos

. ., . . identificacion i .
Identificar la poblacion que requiere el servicio - Administrativos
Actividad 2. Contactar instituciones y/o 6 Meses | Contrato con 1| Politicos
entidades interesadas en brindar la asesoria institucién

. ALCALDE .
Actividad 3. Formular proyectos para la 3 Meses |3 proyectos Econdémico
obtencion de recursos
Actividad 4. Contactar la entidades y/o 6 Meses | Obtencion del 100% | Politicos
instituciones interesadas en ofrecer los de los  recursos
recursos solicitados
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