INDICE DE PROYECTOS DEL PLAN LOCAL DE SALUD ANO 2003

LINEA DE ACCION

NUMERO DE
PROYECTO

NOMBRE DEL PROYECTO

CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA AMPLIADO DE INMUNIZACION P.A.I.

CALIDAD DE VIDA

DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN EL MENOR DE 10
ANOS

CALIDAD DE VIDA

DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DE DESARROLLO DEL JOVEN DE 10 A 29 ANOS

CALIDAD DE VIDA

DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DEL ADULTO MAYOR

CALIDAD DE VIDA

MANIPULACION DE ALIMENTOS

CALIDAD DE VIDA

VIGILANCIA Y CONTROL DE LA DESNUTRICION

CALIDAD DE VIDA

LACTANCIA MATERNA UN ACTO DE AMOR

CALIDAD DE VIDA

EL RUIDO ESTA POR TODOS LADOS, NO PERMITAS QUE TE DESTRUYA

CALIDAD DE VIDA

MALTRATO INFANTIL

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE LA INFECCION RESPIRATORIA AGUDA I.R.A.

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE LA TBC PULMONAR Y EXTRAPULMONAR

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE LA ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA E.D.A., COLERA Y HEPATITIS A

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE LA HIPERTENSION ARTERIAL H.T.A.

CALIDAD DE VIDA

TAMIZAJE VISUAL

CALIDAD DE VIDA

OPTOMETRIA LA MEJOR RESPUESTA A LOS PROBLEMAS DE LA AGUDEZA VISUAL

CALIDAD DE VIDA

VE MEJOR

CALIDAD DE VIDA

PREVENCIOS DE LAS ENFERMEDADES DE LOS DIENTES Y TEJIDOS DE SOSTEN

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA DE SINTOMATICOS RESPIRATORIOS Y DE LA PIEL

CALIDAD DE VIDA

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

CALIDAD DE VIDA

VIH — SIDA

CALIDAD DE VIDA

PLANIFICACION FAMILIAR A HOMBRES Y MUJERES

CALIDAD DE VIDA

ESCUELAS SALUDABLES

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE ACCIDENTES

CALIDAD DE VIDA

PROMOCION DE LA CONVIVENCIA PACIFICA

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE LA DROGADICCION, ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO

CALIDAD DE VIDA

DIVULGACION DE DEBERES Y DERECHOS EN EL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD

CALIDAD DE VIDA

PROMOCION DE LA ACCION COMUNITARIA

CALIDAD DE VIDA

AMPLIACION DE COBERTURA DEL REGIMEN SUBSIDIADO

CALIDAD DE VIDA

INDUCCION A LA DEMANDA

CALIDAD DE VIDA

CREACION DE LAS UNIDADES DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES




CALIDAD DE VIDA

VIGILANCIA Y CONTROL DE LA CALIDAD DEL AGUA

CALIDAD DE VIDA

VIGILANCIA DE ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS DE ALTA CONCENTRACION POBLACIONAL

CALIDAD DE VIDA

VIGILANCIA Y CONTROL A ESTABLECIMIENTOS DEDICADOS A LA MANIPULACION DE PLAGUICIDAS

CALIDAD DE VIDA

SALUD OCUPACIONAL EN EL SECTOR INFORMAL DE LA ECONOMIA

CALIDAD DE VIDA

VIGILANCIA Y CONTROL DE MEDICAMENTOS

CALIDAD DE VIDA

VIGILANCIA Y CONTROL DE ALIMENTOS

CALIDAD DE VIDA

DETECCION TEMPRANA DE CANCER DE SENO

CALIDAD DE VIDA

DETECCION TEMPRANA DE CANCER DE CUELLO UTERINO

CALIDAD DE VIDA

PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES ZOONOTICAS

DESARROLLO INSTITUCIONAL

GARANTIA DE LA CALIDAD DE LAS TIPS PUBLICAS Y PRIVADAS

DESARROLLO INSTITUCIONAL

REGISTRO Y ACREDITACION

DESARROLLO INSTITUCIONAL

SISTEMA BASICO DE INFORMACION

DESARROLLO INSTITUCIONAL

RED DE URGENCIAS

DESARROLLO INSTITUCIONAL

REORGANIZACION DE LA SECRETARIA DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD

DESARROLLO INSTITUCIONAL

DOTACION PARA EL PLAN DE ATENCION BASICA

DESARROLLO INSTITUCIONAL

CREACION DEL LABORATORIO DE SALUD PUBLICA







Saludables.

PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Programa Ampliado de
Inmunizaciones.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Incrementar las
coberturas de
Vacunacion con todos
los biologicos del
Programa, a través de
la sensibilizacion a la
comunidad sobre la
importancia de las
vacunas y asi
disminuir la
incidencia de las
Enfermedades
Inmunoprevenibles
objeto del PAI.

1.

Lograr Cobertura del
95% en los menores
de un afo, con todos
los biologicos del
programa ampliado
de inmunizaciones.
Lograr coberturas del
95% en los nifios y
ninas de un afio, con
la vacuna Tripla Viral
(SRP)

Infraestructura de
red de frio con
suficiente cobertura y
cumpliendo
estandares de calidad
implementar un
sistema unico de
informacion P.AI

Institucionales
Promocion radial
Promocion
comunitaria
Vacunacion
Institucional
Canalizacion —
barrido
Concentracion
Mantener la
cadena de frio.
Asistencia técnica
a las IPS que
tienen su propia
red de frio.
Vigilancia
Epidemioldgica

Determinar la poblacion
a vacunar seguln nivel de
aseguramiento

Realizar la distribucién
de biologicos a IPS
publicas y  privadas
seglin la programacion
local

Informar. Motivar vy
orientar a la poblacion
hacia los servicios y
campaias de vacunacion
Impulsar actividades de
participacion
intersectorial y
comunitaria para erl
logro de coberturas
utiles de vacunacion
Desarrollo de jornadas
de vacunacion,
intensificacion o de
bloqueo

Censos de canalizacion,
monitoreo rapido de
coberturas y vacunacion
en areas de poblacion
dispersa

$900.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PROGRAMA AMPLIADO DE INMUNIZACION
RESPONSABLE: ENFERMERA JEFE PLAN DE ATENCION BASICA

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Realizar charlas en las kKK kk
instituciones Publicas y Privadas

Realizar cuias radiales sobre la XKk k
importancia de las vacunas

Realizar cinco Talleres dirigidos a * kK kk
Lideres comunitarios.

Realizar la Programacion anual

Vacunacién en las IPS Publicas y
Privadas
Tres Jornadas de vacunacion.

Vacunacién en las Instituciones
Educativas

Graficar diariamente las
temperaturas de la cadena de frio.
Vigilancia de las cadenas de frio
existentes en el municipio

Realizar visitas de asistencia
técnica a ESE, IPS y ARS.
Evaluacion de las coberturas
alcanzadas mensualmente
Investigaciéon y bloqueo de
patologias Inmunoprevenible.
Reporte al Sistema Alerta Accion

Vacunacién al 100% de las
personas expuestas al virus rabico




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable. PROYECTO: Deteccion Temprana de las
Alteraciones de Crecimiento y Desarrollo
eN el menor de 10 aios

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Disminuir la tasa de Ofrecer educacion Control de Crecimiento Control de Crecimiento y $10.000.000.00
morbilidad y individual y orientacion y Desarrollo a los nifios Desarrollo trimestralmente a los
mortalidad por causas a los padres y madres menores de 10 afios de Hogares Comunitarios
evitables mediante la sobre los cuidados y la la poblacién vinculada Charlas_ ed_ucativas a madres N
prevencion e trascendencia de la Capacitar a las madres comunitarias y padres de familia
. . . s salud integral para cabezas de hogar
identificacion potenciar sus sobre la deteccién
oportuna de los

posibilidades. precoz de
problemas que enfermedades
afectan a los nifios y

niflas menores de 10
anos.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA
PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION
PROYECTO: DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN EL MENOR DE 10 ANOS

RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Control de Crecimiento y kAR | kokkk
Desarrollo trimestralmente
a los Hogares Comunitarios

Charlas educativas a
madres comunitarias y
padres de familia




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable.

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Deteccion Temprana de las
Alteraciones del Desarrollo del joven de
10 a 29 aiios

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES COSTOS

Detectar
tempranamente los
problemas de salud

que afectan el
desarrollo de la
poblacion entre los 10
y 29 aios de edad

Brindar informacion a
los grupos juveniles,
estudiantes de
bachillerato de las
escuelas publicas en la
autoestima

Capacitar a las
diferentes instituciones
de Secundaria del
municipio sobre la
proteccion de la salud

Charlas educativas en autoestima | $10.000.000.00
Actividades Ludicas

Integracion de grupos

Charla sobre Identificacion de los
diferentes problemas de los
jovenes




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DEL DESARROLLO DEL JOVEN DE 10 A 29 ANOS

RESPONSABLE: MEDICO Y PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

JUN JUL

Charlas educativas en
autoestima

Actividades Ludicas

Integracion de grupos

Charla sobre Identificacion
de los diferentes problemas
de los jovenes




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable.

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Deteccion Temprana de las
Alteraciones del Adulto Mayor

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Detectar
oportunamente la
presencia de
enfermedades

cronicas en el adulto

mayor de 45 aios

Capacitar a los
dirigentes comunales,
COPACO, madres
comunitarias y tercera
edad en la deteccion
temprana de patologias
del adulto

Control y seguimiento
del programa de la
tercera edad
Concertaciones con la
comunidad sobre las
causas de enfermedad
en mayores de 45 afos

Consulta médica y control en la
tercera edad

Charlas educativas a dirigentes
comunales, COPACO, madres
comunitarias y tercera edad
sobre Prevencién de Riesgos
Cardiovasculares

$10.000.000.00




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |CALIDAD DE VIDA ]
PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION
PROYECTO: DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DEL ADULTO MAYOR

RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Consulta médica y control
en la tercera edad

Charlas educativas a
dirigentes comunales,
COPACO, madres
comunitarias y tercera edad
sobre Prevencion de
Riesgos Cardiovasculares




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable. PROYECTO: Manipulacion de Alimentos

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Capacitar a 4000 Visitas de| v Emision de conceptos | $15.000.000.00
manipuladores de inspeccion técnicos.

alimentos. seguimiento v" Charlas educativas a los
Disminuir el riesgo de . Lograr que el 70 % de los guimiento.
morbilidad y mortalidad alimentos que se Ir_1$_pecc_|on, vendedores ambglante_s,
por el consumo de expendan en el municipio vigilancia v' Talleres de manipulacion de

alimentos cumplan con la legislacion control. alimentos

. sanitaria. . .
inadecuadamente Monitorear la calidad de Vigilancia

procesados y los alimentos mediante epidemioldgica.
manipulados. muestreos. Visita a

Investigar el 100 % de establecimientos.
los brotes de ETA.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: MANIPULACION DE ALIMENTOS

RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION Y TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Emisién de conceptos rokokokk
técnicos.

Charlas educativas a
los vendedores
ambulantes

Talleres de
manipulacion de
alimentos




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable.

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Vigilancia y Control de la
Desnutricion

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES COSTOS

Ampliar la cobertura y Capacitar a madres
calidad de las lineas comunitarias en la
estrategicas del Plan importancia de una
Disminuir en un 50% Nacional de alimentacion

la tasa de morbilidad Alimentacion y balanceada .
por Desnutricién en el Nutricidn Fomentar el manejo de

municipio planillas en la
u P prevencién de la

Desnutricion

Capacitacién de los equipos P.A.B | $20.000.000.00
en el manejo de las guias
alimentarias para la poblacion
Promocién de la alimentacion
saludable y prevencion de riesgos
para la nutricion en los diferentes
grupos de poblacion

Implementar modelo de
vigilancia del estado nutricional y
alimentario




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: VIGILANCIA Y CONTROL DE LA DESNUTRICION
RESPONSABLE: MEDICO Y NUTRICIONISTA DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Capacitacion de los equipos
P.A.B en el manejo de las
guias alimentarias para la
poblacion

Promocion de la
alimentacion saludable y
prevencion de riesgos para
la nutricién en los diferentes
grupos de poblacién
Implementar modelo de
vigilancia del estado
nutricional y alimentario




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable. PROYECTO: Lactancia Materna un Acto de
Amor

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Capacitar a las madres Capacitar a las jovenes Charlas educativas a madres $10.000.000.00
Concientizar al 100% comunitarias, de las escuelas cabeza de hogar
las madres de los dirigentes comunales y secundarias sobre la Actividades ltdicas con las
beneficios de la COPACO en los buena alimentacion de madres
lactancia materna beneficios del los lactantes Celebrar la semana de la
amamantamiento Lactancia Materna




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: LACTANCIA MATERNA UN ACTO DE AMOR

RESPONSABLE: MEDICO Y NUTRICIONISTA DE PROMOCION Y PREVENCION Y PROMOTORAS DE SALUD

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL

Charlas educativas a
madres cabeza de hogar

Actividades ludicas con las
madres

Celebrar la semana de la
Lactancia Materna




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable. PROYECTO: El ruido esta por todos lados,
No Permitas que te destruya

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS
Desarrollar acciones Favorecer las Contribuir con el Tamizajes auditivos $15.000.000.00
orientadas a favorecer condiciones de desarrollo pedagojico y Otoscopia
las condiciones de comunicacion de la del lenguaje de los Charlas sobre el mejoramiento
comunicacion de la poblacidén infantil y nifos de las diferentes del escucha y el deseo de
poblacién infantil y adulta escuelas oficiales del comunicacion

adulta en el municipio municipio
de soledad




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: EL RUIDO ESTA POR TODOS LADOS, NO PERMITAS QUE TE DESTRUYA
RESPONSABLE: MEDICO Y FONOAUDIOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Tamizajes auditivos
Otoscopia *kx

Charlas sobre el
mejoramiento del escucha y
el deseo de comunicacién




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable. PROYECTO: Maltrato Infantil

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS
Concientizar a la Capacitar a las madres Capacitacion a las Charlas educativas $25.000.000.00
comunidad de la conmunitarias en la madres comunitarias y Dinamicas de grupo
importancia del deteccion precoz de docentes de las Actividades Ludicas
respeto hacia el maltrato infantil escuelas oficiales del Talleres con profesional médico

projimo, con el fin de municipio

proteger, promovery
apoyar la salud y
bienestar infantil




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: MALTRATO INFANTIL

RESPONSABLE: MEDICO Y PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Charlas educativas
Dinamicas de grupo
Actividades Ludicas

Talleres con profesional
médico




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable. PROYECTO: Prevencion de la Infeccion

Respiratoria Aguda I.R.A.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Educar a niflos y a
adultos sobre el
fortalecimiento de los
habitos higiénicos
como factores
protectores que
ayuden a disminuir la
prevalencia de esta
patologia.

Sensibilizar 500
docentes sobre Ila
importancia de los
habitos higiénicos,
prevencion y
manejo de la I.R.A.

Capacitar a 200
madres
comunitarias.

Reactivar en un
100% las Unidades
de Atencion de
Infeccion
Respiratoria Aguda
(UAILRA.C)

Educacion publica
en prevencion.
Reuniones
interdisciplinarias e
intersectoriales.
Elaboracion de
mapas de
incidencia de la
I.R.A.

Acciones colectivas
preventivas.
Capacitar a madres
comunitarias,
COPACO, lideres
comunales en la
deteccion temprana
de la I.LR.A.

Cufas radiales.

Elaboracion y distribucion de
material educativo.

Charlas educativas a la
comunidad en general sobre
la prevencion de la I.R.A.
Levantamaiento de mapa de
riesgo.

Dos reuniones con la
comunidad.

Notificacién de casos al
sistema alerta accidn.

Visita a colegios para
seguimiento,
acompafamiento y
evaluacion

Solicitud de envio de
informacion mensual por
parte de la ESE y las IPS de
la Direccién Local de Salud.

$ 20.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS
RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Elaboracion y difusion de *kkkk
cunas radiales.
Elaboracién y distribucién
de material educativo.
Charlas educativas a la
comunidad en general
sobre la prevencion de
la I.LR.A.

Levantamiento de mapa de
riesgo.

Dos reuniones con la
comunidad.

Notificacion de casos al
sistema alerta accion.
Visitas a colegios para
seguimiento,
acompafiamiento y
evaluacion.

Solicitud de envio de
informacion mensual por
parte de la ESE y de las
IPS de la Direccién Local
de Salud.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Estilos de Vida Saludable. PROYECTO: Prevencion de la TBC Pulmonar

y Extrapulmonar

OBJETIVO:

METAS ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Detectar
oportunamente la
tuberculosis, brindar
un tratamiento
adecuado al enfermo
y sus convivientes,
reducir las secuelas y
la mortalidad por esta
enfermedad

Curar el 85% de
los casos nuevos
de Tuberculosis
Diagnosticar el
70% de los casos
existentes de
Tuberculosis

Proporcionar
quimioterapia
acortada a todos
los pacientes con
baciloscopia de
esputo positiva
Vacunacion con
BCG al recien
nacido y menor de
5 afios

Busqueda de Sintomaticos
respiratorios

Charlas educativas a escuelas
oficiales

Capacitacion a madres
comunitarias

Bloqueo activo de caso
sospechoso

$20.000.000.00




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LA TBC PULMONAR Y EXTRAPULMONAR

RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION Y PROMOTORAS DE SALUD

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL

Busqueda de Sintomaticos )oKk | kokokokok
respiratorios

Charlas educativas a
escuelas oficiales

Capacitacion a madres
comunitarias

Bloqueo activo de caso
sospechoso




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Prevencion de la Enfermedad
Diarreica E.D.A. Cdlera y

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de Vida
Saludable.

Hepatitis A.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Disminuir la
incidencia de la
E.D.A., cdlera,
Hepatitis A y otras
enfermedades
transmitidas por agua
y alimentos no aptos
para el consumo
humano.

Informar a 500
persona de la
poblacion sobre las
medidas de la
prevencion de la
E.D.A., Hepatitis A
y colera.

Reactivar en el 100
% las unidades de
rehidratacion Oral,
UROCS.

reducir en un 25%
la mortalidad por
E.D.A. en los nifos
menores de 5 afos

Educacion publica.
Capacitacion a la
comunidad y
funcionarios sobre
el estudio
epidemioldgico de
brotes.
Participacion social
en el fomento de
las medidas
preventivas.

Divulgacion de 600 mensajes
educativos a través de la radio.
Elaboracion de un impreso
educativo sobre prevencion de
estas patologias.

Bloqueos al 100 % de los casos
notificados.

Investigaciones de campo del
100 % de casos de Hepatitis A y
cOlera.

Mapeo.

Un curso de reinduccion a
madres UROCS.

Dotacion a UROCS.
Seguimiento y evaluacion a las
UROCS.

Muestreo para clera dos veces
por semana seglin protocolo
establecido.

Vigilancia al envio de muestras al
laboratorio departamental.
Solicitud de resultados
oportunamente.

$ 40.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES DIARREICA AGUDA, COLERA, HEPATITIS A Y OTRAS ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR AGUA O ALIMENTOS NO APTOS PARA EL CONSUMO HUMANO

RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL

« Divulgacion de 600 Kok | kxsksk
mensajes educativos a
través de la radio.
Elaboracion y distribucion de
20.000 impresos educativo
sobre prevencion de estas
patologias.
Bloqueos al 100 % de los
casos notificados.
Investigaciones de campo
del 100 % de casos de
Hepatitis A y cdlera.
Elaboracion de mapas de
riesgo.
Un curso de dos dias de
reinduccion a las madres
UROS.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION:

CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA:

PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO:

PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES DIARREICA AGUDA, COLERA, HEPATITIS A Y OTRAS ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS POR AGUA O ALIMENTOS NO APTOS PARA EL CONSUMO HUMANO

RESPONSABLE:

MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

e Seguimiento y
evaluacion a las UROS.

= Muestreo para cdlera
dos veces por semana
seglin protocolo
establecido.

= Vigilancia al envio de
muestras al laboratorio
departamental.

= Solicitud de resultados
oportunamente.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Prevencion de la Hipertension

Saludable.

Arterial.

OBJETIVO:

METAS ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Disminuir los factores
de riesgo que
predisponen la
hipertension arterial y
las enfermedades

cardiovasculares.

Educacion publica.
Capacitacion a la
comunidad y
funcionarios de
I.P.S. sobre el
manejo y
canalizacién de
pacientes en riesgo
cardiovascular
Participacion social
en el fomento de
las medidas
preventivas.

1. Disminuir en 20% la
mortalidad por las
enfermedades asociadas a
la hipertension arterial y
enfermedades
cardiovasculares.

Divulgacion de 600 mensajes

educativos a través de la radio.

Elaboracién de un impreso
educativo sobre prevencion de
estas patologias.

Capacitacion comunitaria de
pacientes en riesgo
cardiovascular

$ 20.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LA HIPERTENSION ARTERIAL
RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Elaboracion y *kkokok
divulgacion de 600
cufas radiales
Elaboracion y
distribucion de un  impreso
educativo sobre prevencion
de estas patologias.

e  Capacitacién comunitaria de
pacientes en riesgo
cardiovascular




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Tamizaje visual.
Saludable.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Realizar tamizaje visual Presentacion de Valoracion visual a 23.122 nifios | ¢ 35.000.000
a 23.122 escolares proyecto. menores de 10 afos.
Identificar menores de 10 afios en Visitas a escuelas y Diagnostico Ydformu'ac'on a cada
las escuelas oficiales y hogares nino examinado.
trastornos de hogares comunitarios. comunitarios. Remision al sistema de salud al

= que pertenezcan los nifios con
agudeza visual Jornada de problemas.

en la poblacion tcamif;_‘je- B Dos jornadas educativas a
oordinacion padres de familia sobre factores
menor de 12 intersectorial. protectores de la salud visual.
anos en Soledad. Presentacion de proyectos vy
gestion de recursos para la
atencion de los nifios vinculados.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA i
PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: TAMIZAJE VISUAL i
RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Valoracion visual a 23.122
nifios menores de 10 afos.
Diagnostico y formulacion
a cada nifio examinado.
Remision al sistema de
salud al que pertenezcan
los nifios con problemas.
Dos jornadas educativas a
padres de familia sobre
factores protectores de la
salud visual.

Presentacién de proyectos
y gestion de recursos para
la atencion de los nifios
vinculados.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Optometria la mejor respuesta
a los problemas de la Agudeza Visual

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS
Realizar examen Examen optometrico al Canalizacion de Examen  optometrico a la]$110.000.000.00
optometrico y entrega 100% de los pacientes pacientes con poblacion de estudio
de lentes con montura vinculados que resulten alteraciones visuales de Entrega de lentes y monturas
a la poblacion con alteraciones de la la poblacion vinculada

- agudeza visual en el
vinculada del P?oyecto de TAMIZAJE
municipio que VISUAL

resulten con
alteraciones de la
agudeza visual en el
Proyecto de

TAMIZAJE VISUAL




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: OPTOMETRIA LA MEJOR RESPUESTA A LOS PROBLEMAS DE LA AGUDEZA VISUAL
RESPONSABLE: OPTOMETRA

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Examen optometrico a la kokskokk | kokokkok
poblacién de estudio

Entrega de lentes vy
monturas




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Ve Mejor

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Realizar Cirugia de
Estrabismo, Pterigio y
Catarata de acuerdo
al criterio y examen
oftalmologico, a la
poblacion vinculada
del municipio que
resulte con patologia
oftalmologica en los
proyectos de
TAMIZAJE VISUAL y
Optometria

Realizar cirugia
OFTALMOLOGICA al
100% de los pacientes
vinculados que
resultaron con
patologia oftalmologica
en los proyectos de
TAMIZAJE VISUAL y
Optometria

Canalizacion de
pacientes con
patologia oftalmologica

Cirugia de Ila patologia

de

acuerdo al criterio oftalmologico

$250.000.000.00




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: |[CALIDAD DE VIDA
PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION
PROYECTO: VE MEJOR

RESPONSABLE: OFTALMOLOGO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

e Cirugia de la patologia de
acuerdo al criterio
oftalmologico







PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida
Saludable.

PROYECTO: Prevencion de las Enfermedades
de los dientes y los tejidos de
sostén.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Diagnosticar el
estado de salud
oral y habitos de
higiene oral de la
poblacion
infantil del
municipio de
Soledad.

1.

Educar a 23.122
escolares de las
Instituciones de
Educacion  Basica vy
escolares de los
menores que asisten a
los Hogares
Comunitarios del
Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar del
municipio de Soledad.

Concertacion
intersectorial
Educacion
en salud oral.
Acciones ludicas.
Disefio participativo
por Parte de |la
poblacién

objetivo

publica

Visitas a las escuelas y hogares
comunitarios (promocion y
prevencién en salud oral, examen
clinico de primera vez, profilaxis,
fluor ).

Reunidn con sector educativo
(Secretaria de Educacion y jefes de
nucleo).

Actividades ludicas al aire libre.
Adquisicién de material audiovisual.
Celebracion del mes de la salud oral.

$ 40.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES DE LOS DIENTES Y TEJIDOS DE SOSTEN
RESPONSABLE: ODONTOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
40 visitas a colegios vy *kkokokok
escuelas.

40 reuniones para
concertar con el sector
educativo (Secretaria de
Educacion y jefes de
nlcleo).

Actividades ludicas al aire
libre.

Adquisicion de material
audiovisual.

Celebracién del mes de la
salud oral.







PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Prevencion y deteccion
Saludable. temprana de sintomaticos
respiratorios y de la piel.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

1. Canalizar el 100 % de Trabajo intersectorial, Vacunacién  regular a 5.650] ¢ 10.000.000

) los sintométicos de piel interdisciplinario e nifios menores de 1 afio con
Reducir los y respiratorios interinstitucional. BCG.

indices de detectados. Procesos educativos. Busqueda activa de sintomaticos

] . respiratorios y de piel.

aye Movilizacion masiva. ! .

m . . Veinte charlas educativas en
orbilidad y . Capacitar a 1000 Remision de escuelas, colegios, hogares del

mortalidad por personas entre lideres convivientes y ICBF y maestros.
- F comunitarios, maestros contactos. Tres jornadas de capacitacidn
mlcol:facterlas y madres comunitarias. dirigida a vigias de salud vy
mediante la lideres comunitarios.
H 4 Seguimiento a contactos vy
Impleme-ntaCIOI'I convivientes.
de acciones Notificacion de casos al sistema
- lert ion.
promocionales y a2 acaon

Realizacion de investigaciones
preventivas_ epidemiolégicas de campo.
Distribucion de material
educativo.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA DE SINTOMATICOS RESPIRATORIOS Y DE PIEL
RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL
v Vacunacién regular a 5.650 kokokkok | kokkokxk
nifios menores de 1 afio
con BCG.
Busqueda activa de
sintomaticos respiratorios y
de piel.
Veinte charlas educativas
en escuelas, colegios,
hogares del ICBF vy
maestros.
Tres jornadas de
capacitacion  dirigida a
vigias de salud vy lideres
comunitarios.
Seguimiento a contactos y
convivientes.
Notificacién de casos al
sistema alerta accién.
Realizacién de
investigaciones
epidemioldgicas de campo.
Distribuciéon de material
educativo.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Salud Sexual y Reproductiva.
Saludable.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Orientar y Concientizar | - Reducir en 26% la Conversatorios con Induccién a la demanda de| $60.000.000
a los jévenes los fecundidad en menores jovenes. _ los servicios de detecc?c,m
interrogantes sobre de 20 afos y Talleres, paneles, v!deo tempr_a_na Y proteccion
. embarazos no deseados foros y video especifica de riesgos para la
sexualidad, la y abortos conciertos. salud sexual y reproductiva
planificacion familiar, | > Reducir en 50% la tasa Campafia de Organizar la red de
prevencion de de mortalidad materna Planificacién y prevencidén, proteccion vy
embarazo en evitable Prevencion de ETS apoyo a las victimas de
adolescentes, . Reducir el 100% de la Vigilancia abuso sexual e intrafamiliar
prevencion del aborto y sifilis congenita y Ia epidemioldgica de

las Enfermedades de hepatitis B morbimortalidad
Transmision Sexual, . Incrementar en un 20% materna.

creandoun joven | & Hcoin y stencén -+ Tabalo tesectorl e
sensible y P '

. 1 mujeres y ninos
multiplicador en su ) y
comunidad.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA
PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
RESPONSABLE: MEDICO Y PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Inducciéon a la demanda de Kkokokok

los servicios de deteccion
temprana y  proteccion
especifica de riesgos para la
salud sexual y reproductiva
Organizar la red de
prevencion, proteccion y
apoyo a las victimas de
abuso sexual e intrafamiliar




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: VIH - SIDA

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Detectar Canalizar el 100% de los Vigilancia  epidemioldgica Promocion y prevencion de|$70.000.000
oportunamente el VIH VIH Positivos para su de morbimortalidad maternidad no deseada
el Sindrome de seguimiento y control materna Educacion sobre los derechos y
y Reducir en un 25% | Con tori n deberes sexuales y
Inmunodeficiencia Reducir en un 27 fa -onversatorios co reproductivos
incidencia de infeccién jévenes P
Adquirida, brindar el ) . Control y seguimiento de los
tratami t’ d d por VIH/SIDA en Talleres, paneles, video pacientes positivos
ratamiento adecuado jovenes de 15 a 29 afios foros y video conciertos.
asl como e\{ltar las Reducir en un 20% la Campanfia de VIH - SIDA
complicaiones infeccién Perinatal por
previsibles VIH/SIDA




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION:

CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA:

PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO:

VIH - SIDA

RESPONSABLE:

MEDICO Y PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

JUN

JUL

Promocion y prevencion de *k kKK

maternidad no deseada

kkkxkk

Educacion sobre los derechos y

deberes sexuales
reproductivos

Y

Control y seguimiento de los

pacientes positivos




LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida

PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Planificacion Familiar a
Hombres y Mujeres

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Brindar a hombres,
mujeres y parejas en
edad fertil la
informacion, educacion
y metodos neceesarios
para dar respuesta a
sus derechos
reproductivos y
ampliar el abanico de
opciones
anticonceptivas
apropiadas para sus
neceesidades y
preferencias, asi como
contribuir a la
disminucion de
gestaciones no
deseadas

Capacitar a 5.000
hombres y mujeres en
métodos anticonceptivos
Concientizar en un
100% a la comunidad
en el uso adecuado del
condon

Realizacion de 400
ligaduras de trompas en
mujeres de riesgo

Charlas educativas
anticoncepcion
Dinamicas de grupo
Capacitacxion sobre
diferentes metodos
anticoncepcion

Cirugia de pomeroy

Capacitacxion a madres
comunitarias y padres de
familia en los diferentes]®
métodos anticonceptivos
Concertacion con gupos
juveniles

Fomentar el POMEROY en
mujeres de alto riesgo

$140.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PLANIFICACXION FAMILIAR A HOMBRES Y MUJERES
RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION Y PROMOTORAS DE SALUD

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Charlas educativas kKKK
anticoncepcién
Dinamicas de grupo *okkokK
Capacitacxion sobre los kokokkok
diferentes metodos de
anticoncepcion

Cirugia de pomeroy




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de Vida PROYECTO: Escuela Saludable.

Saludable.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Implementar la
estrategia de escuela
saludable en el

Municipio de Soledad.

Desarrollar el programa
de escuela saludable a
nivel municipal.

Lograr el desarrollo
integral de los
escolares.

Dar proteccion a nifios
y nifias en
circunstancias
especiales.

Promover la seguridad
alimentaria en los
escolares.

Dar acceso a los
servicios de agua
potable y sanitarios.

Concertaciones.
Intersectorialidad.
Capacitacion.
Promocion de

alimentacion sana.

v’ Conformar comités

intersectoriales de escuelas
saludables (salud, educacion,
programas  sociales, ICBF,
planeacion vy direccion de
escuelas).

v/ Capacitacion de docentes sobre
la estrategia de escuela
saludable.

v'Revision de estados de
aseguramiento de los
escolares.

v'Realizar diagndstico de salud a
los escolares.

v'Actividades  tedrico-practicas
sobre mejoramiento,
ornamentacién y aseo del
entorno para lograr un
ambiente acogedor y
confortable para estudiantes.

$40.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: ESCUELA SALUDABLE

RESPONSABLE: PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

v' Conformar comités Fokokokk | kKK

intersectoriales de escuelas
saludables (salud, educacion,
programas sociales, ICBF,
planeacion y direccion de
escuelas).

v Capacitacion de docentes
sobre la estrategia de escuela
saludable.

v Revisidon de estados de
aseguramiento de los
escolares.

v" Realizar diagnostico de
salud a los escolares.

v Actividades tedrico-
practicas sobre mejoramiento,
ornamentacion y aseo del
entorno para lograr un
ambiente acogedor y
confortable para estudiantes.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Prevencion de Accidentes.
Saludable.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

1. Desarrollar acciones o Intersectorial. Procesos educativos sobre|$20.000.000
encaminadas a disminuir e Capacitacién. prevencion de accidentes en
los accidentes en el el hogar y en la via publica
hogar y en la via mediante educacion publica
publica. en salud.

Disminuir la morbilidad Prevencion del uso de

y la mortalidad por juguetes bélicos.
accidentes del hogar y Tres jornadas de educacion
por automotores. a conductores sobre respeto

a las normar y sefiales de

transito y a los peatones.

Educacién a escolares sobre

la prevencion de accidentes

de transito.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE ACCIDENTES
RESPONSABLE: PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Procesos educativos sobre
prevencidn de accidentes
en el hogar y en la via
publica mediante educacion
publica en salud.

Prevencion del uso de
juguetes bélicos.

Tres jornadas de educacion
a conductores sobre respeto
a las normar y sefiales de
transito y a los peatones.
Educacién a escolares sobre
la prevencion de accidentes
de transito.







PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Promocion de la
Convivencia Pacifica.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida
Saludable.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Desarrollar actividades
promocionales,
preventivas y
educativas sobre
valores, fomento del
dialogo, afecto y
necesidad de
comunicaciéon como
factores protectores
para disminuir la
prevalencia del
maltrato y la violencia.

1.

Sensibilizacién,
capacitacion y
graduaciéon de 100
agentes de paz para la
prevencion de la
violencia intrafamiliar.
Fomentar la
intersectorialidad en la
prevencion del maltrato.

Capacitacion.
Trabajo
interdisciplinario
intersectorial.

Acciones ludicas.

Identificacion de los aspirantes de
acuerdo al perfil.

Capacitacion sobre convivencia
pacifica y prevencion de la
violencia intrafamiliar.

Cinco reuniones de
sensibilizacion.

Deteccion y canalizacion de casos
segun flujograma establecido.
Reactivacion del comité de la
violencia y el maltrato.
Capacitacion sobre violencia vy
maltrato a equipos de salud.
Capacitacion al grupo de agentes
educativos para la convivencia
pacifica.

Entrenamiento, induccion,
sensibilizacion y capacitacion.
Creacion de comités municipales
contra la violencia.

Capacitacion a lideres vy
estudiantes sobre violencia.

Cinco actividades lidico
recreativas y educativas entre
hombres y mujeres.

$ 30.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: CONVIVENCIA PACIFICA

RESPONSABLE: PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

v Identificacion de los
aspirantes de acuerdo al
perfil.

v Capacitacién sobre
convivencia pacifica y
prevencién de la violencia
intrafamiliar.

v' Cinco reuniones de
sensibilizacion.

v Deteccion y canalizacion de
casos segun  flujograma
establecido.

v/ Reactivacién del comité de
la violencia y el maltrato.

v Capacitacién sobre
violencia y maltrato a equipos
de salud.

v Capacitacion al grupo de
agentes educativos para la
convivencia pacifica.

v Entrenamiento, induccion,
sensibilizacion y capacitacion.
v Capacitacion a lideres vy
estudiantes sobre violencia.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de Vida
Saludable.

PROYECTO: Prevencion de la Drogadiccion,
Alcoholismo y Tabaquismo.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Sensibilizar a los
Jovenes de los grupos
Juveniles y de Colegios
del peligro que causa el

consumo de estas

sustancias en el
Organismo y disminuir
su consumo a través de
Actividades ludicas de
promocion del buen

uso del tiempo libre.

1.

Sensibilizar a los padres
de famila de las
escuelas  publicas vy
privadas de Soledad
sobre las causas del
alcoholismo, tabaquismo
y farmacodependencia
y/o factores protectores
de esta patologia social.
Promover entre los
estudiantes de las
escuelas seleccionadas
la autoestima y el uso
adecuado del tiempo
libre entre los
estudiantes y maestros.
Fomentar la intersec-
torialidad en preven-
cion de la drogadiccién
y el alcoholismo.

Seleccion de grupos
vulnerables.
Coordinacion
intersectorial.
Actividades
preventivas.
Creacion de comité.
Grupos organizados.
Asociacion de padres
de familia.

masivas

Visitas a colegios y escuelas
para seleccion de vulnerables.
Seis actividades Iudicas vy
recreativas.

Encuentros entre jovenes vy
ancianos para el rescate de
valores.

Concurso para la elaboracion
de murales.

Notificacion de casos vy
canalizacién de los mismos.
Reunién con funcionarios para
creacion de comité.

Creacion de un comité
municipal para la prevencion
contra la drogadiccion y el
alcoholismo.

Celebracién del dia del no
fumador.

$ 55.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LA DROGADICCION, ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO
RESPONSABLE: PSICOLOGO DE PROMOCION Y PREVENCION

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Visitas a colegios vy Hodkdkokok | okkckokk
escuelas para seleccion
de vulnerables.

Seis actividades ludicas
y recreativas.
Encuentros entre
jovenes y ancianos para
el rescate de valores.
Concurso para la
elaboracion de murales.
Notificacion de casos y
canalizacion de los
mismos.

Reunidén con
funcionarios para
creacion de comité.
Creacion de un comité
municipal para la
prevencion contra la
drogadiccién y el
alcoholismo.

Celebracion del dia del
no fumador.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Divulgacion de deberes y
Saludable. derechos en el SSSS.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

1. Capacitar a los 93 e Capacitacion. Dos cursos sobre deberes yl¢ 20.000.000
presidentes de las e Divulgacién masiva derechos para lideres

juntas  de  accién y uso de medios comunitarios.
Capacitacion sobre los deberes y

comunal. alternativos. derechos a las personas que

Divulgar los deberes | 2- Capacitar a los acuden a la sala de espera del
9 miembros del COPACO SISBEN.

yderechos de las 43 comunales. Elaboracion y distribucion de
personas en el SSSS. | 3. promover Ia afiliacién al material sobre los deberes y

P N derechos.
regimen contributivo Elaboracién y difusion de un

entre las personas que video sobre deberes y derechos.
acuden a la oficina del

SISBEN.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION:

CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA:

PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO:

DIVULGACION DE DEBERES Y DERECHOS DE LAS PERSONAL EN EL SSSS

RESPONSABLE:

MEDICO DE SECRETARIA DE S.S.S.S.

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

JUN

JUL

v Dos cursos

deberes y derechos para
lideres comunitarios.

sobre

skook skoskok

Capacitacion sobre los
deberes y derechos a

las personas

acuden a la sala de
espera del SISBEN.

que

Elaboracion

distribucion de material
sobre los deberes vy

derechos.

y

Elaboracion y difusion

de un video

deberes y derechos.

sobre




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida
Saludable.

PROYECTO: Promocion de la accion
comunitaria.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Organizar y dinamizar
el funcionamiento de
las instancias de
participacion social en
salud.

1. Reestructurar el CPC.

2. Constituir y poner en
funcionamiento el SAC
de la DLS.
Promover la
participacion de los
usuarios en la ESE
Hospital Materno
Infantil.

Capacitaciones.
Convocatorias
abiertas.
Asistencia técnica.

Vigilancia y control.

Capacitar a los funcionarios de la
DLS sobre participaciéon social y
servicio de atencion a la
comunidad.

Delegar en un profesional del
area social el SAC y otras
actividades de participacion social
en salud.

Reuniéon con el CPC municipal
para revisar y obtener copias de
documentos y actas del mismo.
Convocar a las organizaciones
que deben participar en el CPC
local.

Visitas de asistencia técnica a los
responsables de la participacion
institucional en la ESE Hospital
Materno Infantil.

$30.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PROMOCION DE LA ACCION COMUNITARIA
RESPONSABLE: TRABAJADORA SOCIAL S.S.S.S.S.

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

v' Capacitar a los funcionarios
de la DLS sobre participacion
social y servicio de atencion a
la comunidad.

v' Delegar en un profesional
del area social el SAC y otras
actividades de participacién
social en salud.

v' Reunion con el CPC
municipal para revisar vy
obtener copias de
documentos y actas del
mismo.

v' Convocar a las
organizaciones que deben
participar en el CPC local.

v’ Visitas de asistencia
técnica a los responsables de
la participacion institucional
en la ESE Hospital Materno
Infantil.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Ampliacion de Cobertura del
Saludable. Régimen Subsidiado.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

1. Ampliar en un 5 % la e Capacitacion. Priorizar las familias para el régimen | $25.000.000
cobertura en régimen e Asistencia subsidiado.
subsidiado. técnica. Una jornada de capacitacion del
Presentacién del consejo municipal.
proyecto. Presentacién del proyecto de
Adecuacion. ampliacion de cobertura.
. Gestion ante las instancias del orden
Ampliar la cobertura nacional, departamental y local para
del réegimen conseguir objetivos.
subsidiado. Mercadeo de ARS, celebracion de
contratos y entrega de carnets.
Visita para la inspeccion de
documentos sobre cumplimiento del
POS's.
Revision de actas y de las
Asociaciones de usuarios en torno a
las ARS's.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION:

CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA:

PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO:

AMPLIACION DE COBERTURA DEL REGIMEN SUBSIDIADO

RESPONSABLE:

UNIDAD DE FOMENTO

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

JUN

JUL

Priorizar las familias para el
régimen subsidiado.

shokeskokosk

skkoskskook

Una jornada de capacitacion
del consejo municipal.

Presentacién del proyecto
de ampliacién de cobertura.

Gestion ante las instancias
del orden nacional,
departamental y local para
conseguir objetivos.

Mercadeo de ARS,
celebracién de contratos y
entrega de carnets.

Visita para la inspeccion de
documentos sobre
cumplimiento del POS's.

Revision de actas y de las
Asociaciones de usuarios en
torno a las ARS's.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Induccion a la demanda.

Saludable.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Definir mecanismos
para la efectiva
canalizacion en

concordancia con el

estado de afiliacion, la
red de servicios y las
metas de cobertura

concertadas con cada

ARS y la poblacion

vinculada.

1.

Canalizar el 100 % de
los casos detectados.

Proyecto de
fortalecimiento.
Trabajo
interdisciplinario.
Remisiones.
Hospitales amigos
de los nifos.

Remitir el 100 % de la poblacion
menor de un afo, cinco y diez
afios a vacunacion y crecimiento
y desarrollo.

Canalizar a mujeres en edad
fértil hacia vacunacion,
consejeria y planificacion
familiar.

Remision y orientacion a
embarazadas a los servicios de
atenciéon de embarazo, parto,
recién nacido y lactancia
materna.

Remision de mujeres para la
deteccion temprana de cancer
cervicouterino y del seno.
Remision de adultos hacia la
deteccién de alteraciones
visuales, patologias cronicas y
otras.

$ 25.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION:

CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA:

PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO:

INDUCCION A LA DEMANDA

RESPONSABLE:

PROMOTORAS DE SALUD

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

JUN

JUL

v

Remitir el 100 % de la
poblacién menor de un
afo, cinco y diez afios a
vacunacion

crecimiento y desarrollo.

skoskokoskosk

skoskskoskok

Canalizar a mujeres en
edad fértil hacia
vacunacion, consejeria y
planificacién familiar

Remision y orientacion a
embarazadas a los
servicios de atencion de
embarazo, parto, recién
nacido y lactancia
materna.

Remision de mujeres
para la deteccion
temprana de cancer
cervicouterino y del
seno.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida
Saludable.

PROYECTO: Seguimiento de las Unidades
De Vigilancia en Salud Publica.

OBJETIVO: METAS

v" Contar con un

ESTRATEGIAS
Reuniones

ACTIVIDADES
Seis reuniones ordinarias del COVEM.

COSTOS
$40.000.000

Organizar un sistema
de informacion
epidemiologica

oportuna para la
toma de decisiones.

sistema de vigilancia
en salud publica
eficiente y eficaz que
permita prever con
anticipacion o
detectar
tempranamente la
ocurrencia de
eventos que afecten
la salud de Ia
poblacion

Mantener
actualizado el
analisis de situacion
de salud del
municipio y divulgar
sus resultados a las
instancias de
decision y al dominio
publico

Desarrollar e
implementar el
subsitema de
informacion de salud

intersectoriales

interinstitucionales.

Capacitacion.

Reuniones  extraordinarias  cuantas
veces sean necesarias.

Notificacion al sistema alerta accién de
patologias de notificacion obligatoria.
Base de datos de las enfermedades de
notificacion obligatoria.

Investigacion de casos y de brotes.
Organizacion de estrategias
comunitarias.

Organizar el grupo de respuesta
inmediata.

Reproduccion de fichas de notificacion,
investigaciones de casos y de campo.
Solicitar a las IPS publicas y privadas
los protocolos incluyendo fichas
epidemioldgicas adecuadamente
diligenciadas.

Solicitud de las copias de historias
clinicas y demas registros necesarios
para la vigilancia epidemioldgica.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: SEGUIMIENTO DE LAS UNIDADES DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
RESPONSABLE: MEDICO ENCARGADO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Seis reuniones ordinarias del ko | okokokok
COVEM.
Reuniones extraordinarias seckokoksk | sekokokok
cuantas veces sean necesarias.
Notificacion al sistema alerta gk | kokskokok
accion de  patologias  de
notificacién obligatoria.

Base de datos de |las
enfermedades de notificacion
obligatoria.

Investigacion de casos y de
brotes.

Organizacion de  estrategias
comunitarias.

Organizar el grupo de respuesta
inmediata.

Reproduccion de fichas de
notificacidn, investigaciones de
casos y de campo.

Solicitar a las IPS publicas y
privadas los protocolos
incluyendo fichas epidemioldgicas
adecuadamente diligenciadas.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Prevencion de Enfermedades
Transmitidas por Vectores.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales
Saludables.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Dinamizar acciones
colectivas relacionadas
con la promocion y
prevencion de las ETV,
con el fin de disminuir
factores de riesgo que
inciden en la presencia
de estas.

Disminuir en 50% la
mortalidad evitable por
malaria y dengue, asi
como las
hospitalizaciones debidas
a complicaciones
prevenibles

Eliminar el 100% de los
focos de malaria urbana
Reducir los indices
aédicos a menos del 5%
en el municipio
Incrementar las
coberturas de vacunacion
antiamarilica por encima
del 80% en areas de
riesgo

Capacitar a 5.000 lideres
comunitarios
educadores del
publico y privado.
Abatizar el 70 % de las
viviendas.

sector

Levantamiento de indices
larvarios bimensuales.
Reuniones interdisciplinarias
e intersectoriales.

Aplicacién de larvicida a
tanques de almacenamiento
de agua.

Campafias masivas de
recoleccién de inservibles.
Elaboracidn y distribucion de
material educativo.
Informacion masiva a la
comunidad vy vincularla a los
procesos de vigilancia
epidemiolégica de casos
sospechosos.

Visita casa a casa para
busqueda de criaderos.
Asistencia técnica.

Creacion de grupos de
apoyo.

Censo y caracxterizacion de la
poblaciéon 'y viviendas para
focalizacién y estratificacion del
riesgo en la localidad vy
levantamiento de indices aedicos
Adquisicién de equipos, insumos
criticos y suministros para la
aplicacion de las medidas de
control selectivo e integral del
vector

Difusion de las guias de atencion
de la malaria y el dengue y de las
normas del programa para
diagnostico  por  laboratorio,
protocolos de vigilancia vy
operacion de la red de
diagnostico

Cuatro muestreos larvarios en
zonas de alto riesgo al afio.
Reporte de casos al sistema
alerta accién.

Tres  actividades
dirigidas a docentes.

educativas

$ 400.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida PROYECTO: Prevencion de Enfermedades
Saludable. Transmitidas por Vectores

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Realizar recoleccion de Dos actividades educativas
inservibles en un ndmero dirigidas a lideres comunitarios.
de cuatro grandes Bloqueos al 100 % de los casos.
jornadas. Tres actividades de abatizacion
Informar al 100 % de la general y educacion sobre lavado
poblacion ~ de  Soledad y desinfeccion de albercas.

sobre  las  medidas Tres Jornadas de recoleccion de
preventivas. inservibles en 20  barrios
;lsedug/:)r la dIQCIC:iZCIacgsté)Z determinados de alto riesgo.
notificados ol afo v D!str!buc!gn de 100 mll \{olantes.
v' Distribucion de 20 mil afiches.
v

anterior. Elab in d de i
Reducir el 100 % de la aboracion de mapas de riesgo y

mapas de control de actividades.

mortalidad por dengue . .
P g Evaluacion mensual de actividades

clasico y hemorragico.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO Y VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Censo y caracterizacién de Hddk | dokolokok
la poblacién y viviendas
para focalizacién y
estratificacion del riesgo en
la localidad y levantamiento
de indices aedicos
Adquisicion de equipos,
insumos criticos y
suministros para la
aplicacion de las medidas
de control selectivo e
integral del vector
v Difusion de las guias de
atencién de la malaria y
el dengue y de las
normas del programa
para diagndstico por
laboratorio, protocolos
de vigilancia y operacion
de la red de diagnostico




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO Y VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Cuatro muestreos larvarios en kkokoksk | kskokoksk
zonas de alto riesgo al afio.
Reporte de casos al sistema sk | skokokokok
alerta accion.
Tres actividades  educativas seskosksk sk
dirigidas a docentes.
Dos actividades  educativas kKK sk
dirigidas a lideres comunitarios.
Bloqueos al 100 % de los casos. kK sk sk

Dos actividades de abatizacion Hdokskok
general y educacion sobre lavado
y desinfeccién de albercas.
Jornadas de recoleccion de
inservibles en areas de alto
riesgo.

Distribucion de 100 mil volantes.

Distribucion de 20 mil afiches.

Elaboracion de mapas de riesgo
y mapas de control de
actividades.

Evaluacion mensual de
actividades.







LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales

Saludables.

PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

calidad del agua.

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Vigilancia y control de la

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Mejorar la calidad y
el control del agua,
mediante la
auditoria constante
a los sitios donde se
procesa dicho
liquido con el fin de
garantizar agua
apta para el
consumo humano.

1.Medir el Cloro Residual
durante los 365 dias del afio.

2.Reportar el Cloro Residual
diariamente al Sistema de
Alerta  Accion del la
Secretaria De Salud
Departamental.

3.Tomar 144 Muestras de Agua
en las redes domiciliarias del
Acueducto Municipal y
Acueducto Metropolitano
respectivamente.

4. Tomar 96 Muestras de Agua
en las redes del Acueducto
del Terminal Terrestre.

5.Realizar 12 Muestreo de
Agua a las Plantas
Procesadoras de Agua
Potable.-

Control semanal a las
entidades que proveen el
agua en el municipio de
Soledad.

Realizar visitas mensuales a
las plantas de tratamiento
del agua.

Dar capacitacion a las
personas que participan en
el proceso del agua.

Brindar informes mensuales
para saber las condiciones
del agua de Soledad.
Realizar muestreos de agua
de las distintas areas del
municipio para determinar si
es apta para el consumo
humano.

v Medicion de Cloro Residual.

v Reporte de Cloro Residual al
Sistema Alerta Accidn de La
Secretaria de Salud Departamental.

v" Toma de Muestra de Agua al
Acueductos Municipal.

v" Toma de Muestra de Agua al
Acueducto Metropolitano.

v' Toma de Muestra de Agua al
Acueducto de la  Terminal
Terrestre.

v' Toma de Muestra de Agua al
Acueducto del Terminal Aéreo.

v Toma de Muestra de Agua a las
Plantas Procesadora de Agua
Potable.

v' Visita de Control al Acueducto
Municipal.

$ 15.000.000







LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de vida

Saludable.

PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Vigilancia y control de la

calidad del agua.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

6.Practicar 4 Visitas a los
Acueductos
pertenecientes a la Red
Municipal de Soledad.
7.Practicar 24 Visitas a las
Plantas Procesadoras de
Agua Potable.
8.Transportar las Muestras
de Agua al Laboratorio
Departamental.
9.Practicar Visita de
Inspeccion Sanitaria a 8
Instituciones Educativas.
Capacitar a 50 Estudiantes
en Control del Dengue y
Manejo y Control del agua.

v

v' Visita de Control al Acueducto
Metropolitano.

v" Visita de Control al Acueducto del
Terminal Terrestre.

v' Visita de Control al Acueducto del
Terminal Aéreo.

v' Visita de Control a las Plantas
Procesadoras de Agua Potable.

v' Llevar las Muestras de Agua
Tomada al Laboratorio de Ia
Secretaria de Salud Departamental.

v' Visita de Control a otros
establecimientos.

v Educacion Sanitaria.

Labores de Oficina.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: VIGILANCIA Y CONTROL DE LA CALIDAD DEL AGUA
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
v" Medicion de Cloro Residual. sdfokokok | skoksdoksk

v" Reporte de Cloro Residual al Hodokkk | dkekkskok
Sistema Alerta Accion de La
Secretaria de Salud
Departamental.

v' Toma de Muestra de Agua
al Acueductos Municipal.

v' Toma de Muestra de Agua
al Acueducto Metropolitano.

v' Toma de Muestra de Agua
al Acueducto de la Terminal
Terrestre.

v' Toma de Muestra de Agua
al Acueducto del Terminal
Aéreo.

v' Toma de Muestra de Agua a
las Plantas Procesadora de
Agua Potable.

v Visita de Control al
Acueducto Municipal.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: VIGILANCIA Y CONTROL DE LA CALIDAD DEL AGUA
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

v' Visita de  Control al
Acueducto Metropolitano.

v' Visita de  Control al
Acueducto del Terminal
Terrestre.

v' Visita de  Control al
Acueducto del Terminal
Aéreo.

v Visita de Control a las
Plantas Procesadoras de Agua
Potable.

v' Llevar las Muestras de Agua
Tomada al Laboratorio de la
Secretaria de Salud Deptal.

v" Visita de Control a otros
establecimientos.

v Educacién Sanitaria.

v" Labores de Oficina.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales
Saludables.

PROYECTO: Vigilancia de Establecimientos
Publicos de Alta Concentracion

Poblacional.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Establecer mecanismos
de vigilancia y control de
riesgos a los
establecimientos publicos
de alta concentracion
poblacional.

Mejorar las condiciones
sanitarias de los
establecimientos que
fabriquen, almacenen y
expendan alimentos y
bebidas.

Realizar  acciones de
vigilancia y control al
100% de establecimientos
publicos de alta
concentracion poblacional.
Lograr la inspeccion vy
control del 80 % de los
establecimientos especiales
de alto riesgo y el 50 % de
bajo riesgo.

Trabajo intersectorial.
Visitas de inspeccion
y seguimiento.
Inspeccién, vigilancia
y control.

Vigilancia
epidemioldgica.

Visita
establecimientos.
Asistencia técnica.

Visitas a establecimientos
y elaboracion de
diagndsticos.
Levantamiento de actas.
Emision de  conceptos
técnicos.

Entrega de recomendacio-
nes a los administradores
y representantes legales
de los establecimientos.

$ 15.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: VIGILANCIA DE ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS DE ALTA CONCENTRACION POBLACIONAL
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Visitas a establecimientos Hakokk | dkkokokok
y elaboracion de
diagndsticos.
Levantamiento de actas.
Emisibn de conceptos
técnicos.

Entrega de
recomendaciones a los
administradores y
representantes legales de
los establecimientos




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2002

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales PROYECTO: Vigilancia y Control de
Saludables. Establecimientos
Dedicados a la Manipulacion
de Plaguicidas.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS
Identificar al 90 % de los Trabajo intersectorial. Realizacion de visitas para}$ 15.000.000
establecimientos Visitas de inspeccion vy asistencia técnica e inspeccion de
dedicados a la seguimiento. establecimientos.

manipulacion dele Capacitacién. Levantamiento de censos de
Prevenir los riesgos plaguicidas. Asistencia técnica. establecimientos.

Dos capacitaciones sobre
de enfermedad y - Capacitar al 80 % de los manipulacign de plaguicidas.

muerte por la manipuladores de Realizar visitas de seguimiento.

manipulacion de plaguicidas. Levantamiento de actas.
plaguicidas. Entrega de recomendaciones.

Controlar al 100 % de los
establecimientos
dedicados a la
manipulacion de
plaguicidas.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: VIGILANCIA Y CONTROL DE ESTABLECIMIENTOS DEDICADOS A LA MANIPULACION DE PLAGUICIDAS
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Realizacion de visitas para
asistencia técnica e
inspeccién de
establecimientos.
Levantamiento de censos de
establecimientos.

Dos capacitaciones sobre
manipulacién de
plaguicidas.

Realizar visitas de
seguimiento.

Levantamiento de actas.

Entrega de
recomendaciones.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales PROYECTO: Salud Ocupacional en el
Saludables. Sector Informal de la
Economia.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS
1. Diagndstico yle Entrevistas, andlisis de la] v* Elaboracion del  diagndstico|$ 30.000.000

caracterizacién de los informacion existente. ocupacional de la poblacién de
grupos del sector Soledad (visitas, observaciones,
informal de la economia. entrevistas y consultas con otras
investigaciones).
Identificar los sectores Identificacion y caracterizacion
de la economia de las actividades de economia
informal existentes. informal.
Identificacion de los riesgos
ocupacionales de la economia
informal.
Cuatro charlas con trabajadores
informales.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: SALUD OCUPACIONAL EN EL SECTOR INFORMAL DE LA ECONOMIA
RESPONSABLE: COMITE DE SALUD OCUPACIONAL

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Elaboracion del diagndstico
ocupacional de la poblacion
de Soledad (visitas,
observaciones, entrevistas y
consultas con otras
investigaciones).
Identificacion y
caracterizacion de  las
actividades de economia
informal.

Identificacion de los riesgos
ocupacionales de la
economia informal.

Cuatro charlas con
trabajadores informales.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales

Saludables.

Medicamentos.

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Vigilancia y Control de

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Dinamizar acciones de
vigilancia y control a
droguerias, farmacias y
depositos para
garantizar la calidad de
los medicamentos.

Vigilar y controlar al
100% de los
establecimientos que
expenden medicamentos.

Identificar y propiciar el
registro del 100 % de las
no legalizadas.

Visitas a establecimientos.
Inspeccion y revision de
instrumentos de control.
Capacitacion.

220 visitas a farmacias y
droguerias.

220 revisiones de
técnicos legales.

250 revisiones a los libros de
medicamentos de control especial.
36.000 revisiones de
medicamentos.

Decomisos.

Expedicién de conceptos técnicos.
Expedicion de certificaciones
sanitarias.

Charlas educativas al 100 % de
expendedores de farmacias.
Promocion del uso racional de
medicamentos mediante la
distribucion de material educativo.
Supervision y seguimiento de las
actividades.

Evaluacion.

requisitos

$ 15.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION:

CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA:

PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO:

VIGILANCIA Y CONTROL DE MEDICAMENTOS

RESPONSABLE:

TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

JUN

JUL

220 visitas a farmacias y
droguerias.

skeoskeskksk

sekeskskosk

220 revisiones de requisitos
técnicos legales.

seoskeskokosk

sekeoskskosk

250 revisiones a los libros de
medicamentos de control
especial.

seoskeskokosk

sekeskskosk

36.000 revisiones de
medicamentos.

Decomisos.

Expedicion de conceptos
técnicos.

Expediciéon de certificaciones
sanitarias.

Charlas educativas al 100 %
de expendedores de
farmacias.

Promocion del uso racional de
medicamentos mediante la
distribucion de  material
educativo.







PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales
Saludables.

Alimentos.

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

PROYECTO: Vigilancia y Control de

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Establecer mecanismos
de vigilancia y control
en establecimientos de
alta concentracion y
poblacion.

Disminuir el riesgo de
morbilidad y
mortalidad por el
consumo de alimentos
inadecuadamente
procesados y
manipulados.

Capacitar a 4000 de
manipuladores, procesa-
dores y expendedores de
alimentos.

Identificar el grado de
riesgo de los estable-
cimientos dedicados al
procesamiento y venta de
alimentos.

Lograr que los alimentos
que se expenden en el
municipio cumplan con la
legislacion sanitaria.
Monitorear la calidad de
los alimentos mediante
muestreo.

Investigar el 100 % de
los brotes de enferme-
dades transmitidas por
alimentos.

Lograr la inspeccion y el
control del 80 % de los
establecimientos especia-
les de alto riesgo y el 50
% de bajo riesgo.

Inspeccion,  vigilancia
control.

Vigilancia epidemioldgica.
Visitas a establecimientos.,
Trabajo interinstitucional.

Capacitacion e informacion.

Asistencia técnica.

y

100 visitas de control a estableci-
mientos de alto riesgo.
100 visitas de control
mientos de bajo riesgo.
Actualizar el censo de establecimientos
dedicados a la manipulacién y venta de
alimentos.

Decomiso y desnaturalizacion de
alimentos causantes de enfermedades.
80 tomas de muestras de alimentos.
Envio de muestras de alimentos al
laboratorio departamental.

4 cursos de capacitacion para 100
manipuladores, procesadores y
expendedores sobre higiene, transporte
y conservacion de alimentos.

12 visitas a mataderos de aves y
bovinos.

Vigilancia de enfermedades transmi-
tidas por alimentos.

Gestionan convenios interinstitucionales
con IPS para la toma de muestras a
expendedores de alimentos.

Toma muestras y envio al laboratorio.
Seguimiento y control al programa de
alimentos.

a estableci-

$ 15.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION
PROYECTO: VIGILANCIA Y CONTROL DE ALIMENTOS
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL
100 visitas de control a dekclokok | skokskokok
establecimientos de alto riesgo.
100 visitas de control a kkockoksk | kskokksk
establecimientos de bajo riesgo.
Actualizar el censo de sk | skokokskok
establecimientos dedicados a la
manipulacion 'y venta de
alimentos.

Decomiso y desnaturalizacion de
alimentos causantes de
enfermedades.

80 tomas de muestras de
alimentos y envio de muestras
de alimentos al laboratorio
departamental.

4 cursos de capacitacion para
100 manipuladores,
procesadores y expendedores
sobre higiene, transporte y
conservacion de alimentos.

12 visitas a mataderos de aves y
bovinos.

Vigilancia de enfermedades
transmitidas por alimentos.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de Vida PROYECTO: Deteccion Temprana Cancer
de Saludables. Seno

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

1.Fortalecer la educacion Capacitar a 500 madres Realizar charlas educativas sobre|$ 50.000.000
sobre el cancer de seno comunitaria de los hogares la prevencion del cancer de seno
en los sectores de salud , de bienestar. Capacitacion a todas las mujeres
hogares de bienestar ,| * Capacitar a los trabajadores en edad reproductiva.

Educar a las mujeres Trabajadoras sexuales y delasalud. Talleres sobre el autoexamen de

en general en la la comunidad en general. Trabajar en conjunto con las mama

prevencién del cancer acciones comunales y demas

de Seno 2.Educar a las jévenes en|  @SOclaciones.

el autoexamen de mama Supervisar algunas
entidades de la salud como

llevan el programa de
prevencion del cancer de
Seno




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: DETECCION TEMPRANA DE CANCER DE SENO

RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y Prevencion Y PROMOTORAS DE SALUD

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL
Realizar charlas  educativas Fdkskok ok

sobre la prevencion del cancer
de seno

Capacitacion a todas las
mujeres en edad reproductiva.
Talleres sobre el autoexamen
de mama




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Calidad de vida. PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

SUBPROGRAMA: Desarrollo de Estilos de Vida PROYECTO: Deteccion Temprana de

Saludables.

Cancer Cervico Uterino.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Educar a las mujeres
soledeiias en la
prevencion del cancer
cervico uterino
haciéndose un control
cada afo de citologia
vaginal.

3.Fortalecer la educacion
sobre el cancer cervico
uterino en los
sectores de salud ,
hogares de bienestar , en
las escuelas,
Trabajadoras sexuales y
la comunidad en general.

4.Educar a las jovenes a
no tener relaciones
sexuales a temprana
edad.

5.Prevenir el cancer cervico
uterino haciéndose una
citologia anual o como lo
indique el medico, con el
fin de disminuir la
mortalidad y al mismo
tiempo aumentar la
calidad de vida.

Capacitar a 500 madres
comunitaria de los hogares
de bienestar.

Capacitar a 2000 personas,
distribuidas entre
estudiantes, profesores vy
miembros de la comunidad
en general.

Ir los diferentes barrios
especifico para hacer una
campaiia de  citologia
vaginal .
Crear las
tamizajes.
Capacitar a los trabajadores
de la salud.

Trabajar en conjunto con las
acciones comunales y demas
asociaciones.

Supervisar algunas
entidades de la salud como
llevan el programa de
prevencion  del  cancer
cervico uterino

unidades de

Realizar 200 citologias a las
mujeres mas vulnerables.
Capacitacion a todas las mujeres
en edad reproductiva.

Crear vigilancia y control entre las
mujeres que se dedican a traficar
con su cuerpo (prostitutas).
Capacitacion las jovenes sobre las
relaciones a temprana edad.

Crear el habito de realizar su
control citoldgico por lo menos
una vez al afio.
Realizar  dos
citologia al ano.

campafias de

$ 80.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: DETECCION TEMPRANA DE CANCER CERVICO UTERINO
RESPONSABLE: MEDICO DE PROMOCION Y PREVENCION Y PROMOTORAS DE SALUD

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Realizar 200 citologias a las Hdckoksk | seokkskok
mujeres mas vulnerables.
Capacitacion a todas las
mujeres en edad
reproductiva.

Crear vigilancia y control
entre las mujeres que se
dedican a traficar con su
cuerpo (prostitutas).
Capacitacion las jévenes
sobre las relaciones a
temprana edad.

Crear el habito de realizar
su control citoldgico por lo
menos una vez al afo.
Realizar dos campaiias de
citologia al ano.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

PROGRAMA: Promocion y Prevencion.

LINEA DE ACCION: Calidad de vida.

SUBPROGRAMA: Procesos Ambientales
Saludables.

PROYECTO: Prevencion de las
Enfermedades Zoonaticas.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Minimizar los
factores de riesgo
que predisponen la
presencia de
morbilidad de origen
zoonatico.

Vacunar el 100 % de la
poblacién canina contra
la hidrofobia.

Desratizar el 20 % de las
viviendas.

Vacunar el 80 % de los
equinos contra la
Encefalitis Equina
Venezolana.

Confirmar por laboratorio
al 100 % de los casos
sospechosos de rabia
canina.

Jornadas de
canina y equina.
Vacunacion
mantenimiento.
Trabajo intersectorial
interinstitucional.
Educacion e informacion.
Vigilancia y control.

vacunacion

de

e

Vacunar 28.000 caninos.

Vigilar las acciones de desratizacion
de 14.000 viviendas por parte de la
Secretaria del Medio Ambiente.
Vacunar 570 equinos.

Observacion al 100 % de
accidentes rabicos y de leptospira.
Realizacion del control de foco al
100 % de los casos positivos de
rabia y de leptospira.

Realizacion de investigaciones de
campo al 100 % de los casos.
Notificacion de casos al sistema
alerta accion.

Remision de casos.

Enviar al laboratorio todas las
cabezas de animales que causen
exposicion o accidentes.

Realizar 12 charlas educativas a
escolares sobre la prevencion de la
rabia y manejo de mascotas.
Informar sobre las actividades
realizadas en el control de la
Zoonosis.

Evaluacion general.

$ 100.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: ([CALIDAD DE VIDA

PROGRAMA: PROMOCION Y PREVENCION

PROYECTO: PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES ZOONOTICAS
RESPONSABLE: TECNICOS DE SANEAMIENTO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL
Vacunar 30.000 caninos. dkkokk | kkkkk

Vigilar las acciones de ddckskk | koo
desratizacion de  14.000
viviendas por parte de la
Secretaria del Medio
Ambiente.

Vacunar 570 equinos.

Observacion al 100 % de
accidentes rabicos y de
leptospira.

Realizaciéon del control de
foco al 100 % de los casos
positivos de rabia y de
leptospira.

Realizacion de
investigaciones de campo al
100 % de los casos.
Notificacion de casos al
sistema alerta accion.
Remision de casos.




DESARROLLO

INSTITUCIONAL




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Desarrollo Institucional. PROGRAMA: Garantia de la Calidad.

PROYECTO: Garantia de la Calidad
de las IPS Publicas y
Privadas del Municipio.

SUBPROGRAMA: Vigilancia de la Red de Prestadores.

OBJETIVO:

METAS

ESTRATEGIAS

ACTIVIDADES

COSTOS

Requerir el
cumplimiento de
normas, requisitos y
procedimientos que
garanticen la calidad
en la red de
prestadores publicos y
privados.

Capacitar a 120 1IPS
publicas y privadas sobre
garantia de la calidad.

Requerir al 100 % de las
IPS publicas y privadas la
Declaracion de Requisitos
Esenciales.

Visitar al 50 % de las IPS
publicas y privadas para
la verificacion del
cumplimiento de los
requisitos esenciales.

Vigilar las acciones de
proteccion especifica y
deteccion temprana de
acuerdo a la resolucion
0412 y 3384.

Visitas periddicas de
inspeccion, vigilancia,
seguimiento y control.
Capacitacion.

Asistencia técnica.

Revision de informes.

Verificacion de requisitos
esenciales a IPS, ESE, ARS.
Monitorear el plan de
mejoramiento a IPS y ESE.
Seguimiento y estudio de
satisfaccion a usuarios de IPS,
ESE.

Solicitar el plan de desarrollo de
la ESE.

Solicitar el plan operativo anual.
Seguimiento a procesos de
auditorias de servicios.

Dos capacitaciones sobre
garantia de la calidad a las
prestadoras de servicios.
Evaluacién.

$ 20.000.000




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [DESARROLLO INSTITUCIONAL

PROGRAMA: GARANTIA DE LA CALIDAD

PROYECTO: GARANTIA DE LA CALIDAD DE LAS IPS PUBLICAS Y PRIVADAS DEL MUNICIPIO
RESPONSABLE: GRUPO DE AUDITORIA S.S.S.S.S.

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Verificacion de requisitos ddkskckok | okkokokk
esenciales a IPS, ESE, ARS.
Monitorear el plan de
mejoramiento a IPS y ESE.
Seguimiento y estudio de
satisfaccién a usuarios de
IPS, ESE.

Revisidn y verificacién del
plan de desarrollo de la
ESE.

Seguimiento a procesos de
auditorias de servicios.

Dos capacitaciones sobre
garantia de la calidad a las
prestadoras de servicios.
Evaluacion.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Desarrollo Institucional. PROGRAMA: Garantia de la Calidad.

PROYECTO: Registro y Acreditacion.

OBJETIVO METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Vigilar 'y controlar el|e Visitas de seguimiento. Aprobar y renovar plazas. $ 10.000.000
. ejercicio del Servicio]e Asistencia técnica. Legalizacién de profesionales que
Ejercer vigilancia y Social Obligatorio. e Capacitacion. cumplan con el servicio social
control a las _ _ obligatorio.
instituciones y . Registrar y acreditar al Seguimiento y control a plazas

. 100 % de los aprobadas.
profesionales del profesionales de la salud Realizacion de un curso de

area de Ia_s_all_.ld en el que laboran en el induccion  de  servicio  social
municipio. municipio. obligatorio.
Evaluacion.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [DESARROLLO INSTITUCIONAL
PROGRAMA: VIGILANCIA A LA RED DE PRESTADORES
PROYECTO: REGISTROY ACREDITACION
RESPONSABLE: GRUPO DE AUDITORIA S.S.S.S.S.

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Aprobar y renovar plazas. Hdkkstok | kkckokx
Legalizacién de dedclkodok | ok
profesionales que cumplan
con el servicio social
obligatorio.

Seguimiento y control a
plazas aprobadas.
Realizacion de un curso de
induccion de servicio social
obligatorio.

Evaluacion general.







PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Desarrollo Institucional. PROGRAMA: Garantia de la Calidad.

PROYECTO: Sistema Basico de
Informacion.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Sistematizar el 100 %]e Visitas de seguimiento. Diagnostico del Sistema de]$ 15.000.000
de la informacion salud|e Asistencia técnica. Informacidn existente.

. . generada por el]e Capacitacion. Determinacion de los recursos
Liderar acciones municipio y las distintas necesarios para la operacion del

encaminadas a definir, instituciones del Sistema sistema.
organizar y establecer de Seguridad Social que Identificacion de los indicadores a

la estructura en el area operan en el municipio. utilizar.
de informatica. Elaboracion ~del manual de

procedimientos.
Ajustes al Sistema de Informacion.
Evaluacion.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [DESARROLLO INSTITUCIONAL

PROGRAMA: VIGILANCIA A LA RED DE PRESTADORES
PROYECTO: SISTEMA Basico DE INFORMACION
RESPONSABLE: PROFESIONALES DEL AREA DE DESARROLLO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Diagndstico del Sistema de
Informacién existente.
Determinacion de los recursos
necesarios para la operacion del
sistema.

Identificacion de los indicadores a
utilizar.

Elaboracion del manual de
procedimientos.

Ajustes al Sistema de
Informacion.

Evaluacion




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Desarrollo Institucional. PROGRAMA: Garantia de la calidad en la
red de prestadores de servicios en salud.

PROYECTO: Red de Urgencias.

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS
Fortalecimiento del Capacitacion a 500 v* Vigilar y controlar la red de|$ 30.000.000
Sistema Alerta Accion. coordinadores medicos de prestadores de servicios de

las diferentes I.P.S. del urgencia.
Fortalecer, atender, . Vigilancia y control de la municipio. Fortalecer sistemas de

vigilar y controlar las Red de Prestadores dell|e Asistencia técnica. comunicacion. 3
acciones Servicio de Urgencias. Visitas periddicas a las Activar el sistema de alerta accion.

. ; Implementar la referencia
encaminadas al o dlferentc_as_ -I.P.S. y E.P.S,, pt ; ) y
. . Fortalecimiento del del municipio contrarreferencia. N
sistema alerta sistema de referencia y|. Aplicacion  de  normas Vigilar a las IPS en los requisitos

accm,n,_ eventos contrarreferencia. legales vigentes. m;glrnanciiénen el sistema de
catastroficos, red de Fortalecer el Sistema de P
S Evaluacion de la red.
prestadores, Comunicaciones de la Red
referencia y de Urgencias.
contrarreferencia.




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [DESARROLLO INSTITUCIONAL

PROGRAMA: VIGILANCIA A LA RED DE PRESTADORES
PROYECTO: RED DE URGENCIAS

RESPONSABLE: PROFESIONALES DEL AREA DE DESARROLLO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL

Realizar 200 citologias a las Hdkokk | kokkokok
mujeres mas vulnerables.
Capacitacion a todas las dodokskk | kskakokok
mujeres en edad
reproductiva.

Crear vigilancia y control
entre las mujeres que se
dedican a traficar con su
cuerpo (prostitutas).
Capacitacion las jovenes
sobre las relaciones a
temprana edad.

Crear el habito de realizar
su control citoldgico por lo
menos una vez al afo.
Realizar dos campafias de
citologia al ano.




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Desarrollo Institucional. PROGRAMA: Gestion Administrativa y
Financiera

PROYECTO: Reorganizacion de la
Secretaria de Seguridad Social en Salud

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

1. A febrero del 2003 se Reuniones periodicas Actualizacion del manual de] $30.000.000.0
contara con la mueva Trabajos de grupo funciones o]
. i reorganizacion Trabajo intersectorial Elaboracion de manual de
) Dlnamlzar_las Presentacion de procesos y procedimientos
accixones pertinentes proyectos Elaboracién y presentacién de
en la Secretaria de estado financiero de acuerdo al

Seguridad Social en plan general de contabilidad,

Salud programas y proyectos
Vigilar y controlar las subcuentas

del fondo local de salud
Actualizar las hojas de vida de los
empleados de la S.S.S.S.S




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [DESARROLLO INSTITUCIONAL

PROGRAMA: VIGILANCIA A LA RED DE PRESTADORES

PROYECTO: REORGANIZACION DE LA S.S.S.S.S.

RESPONSABLE: Dra. ALBA SOLANO COCA

ACTIVIDADES

CRONOGRAMA

JUN JUL

Actualizacion del manual de
funciones

Elaboracion de manual de
procesos y procedimientos

Elaboracion y presentacion de
estado financiero de acuerdo al
plan general de contabilidad,
programas Yy proyectos

Vigilar y controlar las
subcuentas del fondo local de
salud

Actualizar las hojas de vida de
los empleados de la S.S.S.S.S




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Desarrollo Institucional. PROGRAMA: Gestion Administrativa

PROYECTO: Dotacion para el Plan de
Atencion Basica

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Garantizar el apoyo 1. Suministrar los | Coordinar acciones con] v Compra de insumos solicitados|$ 200.000.000
administrativo y de elementos, materiales, | Secretaria de Hacienda vy por las diferentes depe,:ndencias

gestién necesario para insumog y refrigerios | Tesoreria deI.P_.A.B. para realizacion de sus
ejecutar el 100% de necesarios  para  la actividades

I . realizacion de las
as acciones actividades

programadas. programadas




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [DESARROLLO INSTITUCIONAL
PROGRAMA: GESTION ADMINISTRATIVA
PROYECTO: DOTACION PAB

RESPONSABLE: DIVISION DE APOYO ADMINISTRATIVO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA
JUN JUL
Compra de insumos solicitados Rk | dokokskok
por las diferentes dependencias
del P.A.B. para realizacion de
sus actividades




PLAN LOCAL DE SALUD DE
SOLEDAD 2003

LINEA DE ACCION: Desarrollo Institucional. PROGRAMA: Gestion Administrativa

PROYECTO: Creacion del Laboratorio de
Salud Publica

OBJETIVO: METAS ESTRATEGIAS ACTIVIDADES COSTOS

Garantizar una toma Cumplir en el 85% de la] Gestionar con la Secretaria de] v* Presentacion de proyectos de]$200.000.000.
de muestra y obtencion y entrega de] Salud Departamental, proyecto inversion ante el CTSSS 00

-z resultados de los| de inversion v Difusiébn al municipio de Ia
obtencion de diferentes laboratorios Creacion del Laboratorio de Salud

resultados de interes en salud Publica
satisfactorios y en publica
menor tiempo de las
enfermedades de
interes en Salud
Publica




PLAN LOCAL DE SALUD DE SOLEDAD 2003
CRONOGRAMA DE EJECUCION DE ACTIVIDADES DEL PLAN LOCAL DE SALUD

LINEA DE ACCION: [DESARROLLO INSTITUCIONAL

PROGRAMA: GESTION ADMINISTRATIVA

PROYECTO: CREACION DEL LABORATORIO DE SALUD PUBLICA
RESPONSABLE: DIVISION DE APOYO ADMINISTRATIVO

ACTIVIDADES CRONOGRAMA

JUN JUL
Hokokokok

Presentacion de proyectos de
inversion ante el CTSSS
Difusion al municipio de la
Creacion del Laboratorio de
Salud Publica

skoskokoskosk




COSTOS DEL PLAN LOCAL DE SALUD 2003

LINEA DE ACCION: CALIDAD DE VIDA
NOMBRE DEL PROGRAMA: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

NOMBRE DEL PROYECTO

VALOR DEL PROYECTO

PROGRAMA AMPLIADO DE INMUNIZACION P.A.L

900.000.000.00

DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DE CRECIMIENTO Y
DESARROLLO EN EL MENOR DE 10 ANOS

10.000.000.00

DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DE DESARROLLO DEL JOVEN
DE 10 A 29 ANOS

10.000.000.00

DETECCION TEMPRANA DE LAS ALTERACIONES DEL ADULTO MAYOR

10.000.000.00

MANIPULACION DE ALIMENTOS

15.000.000.00

VIGILANCIA Y CONTROL DE LA DESNUTRICION

20.000.000.00

LACTANCIA MATERNA UN ACTO DE AMOR

10.000.000.00

EL RUIDO ESTA POR TODOS LADOS, NO PERMITAS QUE TE DESTRUYA

15.000.000.00

MALTRATO INFANTIL

25.000.000.00

PREVENCION DE LA INFECCION RESPIRATORIA AGUDA L.R.A.

20.000.000.00

PREVENCION DE LA TBC PULMONAR Y EXTRAPULMONAR

20.000.000.00

PREVENCION DE LA ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA E.D.A., COLERA Y
HEPATITIS A

40.000.000.00

PREVENCION DE LA HIPERTENSION ARTERIAL H.T.A.

20.000.000.00

TAMIZAJE VISUAL

35.000.000.00

OPTOMETRIA LA MEJOR RESPUESTA A LOS PROBLEMAS DE LA AGUDEZA
VISUAL

110.000.000.00

VE MEJOR

210.000.000.00

PREVENCIOS DE LAS ENFERMEDADES DE LOS DIENTES Y TEJIDOS DE SOSTEN

40.000.000.00

PREVENCION Y DETECCION TEMPRANA DE SINTOMATICOS RESPIRATORIOS Y
DE LA PIEL

10.000.000.00

TOTAL

1.520.000.000.00




COSTOS DEL PLAN LOCAL DE SALUD 2003

LINEA DE ACCION: CALIDAD DE VIDA
NOMBRE DEL PROGRAMA: ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 60.000.000.00
VIH - SIDA 70.000.000.00
PLANIFICACION FAMILIAR A HOMBRES Y MUJERES 140.000.000.00
ESCUELAS SALUDABLES 40.000.000.00
PREVENCION DE ACCIDENTES 20.000.000.00
PROMOCION DE LA CONVIVENCIA PACIFICA 30.000.000.00
PREVENCION DE LA DROGADICCION, ALCOHOLISMO Y TABAQUISMO 55.000.000.00

DIVULGACION DE DEBERES Y DERECHOS EN EL SISTEMA DE SEGURIDAD 20.000.000.00
SOCIAL EN SALUD
PROMOCION DE LA ACCION COMUNITARIA 30.000.000.00

AMPLIACION DE COBERTURA DEL REGIMEN SUBSIDIADO 25.000.000.00
INDUCCION A LA DEMANDA 25.000.000.00
CREACION DE LAS UNIDADES DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA 40.000.000.00
PREVENCION DE ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES 400.000.000.00
VIGILANCIA Y CONTROL DE LA CALIDAD DEL AGUA 15.000.000.00

VIGILANCIA DE ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS DE ALTA CONCENTRACION 10.000.000.00
POBLACIONAL
VIGILANCIA Y CONTROL A ESTABLECIMIENTOS DEDICADOS A LA 10.000.000.00
MANIPULACION DE PLAGUICIDAS
SALUD OCUPACIONAL EN EL SECTOR INFORMAL DE LA ECONOMIA 30.000.000.00

VIGILANCIA Y CONTROL DE MEDICAMENTOS 15.000.000.00
VIGILANCIA Y CONTROL DE ALIMENTOS 15.000.000.00
DETECCION TEMPRANA DE CANCER DE SENO 50.000.000.00
DETECCION TEMPRANA DE CANCER DE CUELLO UTERINO 80.000.000.00
PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES ZOONOTICAS 100.000.000.00

TOTAL 1.280.000.000.00




TOTAL CALIDAD DE VIDA: $2.800.000.000.00

COSTOS DEL PLAN LOCAL DE SALUD 2003

LINEA DE ACCION: DESARROLLO INSTITUCIONAL

GARANTIA DE LA CALIDAD DE LAS IPS PUBLICAS Y PRIVADAS 15.000.000.00
REGISTRO Y ACREDITACION 10.000.000.00
SISTEMA BASICO DE INFORMACION 15.000.000.00
RED DE URGENCIAS 15.000.000.00
REORGANIZACION DE LA SECRETARIA DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD 30.000.000.00
DOTACION PARA EL PLAN DE ATENCION BASICA 200.000.000.00
CREACION DEL LABORATORIO DE SALUD PUBLICA 200.000.000.00

TOTAL 485.000.000.00

TOTAL DESARROLLO INSTITUCIONAL: $485.000.000.00

COSTOS TOTAL PLAN LOCAL DE SALUD 2003 : $3.285.000.000.00




