
RubroFuente MontoSEGUIMIENTOOBSERVACIONES

Hacer 2 reuniones de 

sencibilizacion para la creacion de 

la junta.

Registros fotograficos y planillas 

de asistencia
FEBRERO

Convocar a las personas que 

integraran la junta Municipal de 

Deporte y Recreacion, de acuerdo 

a la normatividad vigente

Cartas de Convocatoria MARZO

Nombrar la Junta Municipal de 

Deporte y Recreacion.

Acta de nombramiento, registro 

fotografico, listado de asistencia.

Organizar cronograma de 

actividades de la Junta y organizar 

la misma con todas su 

especificaciones

Actas de la Junta, plan de accion 

de la junta, reglamento interno 

de la junta

Contratacion de 1 Monitor
Contratos de Monitores 

Deportivos
FEBRERO

Participar de los juegos Deportivos 

escolares e intercolegiados.

Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotografias y 

reconocimientos de 

participacion.

MAYO, JUNIO, JULIO

Juegos Escolares del Microcentro

Planillas de inscripccion, 

fotografias y reconocimientos de 

participacion.

MARZO-ABRIL

Reunion de sensibilizacion con los 

lideres deportivos.

Planilas de asistencia, 

fotografias.
MARZO

Capacitacion sobre Legislacion 

Deportiva.

Planilas de asistencia, 

fotografias.
ABRIL

Conformacion de 1 club depòrtivo.

Planilas de asistencia, 

fotografias, actas de 

conformacion del club..

MAYO

Fortalecimiento 

al Deporte y a la 

Recreación

Propiciar la 

conformación, 

sostenimiento y 

el Desarrollo 

Deportivo, la 

Recreación, la 

Actividad Física 

y la Educación 

Física buscando 

propiciar el 

adecuado uso 

del tiempo libre 

y la promoción 

de la salud.

0

RECUR

SOS 

PROPI

OS

2000000

Indicador 

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

PROMOCION 

SOCIAL 

Fortalecimiento 

del deporte, la 

recreación, la 

actividad física y la 

educación física en 

los 

establecimiento 

educativos

MARZO

1

Proyecto Meta
FUENTES DE 

VERIFICACIÓN
Estrategia/Actividades Responsable

Secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

Crear y operar la 

junta Municipal del 

Deporte y la 

Recreación

Total Integrantes de 

la Junta del Deporte 

y la Recreación.

Fecha de 

Terminacion de 

la Actividad

PLAN DE ACCIÓN 

POR HELICONIA CUENTE CONMIGO 

2013

Dependencia:

Recursos
Linea Estrategica

Component

e 
Programa

Objetivo del 

programa

Total entregas. Total 

actividades 

realizadas

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

PROMOCION 

SOCIAL 

Crear y consolidar 

los clubes 

deportivos 

municipales.

1
Clubes deportivos 

Municipales

Secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

1

TRANS

FEREN

CIAS

APORT

ES

2500000

2500000



Reunion de asesoria y 

acompañamiento.

Planilas de asistencia, 

fotografias, actas de reunion.
SEPTIEMBRE

PROMOCION 

SOCIAL 

Dia del moviemiento
Planillas de asistencia, 

Fotografias y videos
ABRIL

Semana de la Vacaciones 

Recreativas
Planillas de juego, fotos y videos JUNIO-JULIO

Jornada ludica y recreativa al 

parque
Fotografias y videos OCTUBRE

Festival de Pikes y Ovalo de Motos Planillas de Inscripcion OCTUBRE

Intercambios deportivos con 

seleccionados dentro y fuera del 

territorio muinicpal

Planillas de juego, fotografias y 

videos
DICIEMBRE

1 Torneo interveredal de futbol.
Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
DICIEMBRE

1 Torneo interbarrial de futbol de 

salon categoria libre

Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
DICIEMBRE

1 Torneo de futbol de salon 

categoria veteranos

Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
AGOSTO

1 Torneo interbarrial de billar.
Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
OCTUBRE

1 Torneo interbarrial de tenis de 

mesa.

Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
SEPTIEMBRE

Participar  en los juegos deportivos 

regionales

Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
OCTUBRE

Particpar en el torneo 

intermunicipal de futbol.

Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
DICIEMBRE

Participar en el programa 

"SUPERATE CON EL DEPORTE".

Planillas de inscripcion, planillas 

de juego, fotos y videos.
NOVIEMBRE

RECU

RSOS 

PROP

IOS

10.000.000

Julio

Fortalecimiento 

al Deporte y a la 

Recreación

Propiciar la 

conformación, 

sostenimiento y 

el Desarrollo 

Deportivo, la 

Recreación, la 

Actividad Física 

y la Educación 

Física buscando 

propiciar el 

adecuado uso 

del tiempo libre 

y la promoción 

de la salud.

TRAN

SFER

ENCI

AS

APO

RTES

1 Entregas realizadas

Realizar 1 Dotacion de 

Implementos deportivos a las I.E. y 

a los C.E.R

Actas de entrega y actas de 

recibo, Ingreso en los Inventarios

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

PROMOCION 

SOCIAL 

Dotar los 

establecimientos 

educativos, los 

clubes deportivos y 

los seleccionados 

de los 

implementos 

deportivos 

necesarios para 

sus buenas 

practicas.

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

Secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

PROMOCION 

SOCIAL 
3

Secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

Ayudas entregadas

PROMOCION 

SOCIAL 

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

Desarrollar 

actividades que 

generen espacios 

comunitarios para 

la práctica del 

deporte y la 

recreación de 

manera masiva

4
Actividades 

realizadas

Propiciar prácticas 

deportivas 

mediante 

campeonatos 

interbarriales e 

interveredales en 

las diferentes 

áreas, géneros y 

edades

Crear y consolidar 

los clubes 

deportivos 

municipales.

1
Clubes deportivos 

Municipales

Secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

APORT

ES

4

Apoyar la 

participación de 

los diferentes 

seleccionados en 

los torneos 

convocados por el 

departamento en 

el orden regional y 

departamental

APORT

ES

APO

RTES

Campeonatos 

realizados

secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

1500000

2500000

TRANS

FEREN

CIAS

1500000

500000

1500000

7.000.000

TRAN

SFER

ENCI

AS

5.000.000

secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación



Dotar los  seleccionados de 

Implementos y Uniformes

APO

RTES
5.000.000

Identificar y seleccionar a los 

deportistas mas destacados del 

municipio

Entrenamientos y practicas 

deportivas

Total Deportistas 

identificados

Realizar una preseleccion de 4 

deportistas de acuerdo a los 

meritos,talento y necesidades de 

cada deportista

Planillas,registros,evaluacions y 

test.

Febrero-

Diciembre

Apoyar,estimular y facilitar el 

ingreso de estos 4 deportistas en 

las ligas correspondientes a su 

disciplina deportiva para mejorar 

su rendimiento y apoyar su buen 

desempeño y rendimiento.

Matriculas,planillas,inscrpciones,

fotografias. 

Implementar el tenis de mesa 

como una disciplina deportiva 

practicadas por niños,jovenes y 

adultos en toda la localidad.

Inscripciones,planillas de 

asistencia,fotos,torneos.

APO

RTES
1.500.000

Dotar el gimnasio del 

Municipio para el 

estimulo del 

desarrollo de 

actividades físicas 

en pro de una vida 

saludable 

1
Entregas 

realizadas

Gestionar ante Indeportes 

una dotacion de 

implementos deportivos 

como estimulo del 

desarrollo de actividades 

físicas 

en pro de una vida saludable 

Oficios enviados, 

solicitudes realizadas

secretaria de 

Educacion, 

Cultura, 

Deporte y 

Recreación

DICIEMBRE 0

Realizar actividades 

encaminadas a la practica 

del deporte

Registros fotograficos y 

planillas de asistencia

Contratar 1 persona para 

brindar asesoria y 

acompañamiento a los 

usuarios del gimnasio.

Desarrollar esta 

estrategia 

departamental 

que busca la 

promoción de 

la Salud y 

prevención 

enfermedad a 

través de 

encuentros 

comunitarios 

entorno al 

deporte y la 

recreación.

Fortalecimiento 

al Deporte y a la 

Recreación

Propiciar la 

conformación, 

sostenimiento y 

el Desarrollo 

Deportivo, la 

Recreación, la 

Actividad Física 

y la Educación 

Física buscando 

propiciar el 

adecuado uso 

del tiempo libre 

y la promoción 

de la salud.

Julio, Agosto y 

Septiembre

secretaria de 

Educacion, 

Cultura, 

Deporte y 

Recreación

Febrero-

Diciembre

1

2
Total de prácticas 

deportivas 

implementadas

Entregas realizadas

Realizar 1 Dotacion de 

Implementos deportivos a las I.E. y 

a los C.E.R

Actas de entrega y actas de 

recibo, Ingreso en los Inventarios

PROMOCION 

SOCIAL 

Dotar los 

establecimientos 

educativos, los 

clubes deportivos y 

los seleccionados 

de los 

implementos 

deportivos 

necesarios para 

sus buenas 

practicas.

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

Identificar, 

potencializar y 

proyectar los 

deportistas de alto 

rendimiento del 

municipio

secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

4

RECU

RSOS 

PROP

IOS

3.000.000

TRAN

SFER

ENCI

AS

1.500.000

DICIEMBRE 0

PROMOCION 

SOCIAL 

TRAN

SFER

ENCI

AS

5.000.000

Inscripciones,planillas de 

asistencia,fotos,torneos.

secretaria de 

Educacion, Cultura, 

Deporte y 

Recreación

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

POR SU SALUD 

MUEVASE PUES

Sostener  el gimnasio 

del 

Municipio para el 

estimulo del 

desarrollo de 

actividades físicas 

en pro de una vida 

saludable 

Recursos en 

pesos 

asignados para el 

sostenimiento 

del 

Gimnasio. 

1

secretaria de 

Educacion, 

Cultura, 

Deporte y 

Recreación

Implementar el atletismo como 

una disciplina deportiva 

practicadas por niños,jovenes y 

adultos en toda la localidad.

Implementar 

nuevas prácticas 

deportivas como 

tenis de mesa, 

ajedrez, atletismo, 

salto alto, salto 

largo y tejo



Gestionar recursos para 

dotacion dentro del 

programa por su salud 

muevase pues 

Oficios enviados, 

solicitudes realizadas

Desarrollar el 

programa de 

aeróbicos al parque 

para toda 

la población del 

Municipio 

1

Actividades 

realizadas. 

Total 

beneficiados

Desarrollar el programa de 

aeróbicos al parque, 

mediante 10 jornada de 

aerobicos en el parque para 

toda la poblacion del 

Municipio

Registros fotograficos y 

planillas de asistencia

secretaria de 

Educacion, 

Cultura, 

Deporte y 

Recreación

DICIEMBRE

RECU

RSOS 

PROP

IOS

6.500.000

Desarrollar esta 

estrategia 

departamental 

que busca la 

promoción de 

la Salud y 

prevención 

enfermedad a 

través de 

encuentros 

comunitarios 

entorno al 

deporte y la 

recreación.

DICIEMBRE 0

PROMOCION 

SOCIAL 

POR LA INCLUSION Y 

LA PROMOCION 

SOCIAL CUENTE 

CONMIGO

POR SU SALUD 

MUEVASE PUES

Sostener  el gimnasio 

del 

Municipio para el 

estimulo del 

desarrollo de 

actividades físicas 

en pro de una vida 

saludable 

Recursos en 

pesos 

asignados para el 

sostenimiento 

del 

Gimnasio. 

1

secretaria de 

Educacion, 

Cultura, 

Deporte y 

Recreación


