
RECURSOS

1. Garantizar la maternidad, parto y puerperio en 

condiciones más dignas y seguras en las familias gestantes 

del municipio de Santa Sofía

* Jornadas de capacitación                                       

* Brigadas de salud                             * 

Curso sicoprofilactico

MADRES 

GESTANTES

ESE CENTRO DE SALUD,  

HOGARES FAMI                     

COMISARIA DE FAMILIA

2. Disminuir los indices de mortalidad en niños, niñas y 

adolescentes

* Jornadas de vacunación                                             

* Brigadas de salud

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

ESE CENTRO DE SALUD.    

COMISARIA DE FAMILIA

3. Lograr que todas las gestantes, niños, niñas y 

adolescentes, de Santa Sofía tengan afiliación al SGSSS y 

reciban servicios oportunos y con calidad

* Ampliación Régimen subsidiado.                                      

* Mejoramiento del servicio de 

salud en el municipio

MADRES 

GESTANTES Y 

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

ESE CENTRO DE SALUD,   

SISBEN, PERSONERIA 

MUNICIPAL,     

COMISARIA DE FAMILIA

ALIMENTEMONOS BIEN
2. NINGUNO 

DESNUTRIDO

4. Disminuir los indices de desnutrición de madres 

gestantes ,  niños, niñas y adolescentes en el municipio de 

Santa Sofía.

* Campañas de nutrición, buenos 

habitos alimenticios, programas de 

alimentación escolar

TODO EL AÑO HUMANOS

MADRES 

GESTANTES Y 

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

ESE CENTRO DE SALUD, 

ICBF,  SISBEN, HOGARES 

FAMI,    COMISARIA DE 

FAMILIA

PLAN DE ACCION COMISARIA DE FAMILIA

2013

El presente Plan de Acción refleja  el cronograma de actividades a ejecutarse por parte de esta dependencia con la colaboración de otras entidades de carácter público o 

privado.

PROGRAMA OBJETIVOS OBJETIVO ESPECIFICO ACTIVIDADES CRONOGRAMA POBLACION RESPONSABLES

1. TODOS VIVOS TODO EL AÑO HUMANOSDILE SI A LA VIDA



PROGRAMA OBJETIVOS
                                                                                                                  

OBJETIVO ESPECIFICO
ACTIVIDADES CRONOGRAMA RECURSOS POBLACION RESPONSABLES

5. Garantizar que los niños y niñas de Santa Sofía crezcan 

saludables y en ambientes seguros

* Campañas de nutrición, buenos 

habitos alimenticios, programa de 

alimentación escolar

NIÑOS Y NIÑAS

ESE CENTRO DE SALUD,   

SISBEN, PERSONERIA 

MUNICIPAL,     

COMISARIA DE FAMILIA

6.  Garantizar que todos los niños y niñas de Santa Sofía   

tengan el esquema de vacunación completo.
* Jornadas de vacunación NIÑOS Y NIÑAS

ESE CENTRO DE SALUD,   

SISBEN,  HOGARES 

COMUNITARIOS,  

COMISARIA DE FAMILIA

7. Promover que los niños , niñas y adolescentes  de  Santa 

Sofía  se adhieran a los programas de detección temprana 

de alteraciones de crecimiento y desarrollo, salud visual, 

bucal y mental y reciban adecuada y oportuna atención.

* Brigadas y campañas de salud
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

 ESE CENTRO DE SALUD, 

HOGARES 

COMUNITARIOS,  

COMISARIA DE FAMILIA     

8. Disminuir los índices de morbilidad en niños, niñas y 

adolescentes de Santa Sofía.
* Brigadas y campañas de salud

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

 ESE CENTRO DE SALUD, 

HOGARES 

COMUNITARIOS,  

COMISARIA DE FAMILIA     

                                                                                                                                                                                          

9. Disminuir los índices de embarazos en adolescentes del 

municipio de Santa Sofía

* Campañas de prevención para  

mitigar  los índices de embarazos en 

adolescentes del municipio: charlas, 

videoconferencias, folletos.                                                                        

*  Jornada capacitación  “Sexualidad 

Responsable.                                                                 

* Jornadas educativas dirigidas a la 

promoción de los Derechos sexuales 

y reproductivos, la prevención de 

embarazos no planeados, el aborto.

ADOLESCENTES

COMISARIA DE 

FAMILIA.                                 

ESE CENTRO DE SALUD, 

INSTITUCION 

EDUCATIVA.

SALUD ES SINONIMO DE 

VIDA
3. TODOS SALUDABLES TODO EL AÑO HUMANOS



PROGRAMA OBJETIVOS
                                                                                                                  

OBJETIVO ESPECIFICO
ACTIVIDADES CRONOGRAMA RECURSOS POBLACION RESPONSABLES

10. Lograr que todos y todas vivan con su familia o con 

una que la sustituya, sin distingo de etnia, condición social 

o discapacidad.

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

COMISARIA DE 

FAMILIA,          ICBF,     

PERSONERIA MUNICIPAL

11. Garantizar que ningún niño,  niña o adolescente  

Sofileño permanezca en abandono.

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

COMISARIA DE 

FAMILIA,          ICBF,     

PERSONERIA MUNICIPAL

12.  Lograr que ningún niño , niña o adolescente Sofileño  

viva en la calle, restituyendo a la familia

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

COMISARIA DE 

FAMILIA,          ICBF,     

PERSONERIA MUNICIPAL

13. Garantizar el ingreso a la educación preescolar, 

primaria, basica media  y  secundaria de los niños, niñas y 

adolescentes sofileños.

* Disponibilidad de cupos.                               

* Campañas de promoción canasta 

educativa.

COMIENZO DEL 

CALENDARIO 

ESCOLAR

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

INSTITUCION 

EDUCATIVA, COMISARIA 

DE FAMILIA                              

HOGARES FAMI

14. Insentivar en los adolescentes sofileños  la importancia 

de realizar una carrera técnica o profesional.

* Realización de proyectos de vida.                                                   

* Convenios con el SENA e 

Instituciones Educativas 

Técnológicas y Profesionales 

TODO EL AÑO ADOLESCENTES

INSTITUCION 

EDUCATIVA, COMISARIA 

DE FAMILIA

15. Disminuir los indices de deserción escolar y tasa de 

repitencia.

* Campañas de resolución de 

conflictos.                                                        

* Programa de alimentación escolar.                                                     

* Campañas de motivación.                                                    

*Talleres de Proyectos de vida

TODO EL AÑO
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

INSTITUCION 

EDUCATIVA, COMISARIA 

DE FAMILIA

16. Mejorar las pruebas SABER e ICFES.
* Campañas de motivación.                                                    

*Talleres Proyectos de vida
TODO EL AÑO

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

INSTITUCION 

EDUCATIVA

4. NINGUNO SIN FAMILIA

* Campañas del buen trato familiar                                                   

* Restablecimiento de derechos de 

los niños, niñas y adolescentes.

TODO EL AÑO HUMANOS

5. TODOS EDUCADOS HUMANOS

CREZCO CON MI FAMILIA

LA EDUCACION UN 

DERECHO DE TODOS Y 

PARA TODOS



17. Brindar a los  niños ,  niñas y adolescentes   programas 

de juego y recreación con el fin de facilitar su desarrollo 

integral (neurodesarrollo, físico, mental, social, cultural) 

fomentando encuentros lúdico-recreativos.

* Jornadas recreativas.                                          

* Encuentros deportivos 

municipales, regionales y 

nacionales.

TODO EL AÑO HUMANOS
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

CULTURA, RECREACION 

Y DEPORTE, 

INSTITUCION 

EDUCATIVA, COMISARIA 

DE FAMILIA, 

18.  Facilitar la provisión y acceso a espacios de recreación 

para los niños,  niñas y adolescentes  Sofileños, integrando 

a la familia.

* Jornadas recreativas.                                          TODO EL AÑO HUMANOS
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

CULTURA, RECREACION 

Y DEPORTE, 

INSTITUCION 

EDUCATIVA, COMISARIA 

DE FAMILIA, 

QUIERO MI CUERPO
19. Educación sexual y reproductiva para los adolescentes 

sofileños
* Campañas de educación sexual TODO EL AÑO HUMANOS ADOLESCENTES

INSTITUCION 

EDUCATIVA, COMISARIA 

DE FAMILIA,   ESE 

CENTRO DE SALUD 

MI FAMILIA Y YO

20. Promover el crecimiento interior de las familias con 

niños, niñas  y adolescentes, para el fortalecimiento de su 

relación consigo mismo, con los demás y su entorno 

teniendo como referente un valor superior

* Talleres de convicencia familiar.                            

* Escuela de padres                                                     

* Capacitaciones relaciones 

positivas

TODO EL AÑO HUMANOS

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES, 

FAMILIAS

INSTITUCION 

EDUCATIVA, COMISARIA 

DE FAMILIA.

YO PARTICIPO
8. TODOS PARTICIPANDO 

EN ESPACIOS SOCIALES

21. Promover la cultura de aprecio y prioridad de los 

niños, las niñas y los adolescentes Sofileños  en todos los 

espacios y actividades públicos.

 * Campañas educativas y de 

promoción para la participación de 

los niños, niñas y adolescentes en la 

vida social y política del municipio.

TODO EL AÑO HUMANOS
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

INSTITUCIONES 

EDUCATIVAS, 

PERSONERIA 

MUNICIPAL, 

REGISTRADURIA 

MUNICIPAL, COMISARIA 

DE FAMILIA

22. Registrar a todos los niños y niñas Sofileños en el 

momento de su nacimiento
NIÑOS Y NIÑAS REGISTRADURIA

23. Garantizar que todos los niños y niñas Sofileños  

tengan registro civil. 
NIÑOS Y NIÑAS

REGISTRADURIA, 

COMISARIA DE 

FAMILIA, SISBEN.

24. Garantizar que todos los niños, niñas y adolescentes 

tengan su respectivo documento de identidad.

NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

REGISTRADURIA, 

COMISARIA DE 

FAMILIA, SISBEN.

* Campañas de registro TODO EL AÑO HUMANOS

6. TODOS JUGANDO

7. TODOS CAPACES DE 

MANEJAR AFECTOS

YO SI EXISTO

JUGANDO APRENDO

9. NINGUNO SIN 

REGISTRO



25.  Disminuir los indices  de maltrato infantil, abuso 

sexual de los niños, niñas y adolescentes sofileños.

* Realizar visitas a hogares víctimas 

de violencia intrafamiliar, maltrato 

infantil.                                       * 

Campañas preventivas contra el 

maltrato infantil.                                                                              

* Realización de talleres en escuelas 

de padres para promover el buen 

trato hacia la infancia, niñez y 

adolescencia.                              * 

Construcción de redes de apoyo que 

garanticen la atención  integral a las 

personas víctimas de abuso sexual.                                                       

*     Socializar las rutas de atención 

en caso de abuso sexual.                    

TODO EL AÑO HUMANOS
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

COMISARIA DE 

FAMILIA, ICBF, 

PERSONERIA 

MUNICIPAL, JUZGADO 

MUNICIPAL, POLICIA DE 

INFANCIA Y 

ADOLESCENCIA,

26. Promover la participación de todos los grupos que 

ejercen control social (Comités de control social 

juvenil, veedurías ciudadanas, Juntas de Acción Comunal y 

demás organismos que ejercen control social)  para el 

seguimiento y  vigilancia en el cumplimiento de los 

derechos de niños y niñas Sofileños

* Fortalecer los mecanismos 

municipales  orientados a  la 

garantía y restitución de los 

derechos en niños, niñas y 

adolescentes sometidos a abuso de 

poder.

TODO EL AÑO HUMANOS
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

VEEDURIAS 

CIUDADANAS, 

PERSONERIA 

MUNICIPAL, COMISARIA 

DE FAMILIA, 

INSTITUCION 

EDUCATIVA, ICBF.

NO AL TRABAJO INFANTIL
11. NINGUNO EN 

ACTIVIDAD PERJUDICIAL

27. Disminuir los indices de trabajo infantil y peores 

formas de trabajo infantil

* Realización de campañas para la 

prevención y detección del trabajo 

infantil.                    

TODO EL AÑO HUMANOS
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

PERSONERIA 

MUNICIPAL, COMISARIA 

DE FAMILIA, ICBF.

DESARMA TU CORAZON

12. ADOLESCENTES 

ACUSADOS DE VIOLAR LA 

LEY PENAL CON SU 

DEBIDO PROCESO

28. Prevenir  y disminuir  que los niños, niñas y jovenes 

sofileños sean infractores de la Ley Penal.

* Realización de campañas para la 

prevención y detección de  menores 

infractores de la ley penal.

TODO EL AÑO HUMANOS
NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES

COMISARIA DE FAMILIA, 

ICBF, PERSONERIA 

MUNICIPAL, JUZGADO 

MUNICIPAL, POLICIA DE 

INFANCIA Y 

ADOLESCENCIA,

10. NINGUNO 

MALTRATADO, ABUSADO 

O VICTIMA DEL 

CONFLICTO INTERNO 

GENERADO POR GRUPOS 

AL MARGEN DE LA LEY

UN NIÑO ABUSADO ES UN 

ADULTO DESTROZADO 




