
 

MMUUNNIICCIIPPIIOO  DDEE  SSÁÁCCHHIICCAA  

DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO  DDEE  BBOOYYAACCAA  

  

  

  

  

  

  

  

CCOONN  AAMMOORR  PPOORR  SSÁÁCCHHIICCAA  

PLAN TERRITORIAL DE SALUD SACHICA 
 
 

 

 

 

 

HECTOR AMADO 

Alcalde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marzo de 2010 
 
 

 



CCOONN  AAMMOORR  PPOORR  SSÁÁCCHHIICCAA  
PLAN territorial de salud sachica 

 
 

 
PLAN TERRITORIAL DE SALUD SACHICA 

 
 

MISIÓN 
 

El municipio de Sáchica por medio del plan de salud territorial va ha mejorar la  
calidad de vida de los habitantes del municipio, entregando una adecuada 
educación sobre hábitos de vida saludable y realizando una atención integral a 
toda la población, garantizando el aseguramiento, prestando los servicios de 
salud, promocionando la salud integral, haciendo una adecuada vigilancia a 
riesgos profesionales y atención de desastres, teniendo como herramientas los 
proyectos  implementados  por el ministerio de salud como son: salud infantil que 
incluye las estrategias AIEPI, IAMI y el programa PAI, salud sexual y 
reproductiva, salud oral, salud mental, enfermedades crónicas no transmisibles, 
nutrición y vigilancia en salud publica,  Supliendo así las necesidades básicas en 
salud de la población de todo el municipio, con metas ya definidas que dan un 
impacto en la calidad de vida de la comunidad. 
 
 
 
 

VISION 
 
 
 

Ser un municipio bandera con el 100%  de su población asegurada, Garantizando 

una cobertura en vacunación del  95% y reduciendo a un 5% los problemas 

nutricionales, las enfermedades crónicas, prevención y atención de desastres y 

garantizando la protección a grupos vulnerables. 
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DESCRIPCIÓN Y PRIORIZACIÓN DE PROBLEMAS Y NECESIDAD ES 
IDENTIFICADAS DENTRO DEL MUNICIPIO. 

 
1. SE PRESENTA UN ALTO INDICE DE CONSUMO DE ALCOHOL 

(GUARAPO) INICIANDO A TEMPRANAS EDADES. 
2. SE PRESENTA UN ALTO INDICE DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 
3. SE PRESENTAN ALTERACIONES NUTRICIONALES  
4. ENFERMEDADES COMO LA IRA Y EDA DE ALTA PREVALENCIA 
5. ENFERMEDADES CRONICAS COMO LA HTA  
6. ALTA PREVALENCIA DE PEDICULOSIS Y ALTERACIONES EN LA PIEL. 
7. SE PRESENTAN FAMILIAS NUMEROSAS Y POCA ADHERENCIA A LOS 

PROGRAMAS DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR 
8. ALTO INDICE DE ENFERMEDADES DENTARIAS. 
9. HAY CONTAMINACIÓN AMBIENTAL POR EL TRABAJO EN CHIRCALES 

QUE PRODUCEN LADRILLO Y TABLETA RUSTICA PARA LA 
CONSTRUCCION, EL MANEJO DE PESTICIDAS EN LOS CULTIUVOS 
AGRICOLAS Y LA EXPLOTACION MINERA PARA PRODUCTOS DE 
CONSTRUCCION. 

 
 

ANALISIS Y DESCRIPCIÓN DE LOS PRINCIPALES PROBLEMAS O 
NECESIDADES Y ALTERNATIVAS DE SOLUCIÓN  

PROBLEMA O 
NECESIDAD 

FACTORES DE 
RIESGO 

ALTERNATIVA DE 
SOLUCION 

SE PRESENTA UN 
ALTO INDICE DE 
CONSUMO DE 
ALCOHOL (GUARAPO) 
INICIANDO A 
TEMPRANAS EDADES. 

 

� CULTURA 
� TRADICIÒN DEL 

CONSUMO DE 
GUARAPO 
INTRODUCIDO 
COMO UNA 
BEBIDA MAS 
DENTRO DE SU 
DIETA 

� CONCEPCIONES 
ERRONEAS 
SOBRE SUS 
EFECTOS EN LA 
SALUD 

� CAMPAÑAS DE 
SENCIBILIZACIÒN 
DEL NO CONSUMO 

� JORNADAS DE 
EDUCACIÒN 
SOBRE LOS 
EFECTOS DEL 
CONSUMO DE 
ALCOHOL SOBRE 
LA SALUD 

� SENCIBILIZACIÓN 
SOBRE LOS 
EFECTOS 
NOCIVOS DEL 
ALCOHOL EN LOS 
MENORES 
 

 
SE PRESENTA UN 
ALTO INDICE DE 
VIOLENCIA 
INTRAFAMILIAR 

 

� CULTURA 
MACHISTA 

� FALTA 
EMPODERAMIENT
O DE LA MUJER 

� JORNADAS DE 
SENCIBILIZACIÒN 
PARA EL RECHAZO 
A LA VIOLENCIA 
INTRAFAMILIAR 
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� DESCONOCIMIENT
O DE LA EQUIDAD 
DE GENERO 

 

� INTERVENCIÒN 
DIRECTA EN 
FAMILIAS 
AFECTADAS 

� JORNADAS 
EDUCATIVAS 
INTERINSTITUCION
ALES SOBRE 
DERECHOS  
SEXUALES 

 
ALTERACIONES 
NUTRICIONALES 

 

� MAL 
APROVECHAMIEN
TO DE LOS 
RECURSOS 
NATURALES Y DE 
SUBCIDIOS 

� POBREZA 
� FALTA DE 

EDUCACIÒN 
SOBRE LA 
ADECUADA 
NUTRICIÒN DE 
LOS NIÑOS. 

� JORNADAS DE 
SENCIBILIZACIÒN 
PARA EFECTUAR 
UNA BUENA 
NUTRICIÒN EN 
NIÑOS 

� JORNADAS 
EDUCATIVAS PARA 
IMPLEMENTAR LAS 
GUIAS DE 
NUTRICIÒN. 

� REALIZAR 
SEGUIMIENTO A 
LAS FAMILIAS 
BENEFICIARIAS DE 
SUBCIDOS 
NUTRICIONALES. 

ENFERMEDADES 
CRONICAS COMO LA 
HTA  

 

� MALOS HABITOS 
ALIMENTICIOS 
(ABUSO DE LA SAL) 

� SEDENTERISMO 
� MALOS HABITOS 

POSTURALES  
� CONSUMO DE 

ALCOHOL Y 
TABACO 

� TALLERES, 
CHARLAS SOBRE 
AUTO CUIDADO 
RELACIONADOS 
CON LOS 
TRANSTORNOS 
GASTRICOS, Y LOS 
TRATAMIENTOS 
MEDICOS. 

� JORNADAS 
DEPORTIVAS 

� ENCUENTROS DE 
HIPERTENSOS Y 
DIABETICOS. 

ALTA PREVALENCIA 
DE PEDICULOSIS Y 
ALTERACIONES EN LA 
PIEL. 

 

� MALOS HABITOS 
HIGIENICOS. 

 

� JORNADAS DE 
DESPARASITACIÓN 

� JORNADAS 
EDUCATIVAS SOBRE 
HIGIENE CORPORAL 
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SE PRESENTAN 
FAMILIAS 
NUMEROSAS Y POCA 
ADHERENCIA A LOS 
PROGRAMAS DE 
PLANIFICACIÓN 
FAMILIAR 

 

� MACHISMO 
� FALTA DE 

ENPODERAMIENTO 
DE LA MUJER 

 

� JORNADAS DE 
SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 

� TALLERES SOBRE 
DERECHOS Y 
DEBERES SEXUALES 

ENFERMEDADES 
COMO LA IRA Y EDA 
DE ALTA 
PREVALENCIA 
 

� USO DE ESTUFAS 
DE LEÑA 

� FACTORES 
CLIMATICOS  

� MALOS HABITOS 
HIGIENICOS 

� CHARLAS SOBRE 
HABITOS 
HIGIENICOS 

� SENCIBILIZACIÓN 
SOBRE LOS 
EFECTOS NOCIVOS 
DEL HUMO DE LEÑA 

ALTO INDICE DE 
ENFERMEDADES 
DENTARIAS 

� MALOS HABITOS 
DE HIGIENE BUCAL 

� INASISTENCIA A 
LOS PROGRAMAS 
DE SALUD ORAL 

� FALTA DE 
EDUCACIÓN SOBRE 
EL ADECUADO 
CUIDADO BUCAL. 

� JORNADAS 
EDUCATIVAS SEBRE 
HIGIENE BUCAL 

� CHARLAS O 
TALLERES DONDE 
SE ENSEÑE A LOS 
PADRES A CUIDAR 
LA SALUD BUCAL DE 
SUS HIJOS 

 
HAY CONTAMINACIÓN 
AMBIENTAL POR EL 
TRABAJO EN 
CHIRCALES QUE 
PRODUCEN LADRILLO 
Y TABLETA RUSTICA 
PARA LA 
CONSTRUCCION, POR 
EL MANEJO DE 
PESTICIDAS EN LOS 
CULTIUVOS 
AGRICOLAS Y LA 
EXPLOTACION 
MINERA PARA 
PRODUCTOS DE 
CONSTRUCCION 

� INADECUADO 
MANEJO DE LOS 
CHIRCALES 

� FALTA DE 
EDUCACIÓN SOBRE 
MANEJO DE 
PESTICIDAS. 

� FALTA DE 
EDUCACIÓN SOBRE 
ENFERMEDADES 
OCUPACIONALES 

� SUPERVISIÓN 
CONTINUA PARA EL 
ADECUANDO 
MANEJO DE LOS 
CHISCALES. 

� SENCIBILIZACIÓN 
SOBRE LOS 
EFECTOS EN EL 
AMBIENTE Y EN EL 
ORGANISMO 
HUMANO POR EL 
INADECUADO 
MANEJO DE 
PESTICIDAS. 

� JORNADAS 
EDUCATIVAS SOBRE 
ENFERMEDADES 
OCUPACIONALES. 
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PLAN DE SALUD TERRITORIAL 
SACHICA 

 
EJE PROGRAMATICO  DE ASEGURAMIENTO 

 
OBJETIVO: 
Garantizar el aseguramiento para la atención en salud a toda la población del municipio y 
en especial a la población vulnerable. 
 
METAS AREA 

SUBPROGRAMATI
CA 

RECURSOS Y 
FUENTE DE 
FINANCIACIÒN 

RESPONSABLES 

Lograr 
cobertura 
universal 

♦ Promoción de la 
afiliación al SGSSS 

♦ Identificación y 
priorización de la 
población a afiliar. 

♦ Asignación y 
utilización eficiente 
de los cupos del 
régimen subsidiado. 

♦ Celebración e 
inscripción de los 
contratos de 
aseguramiento. 

♦ Adecuación 
tecnológica y 
recurso humano para 
la administración de 
la afiliación en el 
municipio 

♦ Administración de 
bases de datos de 
afiliados. 

♦ Gestión financiera 
del giro a los 
aseguradores y 
prestadores. 

♦ Interventoria a los 
contratos del 
Régimen Subsidiado 

 

 
 
 
 
 
$ 1.064´218.715,89 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SGP, FOSYGA, REG, 
RF, RP 

Alcalde                        
Gabinete Municipal  
Personero Municipal  
 
 
 
 
 
 
alcaldiasáchica@yahoo.es 
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EJE PROGRAMATICO DE PRESTACIÒN Y DESARROLLO DE SERVICIOS DE 
SALUD 

 
OBJETIVO: 
 
Garantizar la prestación de servicios de salud con mayor accesibilidad, calidad y 
eficiencia, en las IPS del municipio, haciendo de esta una institución sostenible. 
 
METAS AREA 

SUBPROGRAMATI
CA 

RECURSOS Y 
FUENTE DE 
FINANCIACIÒN 

RESPONSA
BLES 

 
 
 
 
 
E.S.E. habilitada y acreditada 
para la prestación de servicios 
de salud 

♦ Mejoramiento de la 
calidad de la 
atención en salud 

♦ Certificación de la 
E.S.E. como 
prestador de 
servicios de salud 

♦ Implantación y 
desarrollo de la 
Auditoria para el 
Mejoramiento de la 
Calidad de la 
Atención en Salud, 
por parte de la 
E.S.E. 

♦ Sostenibilidad 
financiera de las 
E.S.E. 

♦ Gestión para la 
identificación y 
priorización de los 
riesgos de 
emergencias y 
desastres. 

 Gerente 
E.S.E. 
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EJE PROGRAMATICO DE SALUD PÚBLICA 
 

OBJETIVO: 
Ofrecer las herramientas necesarias al individuo y  la comunidad para el cuidado de su 
salud integral por medio de proyectos estratégicos que lleven a una buena calidad de vida.  
 
 
 
METAS AREA 

SUBPROGRAMATI
CA 

RECURSOS Y 
FUENTE DE 
FINANCIACIÒN 

RESPONSA
BLES 

o Reducir la tasa de 
mortalidad en menores < 1 
año en un  11,.2% 

o Reducir la tasa de 
mortalidad en menores de 5 
años a un 16.7 % 

o Incrementar y mantener 
coberturas ùtiles en cada año 
del cuatrienio en 95% 

o Mantener coberturas 
mayores al 95% en el 
control prenatal y en la 
atención del parto 
institucional. 

o Reducir la tasa de 
fecundidad global en 
mujeres de 15 a 49 años a 
2.5 hijos por mujer. 

o Lograr coberturas del 90% 
en la toma y lectura de la 
citología cervico vaginal 
bajo el esquema 1-1-3 en 
mujeres de 18 a 69 años. 

o Mantener por debajo de 
0,1% la Prevalencia de 
Infección por VIH en 
población de 15 a 49 años. 

o Lograr y mantener el 
porcentaje de cumplimiento 
de acciones de protección 
especifica en salud oral 
igual o superior al 50% en 
control de placa y al 80% en 
Sellantes. 

o Incrementar la denuncia y 
atención integral de 

♦ Acciones de 
prevención de los 
riesgos (biológicos, 
sociales, 
ambientales y 
sanitarios). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
♦ Acciones de 

 
$ 18.755.322 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SGP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alcalde                        
Gabinete 
Municipal  
Personero 
Municipal 
 
 
 
 
 
 
alcaldiasáchi
ca@yahoo.e
s 
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violencia domestica en un 
38% 

o Reducir en  un 33%  los 
castigos fisicos a  los 
niño(as) 

o Incrementar la deteccion  y 
atención integral de casos de 
abuso sexual  en  un  25% 

o Reducir en un 3,5% los 
sintomáticos para  trastorno 
depresivo. 

o Reducir  la tasa general  de 
suicidio en  un caso por 
100,000 hab. 

o Llevar a niveles funcionales   
las competencias cognitivas  
y  psicosociales  en por  lo 
menos el 50% de los  niños 
tamizados que  presentan 
alteraciones. 

o Reducir la franja de 
consumidores de alcohol y 
bebidas fermentadas de alto 
riesgo  al 15% y  los  
consumidores de  tipo  
perjudicial y adictivo al 9% 

o Aumentar por encima de 
39% la prevalencia de 
actividad física moderada en 
adolescentes entre 15 y 17 
años. 

o Incrementar por encima de 
16 años la edad promedio de 
inicio del consumo de 
cigarrillos en población 
menor de 18 años. 

o Reducir en 2,3% la 
obesidad y sobrepeso en la 
población de 18 a 64 años 

o Coberturas de tamizaje 
visual al 100% de adultos 
mayores de 50 años no 
afiliados al SGSSS   

o Reducir en 3,5% la 
desnutrición global en 
menores de 5 años y 
escolares y en 1% el bajo 

promoción de la 
salud y calidad de 
vida. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
♦ Acciones de 

prevención de los 
riesgos (biológicos, 
sociales, 
ambientales y 
sanitarios). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SGP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Alcalde                        
Gabinete 
Municipal  
Personero 
Municipal 
 
 
 
 
 
 
 
 
alcaldiasáchi
ca@yahoo.e
s 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alcalde                        
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peso en gestantes 
o Incrementar en un mes la 

mediana de duración de la 
lactancia materna exclusiva. 

 
o Desarrollo de mecanismos 

eficaces y oportunos de 
coordinación y articulación 
de los actores sociales, 
institucionales y 
comunitarios para el logro 
del Plan de Salud Territorial. 

o Lograr y mantener el 
porcentaje cercano al 100% 
de ejecución de recursos del 
SGSP – PST 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
♦ Acciones de 

gestión integral para 
el desarrollo 
operativo y 
funcional del Plan 
Nacional en Salud 
Pública. 

♦ Acciones de 
gestión integral para 
el desarrollo 
operativo y 
funcional del Plan 
Nacional en Salud 
Pública. 

 
 
 
 
SGP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SGP 
 
 
 
 
 
 
SGP 
 
 
 
 
 
 

Gabinete 
Municipal  
Personero 
Municipal 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alcalde                        
Gabinete 
Municipal  
Personero 
Municipal 
 
 
Alcalde                        
Gabinete 
Municipal  
Personero 
Municipal 
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EJE PROGRAMATICO  DE PROMOCIÒN SOCIAL 
 

OBJETIVO: 
 
Mejorar y garantizar  la calidad de vida de aquellos grupos vulnerables como son la 
población desplazada, población discapacitada, adultos mayores, mujeres gestantes, 
población infantil, adolescente y joven, mediante programas sociales liderados por el 
municipio. 
 
METAS AREA 

SUBPROGRAMATI
CA 

RECURSOS Y 
FUENTE DE 
FINANCIACIÒN 

RESPONSA
BLES 

Mantener cubierta la población 
vulnerable mediante  la 
inclusión a los programas 
sociales del municipio con el 
fin de mejorar  sus condiciones 
de vida.   

♦ Acciones de 
promoción de la 
salud, prevención de 
riesgos y atención a 
las poblaciones 
especiales, tales 
como  población en 
situación de 
discapacidad y de 
desplazamiento, 
adultos mayores, 
mujeres gestantes y  
población infantil   

♦ Acciones de salud 
en la Red para la 
superación de la 
pobreza extrema. 
Red Juntos. 

 

 
$ 42´561.120.00 
 
 
 
Recursos propios, 
SGP 
 
 

Alcalde                        
Gabinete 
Municipal  
Personero 
Municipal  
 
 
 
 
 
 
alcaldiasáchi
ca@yahoo.e
s 
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EJE PROGRAMATICO  DE  EMERGENCIAS Y DESASTRES 
 

OBJETIVO: 
Implementar y mantener un plan de prevención y atención desastres dentro del municipio.  
 
 
METAS AREA 

SUBPROGRAMATI
CA 

RECURSOS Y 
FUENTE DE 
FINANCIACIÒN 

RESPONSA
BLES 

Articular el plan local para 
emergencias y desastres en el 
municipio en un 100% 

♦ Gestión para la 
identificación y 
priorización de los 
riesgos de 
emergencias y 
desastres. 

 
♦ Acciones de 

articulación 
intersectorial para el 
desarrollo de los 
planes preventivos, 
de mitigación y 
superación de las 
emergencias y 
desastres. 

 
♦ Acciones para el 

fortalecimiento 
institucional para la 
respuesta territorial 
ante las situaciones 
de emergencias y 
desastres. 

 

 
 
$ 5´300.000.00 
 
 
 
 
 
Recursos propios 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alcalde                       
Gabinete 
Municipal  
Personero 
Municipal  
 
 
 
alcaldiasáchi
ca@yahoo.e
s 
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AÑO 2008 

 

    
Eje programático Recursos Fuente 

peso relativo 

del eje 

Aseguramiento  $ 1.003.979.920,65  SGP, FOSYGA, REG, RF, 

RP   93,66% 

Salud Publica  $      22.771.314,00  SGP 2,12% 

Promoción Social  $      40.152.000,00  Recursos propios, SGP 3,75% 

Emergencias y Desastres  $        5.000.000,00  Recursos propios 0,47% 

prestación de servicios 0 0 0% 

   
100,00% 

 
AÑO 2009 

 

    
Eje programático Recursos Fuente 

peso relativo 

del eje 

Aseguramiento  $ 1.064.218.715,89  SGP, FOSYGA, REG, RF, 

RP   93,66% 

Salud Publica  $      24.137.592,84  SGP 2,12% 

Promoción Social  $      42.561.120,00  Recursos propios, SGP 3,75% 

Emergencias y Desastres  $        5.300.000,00  Recursos propios 0,47% 

prestación de servicios 0 0 0% 

   
100,00% 

 
AÑO 2010 

 

    
Eje programático Recursos Fuente 

peso relativo 

del eje 

Aseguramiento  $ 1.124.457.511,13  SGP, FOSYGA, REG, RF, 

RP   93,66% 

Salud Publica  $      25.503.871,68  SGP 2,12% 

Promoción Social  $      44.970.240,00  Recursos propios, SGP 3,75% 

Emergencias y Desastres  $        5.600.000,00  Recursos propios 0,47% 

prestación de servicios 0 0 0% 

   
100,00% 

 
AÑO 2011 

 

    
Eje programático Recursos Fuente 

peso relativo 

del eje 

Aseguramiento  $ 1.184.696.306,37  SGP, FOSYGA, REG, RF, 

RP   93,66% 

Salud Publica  $      26.870.150,52  SGP 2,12% 

Promoción Social  $      47.379.360,00  Recursos propios, SGP 3,75% 

Emergencias y Desastres  $        5.900.000,00  Recursos propios 0,47% 

prestación de servicios 0 0 0% 

   
100,00% 
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