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NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

Conformación y seguimiento de 
redes de Escuelas de Padres de
50% de nuevas Escuelas 
saludables. 5 reuniones y 4 
jornadas educativas.

No. Escuelas de 
Padres 

conformadas / 
No. Escuelas de 

Padres 
Programadas

5 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas en
Escuela de 

Padres

5 0

Lograr que las 
instituciones 
educativas 

sigan con el 
programa 

escuela de 
padres

100% 0

Control de Calidad al registro 
unico  y actualización de la base 
de datos y analisis de 
información de los eventos 
relacionados con la Salud 
Mental del SIVIF. 300 formulario

No. Formularios 
digitados y 

analizados /  
Total de 

formularios 
programados

300 300

Cobertura de 
casos 

reportados por 
unidades 

notificadoras 
del SIVIF

2108 1994

Lograr la 
sistematización 
recolectada en 

el sistema SIVIF

100% 100%

Visitas de seguimiento a 
Unidades Notificadoras, control 
de calidad a los reportes y 
análisis de la información de 
casos de Violencia Intrafamiliar 
y abuso Sexual.  visitas.

No. De  
seguimientos y 

visitas 
realizadas / No. 

De 
seguimientos y 

visitas 
programadas

0 14

Cobertura de 
unidades 

notificadoras 
visitadas

0 14

Lograr que las 
unidades 

notificadoras 
reporten 

mensualmente 
los casos 

0% 100%

Reuniones de la Red del Buen 
Trato. 

No. De 
asistencia a las 
reuniones de la 
Red del Buen 
Trato / No. De 

reuniones de la 
Red de Buen 

Trato 
Programadas.

12 4

Cobertura de 
reuniones de 

la red del buen 
trato

10 4

% reuniones 
asistidas a la 
red del buen 

trato.

83% 100%

                   EVALUACIÓN Y CONSTRUCCIÓN POA 2006
MUNICIPIO:  IBAGUE                                                          AÑO:  2006                                            CODIGO: 73001

ENTIDAD TERRITORIAL: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

INDICADOR PRODUCTO
6.  SALUD MENTAL

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES
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INDICADOR RESULTADO

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención de 
la violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportament
ales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 
comunitaria; 

como elementos 
coadyuvantes 
del desarrollo 

integral 
reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de
la calidad de 

vida de la 
población 

Ibaguereña.

SALUD 
MENTAL

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

19.570.959



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Seguimiento de casos, visitas 
domiciliarias reportadas de 
Violencia Intrafamiliar  y abuso a 
menores. 

No. De casos 
con seguimiento 

/ No. Casos 
reportados.

50 15

Seguimiento 
de casos 

reportados por 
unidades 

notificadoras 
del SIVIF

30 15

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 

violencia 
intrafamiliar en 
riesgo según el 

SIVIF

70% 100%

Jornadas grupales de 
Interiorización personal, 
comunidad educativa y 
población vulnerable 
(desplazados, mujeres cabeza 
de hogar, menor trabajador) 
sobre temas Psicoactivos, 
Buentrato, Salud mental. 

No. De jornadas 
grupales de 

interiorizaciòn 
ejecutadas / No. 

De jornadas 
grupales de 

interiorizaciòn 
programadas

30 20

Cobertura de 
personas 

capacitadas en
población 
vulnerable

30 15

Lograr la 
sistematización 
recolectada en 

el sistema SIVIF

100% 75%

Seguimiento de casos 
reportados por Intento de 
Suicidio. 

No. De casos 
con seguimiento 

/ No. Casos 
reportados.

15 20

No. De casos 
con 

seguimiento / 
No. Casos 
reportados.

6 60

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 
Intento de 
suicidio en 

riesgo según el 
reporte de las

30% 300%

Asistencia a las reuniones del 
Observatorio del Delito. 4 
reuniones

No. De 
asistencia a las 
reuniones del 

Observatorio del 
delito / No. De 
reuniones del 

Observatorio del 
delito

4 0

No. De 
asistencia a 

las reuniones 
del 

Observatorio 
del delito / No. 
De reuniones 

del

4 0
Participar 

activamente en 
las reunionesg

100% 0

Capacitación a las 13 comunas 
del Municipio en promoción de la
salud Mental. 13 capacitaciones

No. De 
capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

13 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el tema

13 0

Lograr que la 
pobalción 

beneficiada 
participe 

activamente en 
la red de salud 

mental.

100% 0%

Encuentro de Salud Mental. 1 
encuentro

No. De 
Encuentro 

ejecutado / No. 
De Encuentro 

ejecutado

1 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el tema

1 0

Lograr que la 
pobalción 

beneficiada 
participe 

activamente en 
la red de salud 

100% 0%
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El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención de 
la violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportament
ales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 
comunitaria; 

como elementos 
coadyuvantes 
del desarrollo 

integral 
reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de
la calidad de 

vida de la 
población 

Ibaguereña.

SALUD 
MENTAL



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Taller de Apoyo de Capacitación 
dirigido a la Red de Salud 
Mental. 1 reunión.

No. Taller 
ejecutado / No. 

Taller 
programado

1 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el tema

1 0

Lograr que la 
pobalción 

beneficiada 
participe 

activamente en 
la red de salud 

mental.

100% 0%

Evaluación y Seguimiento de la 
Politica de Salud Mental. 1 
seguimiento

Evaluaciòn y 
seguimiento de 

la Polìtica 
Pùblica 

1 1

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1

Lograr que se 
este ejecutando 

la politica de 
salud mental.

100% 100%

Realizar talleres en los 
establecimientos educativos 
pertenecientes a las escuelas 
saludables para impulsar el 
desarrollo de la estrategia 
Habilidades Para Vivir. 30 
Talleres.

No. Talleres 
realizados / No. 

Talleres 
programados.

0 30

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las 

capacitaciones

0 30

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Realizar reuniones de 
concertación con secretaría de 
educación para elaborar y 
coordinar un plan de acción con 
el objetivo de integrar en los 
contenidos curriculares la 
prevención y la promoción del 
desarrollo humano. Incorporar 
en el PEI una propuesta de 
prevención integral de la salud 
mental. 

No. Reuniones 
realizadas / No. 

Reuniones 
programadas

0 5

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 3
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 60%

Realizar  reuniones con 
desarrollo rural y desarrollo 
social para organizar y 
conformar la red de Salud 
Mental de los 17 corregimientos 
del municipio. 4 Reuniones.

No. Reuniones 
realizadas / No. 

Reuniones 
programadas

0 4

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 4
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 100%

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención de 
la violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportament
ales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 
comunitaria; 

como elementos 
coadyuvantes 
del desarrollo 

integral 
reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de
la calidad de 

vida de la 
población 

Ibaguereña.
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NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Capacitación al equipo de 
Atención Primaria en 

Identificación de signos de 

alarma en problemática de Salud

Mental en la Consulta médica a 

instituciones publicas y privadas.

8 talleres

No. 
Capacitaciones 
ejecutadas / No. 
Capacitaciones 
programadas

8 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

8 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0%

Encuentro formativo dirigido a la 

red  Comunitaria de Clubs 

Juveniles    (diseño, elaboración 

plan de trabajo, acordar 

contenidos). 1 encuentro

No. De 
encuentros 

realizados / No. 
De encuentros 
programados

1 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

1 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0

Capacitación dirigida a 
comunidad en general, sobre 
estrategias de prevención del 
suicidio e identificación de 

signos de alarma. 39 talleres

No. De 
capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

39 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

39 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0

Capacitación a la Red de apoyo 
como Lideres, red del buen 
trato, sacerdotes, lideres 
afectivos, copacos, comuneros, 
auxiliares de enfermeria, 
miembros de la constituyente; 

en lineamientos de promoción, 

remisión y detección temprana. 

8 capacitaciones

No. De 
capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

8 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

8 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0

Publicaciones  formularios del 
Programa SIVIF . 4000 
formularios

Material impreso 
elaborado / 

material impreso 
programada

4000 4000 1.000.000
Material 
impreso 

elaborado 
4000 4000

Total 
impresiones 
reproducidas

100% 100%

Encuentro formativo con Lideres 
Afectivos ( diseño, elaboración 
plan de trabajo, acordar 
contenidos). 1 encuentro

Encuentro 
realizado / 
Encuentro 

programado

1 0 0

Cobertura de 
lideres 

afectivos 
asistentes al 
encuentro

1 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención de 
la violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportament
ales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 
comunitaria; 

como elementos 
coadyuvantes 
del desarrollo 

integral 
reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de
la calidad de 

vida de la 
población 

Ibaguereña.
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NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Capacitar a la población de la 
zona rural en identificación de 
signos de alarma en intentos de 
suidicidio. 4 talleres.

No. 
Capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

4 0 0

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las 

capacitaciones

4 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0

Entrega de separatas  y 
capacitación en temas de Buen 
trato y Depresión dirigidas a 
población educativa de las 
Escuelas Saludables. 1 Taller 
por comuna de cada tema, 1 
Taller por corregimiento de cada 
tema, en 4 puntos estrategicos y 
1000 cartillas

No. 
Capacitaciones 

realizadas y 
separatas 

entregadas / No.
De 

capacitaciones  
y separatas 

programadas.

0

26 
Area 

Urbana
, 2 

Rural y 
1000 

separat
as

6,666,667

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Capacitaciones en estrategias 
de Detección precoz de la 
Depresión, Ansiedad, Estrés e 
ideación de intento de Suicidio. 
Dirigidas a maestros,madres 
comunitarias e integrantes de 
las IPS del municipio. 13 
capacitaciones.

No. 
Capacitaciones 
realizadas / No 
capacitaciones 
programadas

0 13 3.500.000

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Jornadas culturales en 
prevención del suicidio, 
prevención de la violencia 
intrafamiliar y promoción de la 
convivencia pacífica, dirigidas a 
comunidad educativa, 
integrantes de los clubes 
juveniles y comunidad en 
general.  Obras de Teatro.

No. De obras de 
teatro 

presentadas / 
No. De obras de 

teatro 
programadas.

0 26 IEC

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las obras de 

teatro

0 14

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 54%
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El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención de 
la violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportament
ales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 
comunitaria; 

como elementos 
coadyuvantes 
del desarrollo 

integral 
reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de
la calidad de 

vida de la 
población 

Ibaguereña.
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NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Talleres de sensibilización de los
diferentes actores sociales del 
SGSSS (ARS, EPS, ARP e IPS) 
del municipio con el fin de 
conformar redes de apoyo social
que adelanten acciones de 
promoción de la salud mental, la 
prevención de la enfermedad 
mental y del comportamiento. 5 
talleres.

No. De talleres 
realizados / No. 

De talleres 
programados.

0 5 1.500.000

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Realizar campañas de 
movilización social para la 
promoción de la Salud Mental, la
prevención de la enfermedad 
mental. 2 Campañas

No. De 
campañas 

realizadas / No 
de campañas 
programadas.

0 2 2.000.000

Cobertura de 
personas 

asistentes a la 
campaña

0 0

Lograr que la 
población 
asistente 
participe 

activamente de 
la campaña

0 100%

Realizar  capacitaciones a 
padres y maestros de las 
instituciones educativas en tema 
de Hiperactividad.

No. 
Capacitaciones 
realizadas / No 
capacitaciones 
programadas

0 50

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Realizar tamizaje a 20 niños de 
las 50 instituciones educativas 
que presentan problemas de 
Hiperactividad.

No de tamizajes 
realizados/ No. 

Tamizajes 
programados

0 1000

Cobertura de 
niños con 
tamizajes 
realizados

0 0

Lograr que el 
numero de 
niños de las 
instituciones 
educativas se 
les aplique el 

tamizaje.

0 100%

SI
ST

EM
A 

G
EN

ER
AL

 D
E 

PA
R

TI
C

IP
AC

IO
N

ES

20.000.000



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Realizar cuñas radiales para 
sensibilizar y motivar a la 
denuncia oportuna de casos de 
maltrato, divulgación de los 
servicios de la Red de Buent 
Trato, Derechos y Deberes, 
prevención del consumo de 
SPA, fortalecimiento en 
seguridad vial para la 
apropiación colectiva de valores 
fundamentales de desarrollo de 
actividades de convivencia 
ciudadana, respeto a los demás 
y a lo público.

No. De cuñas  
radiales 

emitidas  / No. 
De cuñas 
radiales 

programadas. 

IEC
%  De cuñas  

radiales 
emitidas  

0 0 100%

Seguimiento y evaluación del 
Programa VESPA.300 
Formularios

No. De casos 
con seguimiento 

/ No. Casos 
reportados.

300 300

Seguimiento 
de casos 

reportados por 
unidades 

notificadoras 
del VESPA

289 273

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 

violencia 
intrafamiliar en 
riesgo según el 

VESPA

96% 91%

Conformar la Red comunitaria 
de Clubes juveniles, 
pertenecientes a las 13 
parroquias del municipio de 
Ibagué y capacitar en 
Prevención del Consumo de 
Sustancias Psicoactivas. 26 
capacitaciones

Club Juvenil 
conformado y 

capacitado
26 0

% de clubes 
juveniles 

conformados
650 650

Lograr que se 
conformen los 

clubes juveniles 
en las 13 
comunas

100% 0%

Conformar la Red 
Interinstitucional de Prevención 
del Consumo de Sustancias 
Psicoactivas, realizar reuniones 
y seguimiento. 6 Reuniones

Red de 
Prevención de 
Consumo de 
Sustancias 

Psicoactivas 
conformada y 

operando.

6 6

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

6 0
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

100% 100%

AL
BA

 L
U

C
Y 

C
U

EL
LA

R
 D

IA
Z

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 
prevención del 
uso y abuso de 

sustancias 
psicoactivas, a 

la población 
educativa en las 
trece comunas 
de la ciudad de 

Ibagué.

SALUD 
MENTAL

SI
ST

EM
A 

G
EN

ER
AL

 D
E 

PA
R

TI
C

IP
AC

IO
N

ES

EQUIPAB



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Realizar visitas para el 
seguimiento de los casos 
priorizados de  consumo de 
SPA. 

No. De casos 
con seguimiento 

/ No. Casos 
reportados.

0 10

Seguimiento 
de casos 

reportados por 
unidades 

notificadoras 
del VESPA

0 5

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 
consumo de 
sustancias 

psicoactivas en 
riesgo según el

0 50%

 Realizar   talleres a 
instituciones educativas 
pertenecientes a las nuevas 
escuelas saludables en 
fortalecimiento de la unidad 
familiar e implementación de 
programas alternativos de 
formación a padres en 
promoción de los factores 
protectores y prevención de 
factores de riesgo para la salud 
mental y prevención del 
consumo de SPA. 3 Talleres por 
institución.

No. De talleres 
realizados / No. 

De talleres 
programados.

0 15

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 15

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Visitas de seguimiento a 
Unidades Notificadoras, control 
de calidad a los reportes y 
análisis de la información del 
consumo de SPA.  visitas.

No. De  
seguimientos y 

visitas 
realizadas / No. 

De 
seguimientos y 

visitas 

0 10

Cobertura de 
unidades 

notificadoras 
visitadas

0 0

Lograr que las 
unidades 

notificadoras 
reporten 

mensualmente 
los casos 

0% 60%

Realizar reuniones de 
concertación con las comisarías 
de familia y elaborar un plan de 
trabajo para sensibilizar y educar
a dueños y administradores de 
establecimientos diurnos y 
nocturnos en prevención de la 
ventas de sustancisas 
psicoactivas. 3 Reuniones.

Plan de acción 
elaborado y 
operando.

0 3

Cobertura de 
personas 

elaborando y 
ejecutando 

plan de acción 
en el tema

0 0
Lograr que  el 
plan de acción 

se ejecute
0% 100%

AL
BA

 L
U

C
Y 

C
U

EL
LA

R
 D

IA
Z

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 
prevención del 
uso y abuso de 

sustancias 
psicoactivas, a 

la población 
educativa en las 
trece comunas 
de la ciudad de 

Ibagué.

SALUD 
MENTAL

SI
ST

EM
A 

G
EN

ER
AL

 D
E 

PA
R

TI
C

IP
AC

IO
N

ES

EQUIPAB



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Concertación e implementación 
de acciones intersectoriales para
la promoción de los factores 
protectores y prevención de 
factores de riesgo para la salud 
mental y la prevención del 
consumo de SPA. Rumba Sana 
dirigida a comunidad educativa 
de las 13 comunas del 
municipio. 13 capacitaciones y 
Rumbas Sanas.

No. Actividades 
realizadas / No. 

Actividades 
programadas.

13 13 10.000.000

Cobertura de 
jovenes 

asistentes a la 
actividad

13 13

Lograr que 
ejecutar la 

actividad de las 
rumbas en las 
13 comunas

100% 100%

Publicaciones  formularios del 
Programa VESPA. 4000 
formularios

Material impreso 
elaborado / 

material impreso 
programada 

4000 0 0
Material 
impreso 

elaborado 
4000 0

Total 
impresiones 
reproducidas

4000 0

Capacitar a comunidad 
educativa directivos y docentes 
de los colegios privados y 
públicos en prevención, 
detección y manejo de los 
estudiantes consumidores y 
expendedores de Sustancias 
Psicoactivas.  80 talleres

No. De 
capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

80 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 0

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 
prevención del 
uso y abuso de 

sustancias 
psicoactivas, a 

la población 
educativa en las 
trece comunas 
de la ciudad de 

Ibagué.

SALUD 
MENTAL
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NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Actividades de coordinación 
intersectorial, para la 
potencialización de los recursos 
físicos, técnicos, financieros y 
humanos, existentes en el 
municipio para el desarrollo de 
actividades ludicas, deportivas, 
culturales y recreacionales para 
la población de 12 a 17 años, 
como una estrategia de 
fortalecimiento de la Salud 
Mental y Prevención del 
Consumo de Sustancias 
Psicoactivas. 13 jornadas 
deportivas, 13 jornadas 
culturales y 13 jornadas 
recreativas.

No. De 
actividades 

lúdicas, 
deportivas, 
culturales y 

recreacionales 
realizadas / No. 
De actividades 

lúdicas, 
deportivas, 
culturales y 

recreacionales 
programadas.

39 0 0

Cobertura de 
jovenes 

asistentes a la 
actividad

39 0

Lograra que los 
jovenes 

asistentes 
participen 

activamente de 
la actividad.

100% 0

Entrega de separatas  y 
capacitación en temas de 
prevenciòn del Consumo de 
Sustancias Psicoactivas  
dirigidas a población educativa 
de las Escuelas Saludables.  1 
taller por comuna, 1 en área 
rural en 4 puntos estrategícos y 
500 cartillas.

No. De 
capacitaciones  

realizadas y 
entrega de 

cartillas / No. De 
Capacitaciones 

y entrega de 
cartillas 

programadas. 

0

13 
Area 

urbana, 
4 rural 
y 500 

separat
as

3.333.333

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Jornadas culturales en 
prevención del  consumo de 
SPA, dirigidas a comunidad 
educativa, integrantes de los 
clubes juveniles y comunidad en 
general. 13 obras de teatro

No. De obras de 
teatro 

presentadas / 
No. De obras de 

teatro 
programadas.

26 13 IEC

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las obras de 

teatro

10 6

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

40% 46%

Realizar capacitaciones a 
médicos y farmaceutas en 
relación a la prescripción de 
medicamentos y psicofármacos. 
3 capacitaciones.

No. De 
capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

0 3 3.000.000

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

AL
BA

 L
U

C
Y 

C
U

EL
LA

R
 D

IA
Z

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 
prevención del 
uso y abuso de 

sustancias 
psicoactivas, a 

la población 
educativa en las 
trece comunas 
de la ciudad de 

Ibagué.

SI
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EM
A 

G
EN

ER
AL

 D
E 
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R
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C
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IO
N

ES

SALUD 
MENTAL



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Talleres de sensibilización de los
diferentes actores sociales del 
SGSSS (ARS, EPS, ARP e IPS) 
del municipio con el fin de 
conformar redes de apoyo social
que adelanten acciones de  
prevención del consumo de 
SPA. 3 capacitaciones.

No. De talleres 
realizados / No. 

De talleres 
programados.

0 3 900.000

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Realizar campañas de 
movilización social para la  
prevención del consumo de 
SPA. 1 campaña.

No. De 
campañas 

realizadas / No 
de campañas 
programadas.

0 1 1.000.000

Cobertura de 
personas 

asistentes a la 
campaña

0 0

Lograr que la 
población 
asistente 
participe 

activamente de 
la campaña

0 100%

Educación a la población de alto 
riesgo y población en general, de
3 horas de duración en lugares 
públicos como parques, 
polideportivos sobre seguridad 
víal. 26 jornadas educativas en 
area urbana y 4 en area rural.

No. Jornadas 
educativas 

realizadas / No 
de jornadas 
educativas 

programadas.

26 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 0

Realizar reuniones de 
concertación con Secretaría de 
Tránsito, Cultura Ciudadana, El 
Fondo  Víal con el fín de 
elaborar un plan de acción para 
formular e implementar una 
manual de convivencia 
ciudadana de la ciudad. 5 
Reuniones.

No de reuniones 
realizadas / No. 
De reuniones 
programadas.

0 5

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 3
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 60%

AL
BA

 L
U

C
Y 

C
U

EL
LA

R
 D

IA
Z

El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la 
población.

Prevención de 
los accidentes 
de transito en 
el municipio 
de Ibagué

Educación en 
tematica de 

seguridad Vial 
como 

convivencia con 
los automotores, 

respeto por la 
vida y los 

riesgos de la 
calle, las 

señales de 
transito, los 

valores entre 
otros

SALUD 
MENTAL

SEGURID
AD VIAL

SI
ST

EM
A 

G
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ER
AL

 D
E 
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R
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C
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IO
N

ES



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Educación a 10 instituciones 
educativas primaria y 
secundaria, metodologia ludica 
con el parque interactivo de 
transito. 64 jornadas

No. De jornadas 
pedagogicas 

realizadas / No 
de jornadas 
pedagogicas 

programadas.

64 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 0

Talleres de sensibilización en las
13 comunas  para la 
participación comunitaria en los 
procesos de Seguridad Vial

No. De talleres 
realizados / No. 

De talleres 
programados.

0 39 7.800.000

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Jornadas culturales en  
seguridad vial, dirigidas a 
comunidad educativa, 
integrantes de los clubes 
juveniles y comunidad en 
general.  Obras de teatro

No. De obras de 
teatro 

presentadas / 
No. De obras de 

teatro 
programadas.

0 13 IEC

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las obras de 

teatro

0 4

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 30%
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El incremento 
de la 

problemática 
social, política, 

económica de la
población esta 
acelerando la 

salud mental la 
cual va 

determinando 
en el acumulo 

de lesiones 
infringidas, 

consumo de 
sustancias 

psicoactivas, 
trastornos 

mentales las 
cuales cada día 

deterioran la 
capacidad 

productiva y 
desarrollo 

intelectual de la

Prevención de 
los accidentes 
de transito en 
el municipio 
de Ibagué

Educación en 
tematica de 

seguridad Vial 
como 

convivencia con 
los automotores, 

respeto por la 
vida y los 

riesgos de la 
calle, las 

señales de 
transito, los 

valores entre 
otros

SEGURID
AD VIAL
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A



NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALOR 
ESPER
ADO (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/06)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

INDICADOR PRODUCTO

PROBLEMA Y 
LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCIO
N

OBJETIVO A 4 
AÑOS

RESPONSA
BLES

INDICADOR RESULTADO

SUBPROGR
AMA ACTIVIDADES

FUENTE 
DE 

FINANCIAC
ION

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2006

Realizar actividades con 
ejercicios lúdicos, culturales y de
comunicación pública de 
manera interactiva e itinerante 
por las principales calles y vias 
de la ciudad, con el fin de 
generar una sanción moral a los 
contraventores de las normas 
que regulan la movilidad. 25 
actividades.

No de 
actividades 

Ejecutadas / No. 
De actividades 
programadas.

0 25 5.000.000

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las actividades

0 0

Lograa que las 
personas 
participen 

activamente en 
las actividades

0 100%

Educación a la comunidad en 
prevención de accidentes en el 
hogar. 50 talleres

No. De 
capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

50 50 7.500.000

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

Educación a la comunidad en 
primeros auxilios. 50 talleres

No. De 
capacitaciones 
realizadas / No. 

De 
capacitaciones 
programadas

50 50 7.500.000

Cobertura de 
personas 

capacitadas  
sobre el tema

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100%

A
L
B
A
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U
C
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C
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L
A
R
 
D
I
A
Z

intelectual de la 
población.

TOTAL DE LA INVERSION 100.270.959,00

Brindar 
información 

como estrategía 
de 

sensibilización a 
la comunidad en 

los temas de 
prevención de 

accidentes en el 
hogar y 

primeros 
auxilios

SALUD 
MENTAL
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Prevención en 
quemaduras



                  ALCALDIA DE IBAGUE

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONA
L

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALO
R 

ESPE
RADO 

(31 
DIC/06

)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/07)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONA
L

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPER

ADO (31 
DIC/06)

VALOR 
ESPER

ADO (31 
DIC/07)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

VALOR 
ESPERA
DO (31 
DIC/07)

Seguimiento a Escuelas de 
Padres

No. Escuelas 
de Padres 

conformadas 
/ No. 

Escuelas de 
Padres 

Programadas

5 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
en Escuela 
de Padres

2846 0 0

Lograr que las 
instituciones 
educativas 

sigan con el 
programa 
escuela de 

padres

100% 0 0

Reuniones de la Red del Buen 
Trato.  

No. De 
asistencia a 

las reuniones 
de la Red del 
Buen Trato / 

No. De 
reuniones de 

la Red de 
Buen Trato 

Programadas.

12 6 9

Cobertura de 
reuniones de 

la red del 
buen trato

10 6 6

% reuniones 
asistidas a la 
red del buen 

trato.

100% 100% 0

Acompañamiento y capacitación
a los lideres afectivos y 
comunitarios de la comuna 5 
pertenecientes a la Red del 
Buen Trato.

No. De 
asistencia a 

las reuniones 
de la comuna 

5 / No. De 
reuniones de 
la comuna 5 

Programadas.

0 0 9 $ 0,00

Cobertura de 
reuniones de 

la red del 
buen trato

0 0 9

% reuniones 
asistidas a la 
red del buen 

trato.

0% 0% 0

RESPONS
ABLES

A
LB

A
 L

U
C

Y
 C

U
E

LL
A

R
 D

IA
Z

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 

comunitaria; como 
elementos 

coadyuvantes del 
desarrollo integral 

reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de 
la calidad de vida 
de la población

SALUD 
MENTAL

                   EVALUACIÓN Y CONSTRUCCIÓN POA 2007
MUNICIPIO:  IBAGUE                                                          AÑO:  2007                                            CODIGO: 73001

ENTIDAD TERRITORIAL: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

6.  SALUD MENTAL

PROBLEMA Y LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCI
ON

OBJETIVO A 4 
AÑOS

SUBPROGR
AMA

ACTIVIDADES

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2007

FUENTE 
DE 

FINANCI
ACION

INDICADOR PRODUCTO INDICADOR RESULTADO

300
Lograr la 

sistematización 
recolectada en

100% 100% 0
Control de Calidad al registro
unico  y actualización de la base
de datos y analisis de

No. 
Formularios 
digitados y

300 300 300
Cobertura de 

casos 
reportados

2108 1994

$ 40.859.782,00
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Seguimiento de casos, visitas 
domiciliarias reportadas de 
Violencia Intrafamiliar  y abuso a
menores. Casos

No. De casos 
con 

seguimiento / 
No. Casos 
reportados.

50 15 65

Seguimiento 
de casos 

reportados 
por unidades 
notificadoras 

del SIVIF

30 15 0

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 

violencia 
intrafamiliar en 
riesgo según el 

SIVIF

70% 100% 0

Jornadas grupales de 
Interiorización personal, 
comunidad educativa y 
población vulnerable 
(desplazados, mujeres cabeza 
de hogar, menor trabajador) 
sobre temas Psicoactivos, 
Buentrato, Salud mental. 

No. De 
jornadas 

grupales de 
interiorizaciòn 
ejecutadas / 

No. De 
jornadas 

grupales de 
interiorizaciòn 
programadas

30 20 40

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
en población 
vulnerable

814 400 0

Lograr la 
sistematización 
recolectada en 

el sistema 
SIVIF

100% 75% 0

Seguimiento del total de casos 
reportados por Intento de 
Suicidio. 

No. De casos 
con 

seguimiento / 
No. Casos 
reportados.

15 20 50

No. De casos
con 

seguimiento 
/ No. Casos 
reportados.

6 60 0

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 
Intento de 
suicidio en 

riesgo según el 
reporte de las 

instituciones de 
salud.

30% 300% 0

Asistencia a las reuniones del 
Observatorio del Delito. 4 
reuniones

No. De 
asistencia a 

las reuniones 
del 

Observatorio 
del delito / 

No. De 
reuniones del 
Observatorio 

del delito 
programadas

4 0 0 $ 0,00

No. De 
asistencia a 

las reuniones
del 

Observatorio 
del delito / 

No. De 
reuniones del
Observatorio 

del delito 
programadas

4 0 0
Participar 

activamente en 
las reunionesg

100% 0 0

Capacitación a las 13 comunas 
del Municipio en promoción de 
la salud Mental. 13 
capacitaciones

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

13 0 0 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 0 0

Lograr que la 
pobalción 

beneficiada 
participe 

activamente en 
la red de salud 

mental.

100% 0% 0

Impulsar el 
fomento y la

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 

comunitaria; como 
elementos 

coadyuvantes del 
desarrollo integral 

reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de 
la calidad de vida 
de la población 

Ibaguereña.

SALUD 
MENTAL
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Taller de Apoyo de Capacitación
dirigido a la Red de Salud 
Mental 1 reunión

No. Taller 
ejecutado / 
No Taller

1 0 0 $ 0,00
Cobertura de 

personas 
capacitadas

0 0 0
Lograr que la 

pobalción 
beneficiada

100% 0% 0



Evaluación y Seguimiento de la 
Politica de Salud Mental. 1 
seguimiento

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1 $ 0,00

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1

Lograr que se 
este ejecutando 

la politica de 
salud mental.

100% 100% 0

Realizar talleres en los 
establecimientos educativos 
pertenecientes a las escuelas 
saludables para impulsar el 
desarrollo de la estrategia 
Habilidades Para Vivir. Talleres.

No. Talleres 
realizados / 
No. Talleres 

programados.

0 30 20 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las 

capacitacion
es

0 987 600

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100% 0

Realizar reuniones de 
concertación con secretaría de 
educación para elaborar y 
coordinar un plan de acción con 
el objetivo de integrar en los 
contenidos curriculares la 
prevención y la promoción del 
desarrollo humano. Incorporar 
en el PEI una propuesta de 
prevención integral de la salud 
mental. 5 Reuniones.

No. 
Reuniones 
realizadas / 

No. 
Reuniones 

programadas

0 5 0 $ 0,00

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 3 0
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 60% 0

Publicaciones  formularios del 
Programa SIVIF . (IEC)

Material 
impreso 

elaborado / 
material 
impreso 

programada

4000 4000 15000 $ 0,00
Material 
impreso 

elaborado 
4000 4000 15000

Total 
impresiones 
reproducidas

4000 0 0

  IEC *Elaboración de 500 
juegos didacticos de Escalera 
en temas de Pautas de Crianza, 
Equidad y Genero para ser 
distribuidas en las instituciones 
educativas oficiales.

No. De 
material 
didactivo 

entregado/ 
No. Material 

didactico 
elaborado

0 0 500 
Escaleras $ 0,00

Cobertura de 
material 
didactico 
entregado

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema  

0 0 0

IEC *Reproducción de Videos 
en DVD en  tematicas de 
prevención del suicidio, 
violencia intrafamiliar, 
sustancias psicoactivas y 
seguridad vial. Para ser 
distribuidos a instituciones 
educativas (50 por cada tema)

No. De videos
distribuidos/ 

No. De videos
reproducidos

0 0 200 $ 0,00
Cobertura de 

videos 
entregados

0 0 0

Lograr que la 
población 

educativa se 
sensibilice en 

los temas 
tratados.

0 0 0

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

fomento y la 
protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 

comunitaria; como 
elementos 

coadyuvantes del 
desarrollo integral 

reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de 
la calidad de vida 
de la población 

Ibaguereña.
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0 0
Lograr que la 

población 
beneficiada

100% 0 0
El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información,

SALUD 
MENTAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va

Prevención 
de la 

violencia y

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la

SALUD 
MENTAL

Capacitación dirigida a 
comunidad en general, sobre 
estrategias de prevención del

No. De 
capacitacione
s realizadas /

6 Zona 
urbana 

y 4
0 0 $ 3.000.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas
10

Realizar 2 talleres en los
establecimientos educativos 
pertenecientes a las 5 nuevas

No. De 
talleres 

realizados /
0 0 14 EQUIPAB

Cobertura de 
personas 

capacitadas
0 0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada
0 0 0



Educación Virtual en Temas de 
Salud Mental, dirigido a 300 
funsionarios del sector salud.

No 
capacitación 
ejecutada / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

0 0 300 $ 32.000.000,00
Cobertura de 

personas 
capacitadas

0 0 300

Lograr que la 
población 
capacitada 

obtenga 
conocimientos 

en el tema.

0 0 0

    IEC   Emitir cuñas radiales 
para divulgación de los servicios 
de la Red de Buent Trato, 
Derechos y Deberes,  
fortalecimiento en seguridad vial 
para la apropiación colectiva de 
valores finsamentales,  respeto a
los demás y a lo público y 
quemaduras. 500 cuñas 100 por
tema.

No. De cuñas 
radiales 

emitidas  / 
No. De cuñas 

radiales 
programadas.

500 $ 0,00
%  De cuñas 

radiales 
emitidas  

0 0

Lograr emitir las
cuñas radiales 
en temas  de 
Salud mental.

0

Seguimiento y evaluación del 
Programa VESPA.300 
Formularios

No. De casos 
con 

seguimiento / 
No. Casos 
reportados.

300 300 300 EQUIPAB

Seguimiento 
de casos 

reportados 
por unidades 
notificadoras 
del VESPA

289 273 300

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 

violencia 
intrafamiliar en 
riesgo según el 

VESPA

96% 91% 0

 Realizar   talleres a 
instituciones educativas 
pertenecientes a las nuevas 
escuelas saludables en 
fortalecimiento de la unidad 
familiar e implementación de 
programas alternativos de 
formación a padres en 
promoción de los factores 
protectores y prevención de 
factores de riesgo para la salud 
mental y prevención del 
consumo de SPA.  2 Talleres 
por institución.

No. De 
talleres 

realizados / 
No. De 
talleres 

programados.

0 15 0 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 15 14

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0% 100% 0

Realizar capacitaciones a 
médicos y farmaceutas en 
relación a la prescripción de 
medicamentos y psicofármacos. 
3 capacitaciones.

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

0 3 3 $ 3.000.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 93 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 100% 0
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El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va

Prevención 
del uso y 
abuso de

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso
y abuso de 
sustancias 

psicoactivas, a la 
población 

educativa en las 
trece comunas de 

la ciudad de 
Ibagué.

SALUD 
MENTAL

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso
y abuso de 
sustancias 

psicoactivas, a la 
población 

educativa en las 
trece comunas de 

la ciudad de 
Ibagué.

SALUD 
MENTAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso
y abuso de 
sustancias 

psicoactivas, a la 
población 

educativa en las 
trece comunas de 

la ciudad de 
Ibagué.

SALUD 
MENTAL

SALUD 
MENTAL

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso

Prevención 
del uso y

Desarrollar 
actividades de SALUD 

Realizar visitas para el
seguimiento de los casos 
priorizados de consumo de

No. De casos 
con 

seguimiento /
0 10 0 $ 0,00

Seguimiento 
de casos 

reportados
0 5 0

Medidas 
tomadas ante 
los casos de

0% 50% 0

Publicaciones  formularios del 
Programa VESPA.2000 

formularios

Material 
impreso 

elaborado /
4000 0 2000 $ 0,00

Material 
impreso 

elaborado
4000 0 0

Total 
impresiones 
reproducidas

100% 0 0
   IEC  Jornadas culturales en 
prevención del  consumo de 
SPA dirigidas a comunidad

No. De obras 
de teatro 

presentadas /
26 13 30 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

asistentes a
10 6 0

Lograr que la 
población 

beneficiada
40% 46% 0

     Realizar campaña de 
movilización social para la

No. De 
campañas 0 1 1 $ 1 500 00 00

Cobertura de 
personas 0 100% 01 1

Lograr que la 
población 0



Educación a la población de alto
riesgo y población en general, 
de 3 horas de duración en 
lugares públicos como parques, 
polideportivos sobre seguridad 
víal. 26 jornadas educativas en 
area urbana y 4 en area rural. 
Mimos

No. Jornadas 
educativas 
realizadas / 

No de 
jornadas 

educativas 
programadas.

26 0 30 $ 9.000.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

26 0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0 0

Realizar reuniones de 
concertación con Secretaría de 
Tránsito, Cultura Ciudadana, El 
Fondo  Víal con el fín de 
elaborar un plan de acción para 
formular e implementar una 
manual de convivencia 
ciudadana de la ciudad. 

No de 
reuniones 

realizadas / 
No. De 

reuniones 
programadas.

0 5 0 $ 0,00

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 3 0
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 60% 0

    IEC    Realizar obras de 
teatro dirigidas a comunidad en 
general en temática de 
Seguridad Vial 2 presentaciones 
por comuna y 1 en 4 puntos 
estratégicos de la zona rural.

No. De obras 
de teatro 

presentadas / 
No. De obras 

de teatro 
programadas.

0 13 30 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las obras de 

teatro

0 4

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 30% 0

Realizar talleres de 
sensibilización en las 13 
comunas para la participación 
comunitaria en los procesos de 
seguridad vial. 13 talleres de 35 
personas, de 2 horas

No. De 
talleres 

realizados / 
No. De 
talleres 

programados.

0 13 0 $3.600.000.00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 13 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100% 0

Implementación, seguimiento, 
control y monitoreo de la Politica
de seguridad Vial

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1

Lograr que se 
este ejecutando 

la politica de 
seguridad víal.

100% 100% 0

Participación activa en las 
reuniones del Instituto Nacional 
de Vias INVIAS. Reuniones

No. 
Reuniones 
realizadas / 

No. 
Reuniones 

programadas

0 0 5

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 0 5
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 0 0

Conformación del comité de 
prevención de accidentes de 
transito y seguridad vial. 
Reuniones

No. 
Reuniones 
realizadas / 

No. 
Reuniones 

programadas

0 0 2

Conformació
n comité con 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 0 2
Lograr que se 
desarrolle el 

plan de acción
0 0 0
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Educación en 
tematica de 

seguridad Vial 
como convivencia 

con los 
automotores, 

respeto por la vida 
y los riesgos de la 
calle, las señales 
de transito, los 

valores entre otros

EQUIPAB

SEGURID
AD VIAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de los 

accidentes 
de transito 

en el 
municipio de 

Ibagué

Educación en 
tematica de 

seguridad Vial 
como convivencia 

con los 
automotores, 

respeto por la vida 
y los riesgos de la 
calle, las señales 
de transito, los 

valores entre otros

SEGURID
AD VIAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

del uso y 
abuso de

actividades de 
prevención del uso MENTAL

Prevención 
de los 

accidentes 
de transito 

en el 
municipio de 

Ibagué

movilización social para la  
prevención del consumo de

campañas 
realizadas /

0 1 1 $ 1.500.00.00 personas 
asistentes a

0 100% 01 1 población 
asistente

0



SEGURID
AD VIAL

Elaboración de 500 juegos de 
Domino y 500 Tarjetas 
didacticas de seguridad vial para
ser distribuidas  a comunidad 
educativa, comunidad en 
general de las 13 comunas del 
municipio y comunidad de la 
zona rural

No. De 
material 
didactivo 

entregado/ 
No. Material 

didactico 
elaborado

0 0

500 
Dominos 

y 500 
Tarjetas

$ 0,00

Cobertura de 
material 
didactico 
entregado

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema  

0 0 0

Educación a la comunidad en 
pprevencion de accidentes en el 
hogar. 50 talleres de 2 horasen 
las comunas y 
corregimientoscon material 
educativo 35 personas.

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

50 50 50 $ 7.500.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

1500 1500 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 100% 0

Educación a la comunidad en 
primeros auxilios. 50 talleres de 
2 horasen las comunas y 
corregimientoscon material 
educativo 35 personas.

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

50 50 50 $ 7.500.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

1500 1500 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 100% 0

$ 107.959.782,00TOTAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.



                  ALCALDIA DE IBAGUE

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONA
L

VALOR 
ACTUA
L (31 

DIC/05)

VALO
R 

ESPE
RADO 

(31 
DIC/06

)

VALOR 
ESPERAD

O (31 
DIC/07)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICION 

OPERACIONA
L

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPER

ADO (31 
DIC/06)

VALOR 
ESPER

ADO (31 
DIC/07)

NOMBRE 
INDICADOR Y 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL

VALOR 
ACTUAL 

(31 
DIC/05)

VALOR 
ESPERADO 
(31 DIC/06)

VALOR 
ESPERA
DO (31 
DIC/07)

Seguimiento a Escuelas de 
Padres

No. Escuelas 
de Padres 

conformadas 
/ No. 

Escuelas de 
Padres 

Programadas

5 0 0

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
en Escuela 
de Padres

2846 0 0

Lograr que las 
instituciones 
educativas 

sigan con el 
programa 
escuela de 

padres

100% 0 0

Reuniones de la Red del Buen 
Trato.  

No. De 
asistencia a 

las reuniones 
de la Red del 
Buen Trato / 

No. De 
reuniones de 

la Red de 
Buen Trato 

Programadas.

12 6 9

Cobertura de 
reuniones de 

la red del 
buen trato

10 6 6

% reuniones 
asistidas a la 
red del buen 

trato.

100% 100% 0

Acompañamiento y capacitación
a los lideres afectivos y 
comunitarios de la comuna 5 
pertenecientes a la Red del 
Buen Trato.

No. De 
asistencia a 

las reuniones 
de la comuna 

5 / No. De 
reuniones de 
la comuna 5 

Programadas.

0 0 9 $ 0,00

Cobertura de 
reuniones de 

la red del 
buen trato

0 0 9

% reuniones 
asistidas a la 
red del buen 

trato.

0% 0% 0

RESPONS
ABLES

A
LB

A
 L

U
C

Y
 C

U
E

LL
A

R
 D

IA
Z

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 

comunitaria; como 
elementos 

coadyuvantes del 
desarrollo integral 

reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de 
la calidad de vida 
de la población

SALUD 
MENTAL

                   EVALUACIÓN Y CONSTRUCCIÓN POA 2007
MUNICIPIO:  IBAGUE                                                          AÑO:  2007                                            CODIGO: 73001

ENTIDAD TERRITORIAL: SECRETARIA DE SALUD MUNICIPAL

6.  SALUD MENTAL

PROBLEMA Y LINEA BASE

PROPUESTA 
DE 

INTERVENCI
ON

OBJETIVO A 4 
AÑOS

SUBPROGR
AMA

ACTIVIDADES

INDICADORES PROYECTO

VALOR            
AÑO   2007

FUENTE 
DE 

FINANCI
ACION

INDICADOR PRODUCTO INDICADOR RESULTADO

300
Lograr la 

sistematización 
recolectada en

100% 100% 0
Control de Calidad al registro
unico  y actualización de la base
de datos y analisis de

No. 
Formularios 
digitados y

300 300 300
Cobertura de 

casos 
reportados

2108 1994

$ 40.859.782,00
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Seguimiento de casos, visitas 
domiciliarias reportadas de 
Violencia Intrafamiliar  y abuso a
menores. Casos

No. De casos 
con 

seguimiento / 
No. Casos 
reportados.

50 15 65

Seguimiento 
de casos 

reportados 
por unidades 
notificadoras 

del SIVIF

30 15 0

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 

violencia 
intrafamiliar en 
riesgo según el 

SIVIF

70% 100% 0

Jornadas grupales de 
Interiorización personal, 
comunidad educativa y 
población vulnerable 
(desplazados, mujeres cabeza 
de hogar, menor trabajador) 
sobre temas Psicoactivos, 
Buentrato, Salud mental. 

No. De 
jornadas 

grupales de 
interiorizaciòn 
ejecutadas / 

No. De 
jornadas 

grupales de 
interiorizaciòn 
programadas

30 20 40

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
en población 
vulnerable

814 400 0

Lograr la 
sistematización 
recolectada en 

el sistema 
SIVIF

100% 75% 0

Seguimiento del total de casos 
reportados por Intento de 
Suicidio. 

No. De casos 
con 

seguimiento / 
No. Casos 
reportados.

15 20 50

No. De casos
con 

seguimiento 
/ No. Casos 
reportados.

6 60 0

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 
Intento de 
suicidio en 

riesgo según el 
reporte de las 

instituciones de 
salud.

30% 300% 0

Asistencia a las reuniones del 
Observatorio del Delito. 4 
reuniones

No. De 
asistencia a 

las reuniones 
del 

Observatorio 
del delito / 

No. De 
reuniones del 
Observatorio 

del delito 
programadas

4 0 0 $ 0,00

No. De 
asistencia a 

las reuniones
del 

Observatorio 
del delito / 

No. De 
reuniones del
Observatorio 

del delito 
programadas

4 0 0
Participar 

activamente en 
las reunionesg

100% 0 0

Capacitación a las 13 comunas 
del Municipio en promoción de 
la salud Mental. 13 
capacitaciones

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

13 0 0 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 0 0

Lograr que la 
pobalción 

beneficiada 
participe 

activamente en 
la red de salud 

mental.

100% 0% 0

Impulsar el 
fomento y la

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 

comunitaria; como 
elementos 

coadyuvantes del 
desarrollo integral 

reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de 
la calidad de vida 
de la población 

Ibaguereña.

SALUD 
MENTAL
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Taller de Apoyo de Capacitación
dirigido a la Red de Salud 
Mental 1 reunión

No. Taller 
ejecutado / 
No Taller

1 0 0 $ 0,00
Cobertura de 

personas 
capacitadas

0 0 0
Lograr que la 

pobalción 
beneficiada

100% 0% 0



Evaluación y Seguimiento de la 
Politica de Salud Mental. 1 
seguimiento

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1 $ 0,00

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1

Lograr que se 
este ejecutando 

la politica de 
salud mental.

100% 100% 0

Realizar talleres en los 
establecimientos educativos 
pertenecientes a las escuelas 
saludables para impulsar el 
desarrollo de la estrategia 
Habilidades Para Vivir. Talleres.

No. Talleres 
realizados / 
No. Talleres 

programados.

0 30 20 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las 

capacitacion
es

0 987 600

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100% 0

Realizar reuniones de 
concertación con secretaría de 
educación para elaborar y 
coordinar un plan de acción con 
el objetivo de integrar en los 
contenidos curriculares la 
prevención y la promoción del 
desarrollo humano. Incorporar 
en el PEI una propuesta de 
prevención integral de la salud 
mental. 5 Reuniones.

No. 
Reuniones 
realizadas / 

No. 
Reuniones 

programadas

0 5 0 $ 0,00

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 3 0
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 60% 0

Publicaciones  formularios del 
Programa SIVIF . (IEC)

Material 
impreso 

elaborado / 
material 
impreso 

programada

4000 4000 15000 $ 0,00
Material 
impreso 

elaborado 
4000 4000 15000

Total 
impresiones 
reproducidas

4000 0 0

  IEC *Elaboración de 500 
juegos didacticos de Escalera 
en temas de Pautas de Crianza, 
Equidad y Genero para ser 
distribuidas en las instituciones 
educativas oficiales.

No. De 
material 
didactivo 

entregado/ 
No. Material 

didactico 
elaborado

0 0 500 
Escaleras $ 0,00

Cobertura de 
material 
didactico 
entregado

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema  

0 0 0

IEC *Reproducción de Videos 
en DVD en  tematicas de 
prevención del suicidio, 
violencia intrafamiliar, 
sustancias psicoactivas y 
seguridad vial. Para ser 
distribuidos a instituciones 
educativas (50 por cada tema)

No. De videos
distribuidos/ 

No. De videos
reproducidos

0 0 200 $ 0,00
Cobertura de 

videos 
entregados

0 0 0

Lograr que la 
población 

educativa se 
sensibilice en 

los temas 
tratados.

0 0 0

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

fomento y la 
protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información, 
educación, 

capacitación, 
seguimiento, 
evaluación, 

investigación y 
participación 

comunitaria; como 
elementos 

coadyuvantes del 
desarrollo integral 

reducción del 
impacto en la 
problemática 
existente y el 

mejoramiento de 
la calidad de vida 
de la población 

Ibaguereña.
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0 0
Lograr que la 

población 
beneficiada

100% 0 0
El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de la 

violencia y 
su impacto, 
trastornos 
mentales y 

comportame
ntales entre 

otros

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la 
salud mental a 

través del 
desarrollo de 
estrategias de 

promoción, 
información,

SALUD 
MENTAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va

Prevención 
de la 

violencia y

Impulsar el 
fomento y la 

protección de la

SALUD 
MENTAL

Capacitación dirigida a 
comunidad en general, sobre 
estrategias de prevención del

No. De 
capacitacione
s realizadas /

6 Zona 
urbana 

y 4
0 0 $ 3.000.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas
10

Realizar 2 talleres en los
establecimientos educativos 
pertenecientes a las 5 nuevas

No. De 
talleres 

realizados /
0 0 14 EQUIPAB

Cobertura de 
personas 

capacitadas
0 0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada
0 0 0



Educación Virtual en Temas de 
Salud Mental, dirigido a 300 
funsionarios del sector salud.

No 
capacitación 
ejecutada / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

0 0 300 $ 32.000.000,00
Cobertura de 

personas 
capacitadas

0 0 300

Lograr que la 
población 
capacitada 

obtenga 
conocimientos 

en el tema.

0 0 0

    IEC   Emitir cuñas radiales 
para divulgación de los servicios 
de la Red de Buent Trato, 
Derechos y Deberes,  
fortalecimiento en seguridad vial 
para la apropiación colectiva de 
valores finsamentales,  respeto a
los demás y a lo público y 
quemaduras. 500 cuñas 100 por
tema.

No. De cuñas 
radiales 

emitidas  / 
No. De cuñas 

radiales 
programadas.

500 $ 0,00
%  De cuñas 

radiales 
emitidas  

0 0

Lograr emitir las
cuñas radiales 
en temas  de 
Salud mental.

0

Seguimiento y evaluación del 
Programa VESPA.300 
Formularios

No. De casos 
con 

seguimiento / 
No. Casos 
reportados.

300 300 300 EQUIPAB

Seguimiento 
de casos 

reportados 
por unidades 
notificadoras 
del VESPA

289 273 300

Medidas 
tomadas ante 
los casos de 

violencia 
intrafamiliar en 
riesgo según el 

VESPA

96% 91% 0

 Realizar   talleres a 
instituciones educativas 
pertenecientes a las nuevas 
escuelas saludables en 
fortalecimiento de la unidad 
familiar e implementación de 
programas alternativos de 
formación a padres en 
promoción de los factores 
protectores y prevención de 
factores de riesgo para la salud 
mental y prevención del 
consumo de SPA.  2 Talleres 
por institución.

No. De 
talleres 

realizados / 
No. De 
talleres 

programados.

0 15 0 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 15 14

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0% 100% 0

Realizar capacitaciones a 
médicos y farmaceutas en 
relación a la prescripción de 
medicamentos y psicofármacos. 
3 capacitaciones.

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

0 3 3 $ 3.000.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 93 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 100% 0
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El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va

Prevención 
del uso y 
abuso de

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso
y abuso de 
sustancias 

psicoactivas, a la 
población 

educativa en las 
trece comunas de 

la ciudad de 
Ibagué.

SALUD 
MENTAL

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso
y abuso de 
sustancias 

psicoactivas, a la 
población 

educativa en las 
trece comunas de 

la ciudad de 
Ibagué.

SALUD 
MENTAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
del uso y 
abuso de 

sustancias 
psicoactivas

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso
y abuso de 
sustancias 

psicoactivas, a la 
población 

educativa en las 
trece comunas de 

la ciudad de 
Ibagué.

SALUD 
MENTAL

SALUD 
MENTAL

Desarrollar 
actividades de 

prevención del uso

Prevención 
del uso y

Desarrollar 
actividades de SALUD 

Realizar visitas para el
seguimiento de los casos 
priorizados de consumo de

No. De casos 
con 

seguimiento /
0 10 0 $ 0,00

Seguimiento 
de casos 

reportados
0 5 0

Medidas 
tomadas ante 
los casos de

0% 50% 0

Publicaciones  formularios del 
Programa VESPA.2000 

formularios

Material 
impreso 

elaborado /
4000 0 2000 $ 0,00

Material 
impreso 

elaborado
4000 0 0

Total 
impresiones 
reproducidas

100% 0 0
   IEC  Jornadas culturales en 
prevención del  consumo de 
SPA dirigidas a comunidad

No. De obras 
de teatro 

presentadas /
26 13 30 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

asistentes a
10 6 0

Lograr que la 
población 

beneficiada
40% 46% 0

     Realizar campaña de 
movilización social para la

No. De 
campañas 0 1 1 $ 1 500 00 00

Cobertura de 
personas 0 100% 01 1

Lograr que la 
población 0



Educación a la población de alto
riesgo y población en general, 
de 3 horas de duración en 
lugares públicos como parques, 
polideportivos sobre seguridad 
víal. 26 jornadas educativas en 
area urbana y 4 en area rural. 
Mimos

No. Jornadas 
educativas 
realizadas / 

No de 
jornadas 

educativas 
programadas.

26 0 30 $ 9.000.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

26 0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 0 0

Realizar reuniones de 
concertación con Secretaría de 
Tránsito, Cultura Ciudadana, El 
Fondo  Víal con el fín de 
elaborar un plan de acción para 
formular e implementar una 
manual de convivencia 
ciudadana de la ciudad. 

No de 
reuniones 

realizadas / 
No. De 

reuniones 
programadas.

0 5 0 $ 0,00

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 3 0
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 60% 0

    IEC    Realizar obras de 
teatro dirigidas a comunidad en 
general en temática de 
Seguridad Vial 2 presentaciones 
por comuna y 1 en 4 puntos 
estratégicos de la zona rural.

No. De obras 
de teatro 

presentadas / 
No. De obras 

de teatro 
programadas.

0 13 30 $ 0,00

Cobertura de 
personas 

asistentes a 
las obras de 

teatro

0 4

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 30% 0

Realizar talleres de 
sensibilización en las 13 
comunas para la participación 
comunitaria en los procesos de 
seguridad vial. 13 talleres de 35 
personas, de 2 horas

No. De 
talleres 

realizados / 
No. De 
talleres 

programados.

0 13 0 $3.600.000.00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

0 13 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

0 100% 0

Implementación, seguimiento, 
control y monitoreo de la Politica
de seguridad Vial

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1

Evaluaciòn y 
seguimiento 
de la Polìtica 

Pùblica 

1 1 1

Lograr que se 
este ejecutando 

la politica de 
seguridad víal.

100% 100% 0

Participación activa en las 
reuniones del Instituto Nacional 
de Vias INVIAS. Reuniones

No. 
Reuniones 
realizadas / 

No. 
Reuniones 

programadas

0 0 5

Cobertura de 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 0 5
Lograra que se 

desarrolle el 
plan de acción

0 0 0

Conformación del comité de 
prevención de accidentes de 
transito y seguridad vial. 
Reuniones

No. 
Reuniones 
realizadas / 

No. 
Reuniones 

programadas

0 0 2

Conformació
n comité con 
funcionarios 
asistentes a 

las reuniones

0 0 2
Lograr que se 
desarrolle el 

plan de acción
0 0 0
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Educación en 
tematica de 

seguridad Vial 
como convivencia 

con los 
automotores, 

respeto por la vida 
y los riesgos de la 
calle, las señales 
de transito, los 

valores entre otros

EQUIPAB

SEGURID
AD VIAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

Prevención 
de los 

accidentes 
de transito 

en el 
municipio de 

Ibagué

Educación en 
tematica de 

seguridad Vial 
como convivencia 

con los 
automotores, 

respeto por la vida 
y los riesgos de la 
calle, las señales 
de transito, los 

valores entre otros

SEGURID
AD VIAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.

del uso y 
abuso de

actividades de 
prevención del uso MENTAL

Prevención 
de los 

accidentes 
de transito 

en el 
municipio de 

Ibagué

movilización social para la  
prevención del consumo de

campañas 
realizadas /

0 1 1 $ 1.500.00.00 personas 
asistentes a

0 100% 01 1 población 
asistente

0



SEGURID
AD VIAL

Elaboración de 500 juegos de 
Domino y 500 Tarjetas 
didacticas de seguridad vial para
ser distribuidas  a comunidad 
educativa, comunidad en 
general de las 13 comunas del 
municipio y comunidad de la 
zona rural

No. De 
material 
didactivo 

entregado/ 
No. Material 

didactico 
elaborado

0 0

500 
Dominos 

y 500 
Tarjetas

$ 0,00

Cobertura de 
material 
didactico 
entregado

0 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema  

0 0 0

Educación a la comunidad en 
pprevencion de accidentes en el 
hogar. 50 talleres de 2 horasen 
las comunas y 
corregimientoscon material 
educativo 35 personas.

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

50 50 50 $ 7.500.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

1500 1500 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 100% 0

Educación a la comunidad en 
primeros auxilios. 50 talleres de 
2 horasen las comunas y 
corregimientoscon material 
educativo 35 personas.

No. De 
capacitacione
s realizadas / 

No. De 
capacitacione

s 
programadas

50 50 50 $ 7.500.000,00

Cobertura de 
personas 

capacitadas 
sobre el 

tema

1500 1500 0

Lograr que la 
población 

beneficiada 
tenga 

conocimientos 
en el tema

100% 100% 0

$ 107.959.782,00TOTAL

El incremento de la problemática social, 
política, económica de la población esta 

acelerando la salud mental la cual va 
determinando en el acumulo de lesiones 

infringidas, consumo de sustancias 
psicoactivas, trastornos mentales las 

cuales cada día deterioran la capacidad 
productiva y desarrollo intelectual de la 

población.


