
 
 
 

PLAN DE SALUD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

METAS ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 
2.000 2.003 2.006 

Aplicación de Mejoramiento Dotación equipos Red de sistemas    



coberturas 
en Servicios 
de Salud 

de dotación y 
personal 

Hospital San Nicolás Equipos 
odontológicos 

  Dotación Ambulancia 
H.S.N. 

Gestión Dptal. 
Nal., Internacion 

1 Ambulancia  

  Red de comunicación    
  Dotación puestos de 

Salud 
Dotación básica 
en los Ptos. De 
Salud  

  

  Creación plaza 
auxiliar de Enfermería 
El Balsal 

   

  Creción plaza 
promotora de Salud 
Pte. Tierra 

Capacitar y 
nombrar 
promotor de 
Salud Pte. Tierra. 

  

  Ampliación Botica C. 
Pinares 

Remodelación 
Pto. De Salud. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

METAS 
ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 

2.000 2.003 2.006 
 Desarrollo de Consulta médica Realizar 19.358 Se mantiene Se mantiene 



acciones 
institucionales 
HSN. 

consultas año, 
cubriendo la zona 
urbana, 7 
corregimientos 
con salidas 
periodicas 
programadas a 
las respectivas 
veredas. 

  Hospitalización 797   
  Atención odontológica Desarrollar un 

promedio de 
13.284 
actividades y 
atender  6.478 
personas año, en  
todo el municipio 

Se mantiene Se mantiene 

  Laboratorio Clínico Realizar   11.654 
exámenes y 
atender   5.146 
personas  año. 

Se mantiene Se mantiene 

  Vacunación Mantener 
cobertura por 
encima del 90% 
en biológicos. 

  

 
 

METAS 
ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 

2.000 2.003 2.006 
  Control Prenatal Mantener Se mantiene Se mantiene 



coberturas por 
encima del 90%   

  Control de crecimiento 
y desarrollo 

Elevar la 
cobertura de 
cubrimiento en 
control de Cy D. 
A un 90% de la 
población 

Se mantiene Se mantiene 

  Planificación familiar Elevar la 
cobertura de 
cubrimiento en 
planificación 
familiar a un 60% 

Elevar la 
cobertura   a un 
70% 

Elevar la 
cobertura   a 
un 80% 

  Programa de HTA. Mantener 
cobertura en 
Tratamiento y 
seguimiento en la 
población HTA 
del Municipio. 

Se mantiene Se mantiene 

  Remisiones Mantener el 
servicio   

Se mantiene Se mantiene 

 Ampliación 
cobertura 
régimen 
subsidiado 

Ampliación de cupos 
en el régimen 
subsidiado 

Mantener el No. 
de cupos 
existentes en el 
régimen 
subsidiado 

Ampliar a 450 
cupos de más 
para el régimen 
subsidiado. 

Ampliar a 450 
cupos de más 
para el 
régimen 
subsidiado. 

METAS 
ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 2.000 2.003 2.006 
  Conformación de la 

Asociación de ARS 
Aprobación de la 
Asociación de 6 

Tener como 
asociación un    

 



como estrategia de 
respuesta al Decreto 
1804 emanado por la 
Superintendencia de 
Salud 

E.S.S.  entre ellas 
Coopsaver.  Y 
Tener como   
asociación un No.   
100.000 afiliados 
a septiembre del 
2.000 

2.000 afiliados a 
abril del 2.001. 

Promoción y 
Prevención de 
Salud 

Msaterno 
infantil 

Difusión de la 
estrategia Casa Hogar 

Meta de atención 
a 48 maternas de 
zona rural al año. 

Se mantiene Se mantiene 

  Motivación para 
aumentar la asistencia 
curso 
Psicoprofiláctico. 

Aumentar  50% 
en la zona urbana 

Aumentar   70% 
en  zona urbana 

Aumentar 
80% en la 
zona urbana 

 Atención 
integral al 
escolar y 
preescolar 

Puesta en marcha de 
la estrategia escuela 
saludable 

 Elaboración del 
Plan 

Ejecución y 
evaluación de 
los planes   

 

  Recolección de 
Información 

Recoger 
información sobre 
diferentes 
denuncia en 
violencia 
intrafamiliar en 
diferentes 
instituciones. 

Implementación 
de programas de 
prevención 
contra violencia 
intrafamiliar. 

Implementaci
ón de 
programas de 
prevención 
contra 
violencia 
intrafamiliar. 

 
METAS 

ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 
2.000 2.003 2.006 

  Realización de 4 valoraciones al Realizar 4 Realizar 4 



valoraciones médicas año  Preescolar. 
2 valoraciones al 
año Escolar. 
Valoración 
médica y social a 
los estudiantes 
del programa 
fundamentación 
deportiva. 

valoraciones al 
año en la 
población 
preescolar. 
Realizar 2 
valoraciones al 
año en la 
población 
escolar 

valoraciones 
al año en la 
población 
preescolar. 
Realizar 2 
valoraciones 
al año en la 
población 
escolar 

  Atención en Salud 
Oral 

Clínica 
Odontológica del 
Bebé   menores 
de  5 años. 
Tratamiento 
odontológico en 
grado Cero y 
Quinto   
Control  niños 
grado 1 y 2   
Mantener   
prevención en 
salud oral    

Fortalecimiento 
del programa. 
Control 
odontológico con 
toda la 
población 
escolar. 
 

Fortalecimient
o del 
programa. 
Iniciación del 
programa a 
nivel rural. 

   
Atención en Salud 
Visual. 

Implemementació
n del program 
Salud visual. 

  

 
 

METAS 
ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 2.000 2.003 2.006 
  Hogares de bienestar Mantener los 10 Mantener los 10 Mantener los 



hogares. 
crear restaurante 
Escolar   Puerto 
Nuevo. 

hogares de 
bienestar en 
funcionamiento. 

10 hogares de 
bienestar en 
funcionam.  

   
Conformación de la 
Red del Buen Trato. 

Capacitación en 
preven. violencia 
intrafamiliar, 
maltrato infantil, 
abuso sexual. 
Acta  compromiso 
de conformación 
de la Red. 

  

 Atención a 
niños   
Circunstancias   
Difíciles 
“Grupos 
Gaviotas” 

Consejería familiar 
Actividades diversas, 
microempresa. 

Realizar las 
actividades 
programadas 

Realizar las 
actividades 
programadas. 

Realizar las 
actividades 
programadas. 

 Atención 
integral 
Adolescentes. 

Elaboración del Plan 
integral de 
Farmacodependencia 
 

Elaboración del 
Plan con equipo 
multidisciplinario 
e intersectorial. 
C.P.C. Juvenil 

Mantener el 
plan actualizado 

Mantener el 
plan 
actualizado. 

  Valoraciones médicas Valoraciones por 
médico a los 
alumnos de 6 y 7 

  

METAS 
ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 2.000 2.003 2.006 
  Asesoría por Trabajo 

Social y Psicológico. 
Consejería individual y 
familiar por trabajo 

Se mantiene Se 
mantiene 



social y psicólogo  a 
adolescentes. 

 Atención 
integral al 
Adulto joven y 
mayor 

Valoraciones médicas Realizar 2 
valoraciones al año al 
grupo de tercera edad. 
Programa Club de 
Hipertensos. 

 Se mantiene Se 
mantiene  
. 

  Creación de nuevos 
programas. 

Creación del programa 
de diabetes. 
Creación programa 
menopausia. 

Implementación 
de los diferentes 
programas. 

 

 Uso racional de 
los servicios de 
salud 

Conformación de 
veedurías ciudadanas. 

Capacitación y 
conformación de 
veedurías ciudadanas 
y asociación de 
usuarios en zona 
urbana y rural 

Capacitación y 
conformación de 
veedurías 
ciudadanas y 
asociación de 
usuarios en 
zona urbana y 
rural 

Capacita
ción y 
conforma
ción de 
veedurías 
ciudadan
as y 
asociació
n de 
usuarios 
en zona 
urbana y 
rural 

 
 

METAS 
ESTRATEGIA PROGRAMAS ACTIVIDADES 2.000 2.003 2.006 
  Programa atención al 

usuario. 
Sistema atención al 
usuario. 

  



Plan de calidad en la 
prestación de los 
servicios. 

 Atención 
integral a los  
indígenas 

Realización de 
brigadas de salud 

Realizar 3 brigadas a 
Taparó 

Se mantiene Se 
mantiene 

 Agentes 
educativos 

Gestión de recursos 
para financiar el 
equipo 

Lograr financiar un 
equipo de 6 Agentes 
educativos para   
Promoción y 
Prevención   

Mantener la 
financiación 
del equipo de 
agentes 

Mantener la 
financiació
n del 
equipo de 
agentes. 

Saneamiento 
Básico 

Agua potable Realización de 
campañas sobre 
cloración de agua a 
nivel casero 

Realizar 2 campañas 
al año   
Tomar  muestras para 
examen físico químico 
y bateriológico. 

Realizar 2 
campañas al 
año sobre 
cloración de 
agua a nivel 
casero. 

Realizar 2 
campañas 
al año 
sobre 
cloración de 
agua a nivel 
casero. 

 Matadero 
municipal y 
galería 

Realización de 
reglamento interno. 

Diseño de reglamento 
interno por parte del 
equipo. 
Aprobación por parte 
del Alcalde y el 
concejo del 
reglamento. 

Puesta en 
marcha del 
reglamento. 

 

 
METAS ESTRATEGI

A PROGRAMAS ACTIVIDADES 2.000 2.003 2.006 
 Salud Pública Programa de 

inmunización 
Vacunación a 
caninos, felinos y 

Vacunación a 
caninos, felinos y 

Vacunación a 
caninos, 



canino, felinos y 
equinos. 
Vigilancia y control 
de la calidad de los 
alimentos. 
Control de vectores  

equinos. 
Exámenes físico 
químicos y 
bacteriológicos de 
los alimentos. 
Campañas directas 
a vivienda 
Realización de 
pruebas de 
colinesterza. 

equinos. 
Exámenes físico 
químicos y 
bacteriológicos de 
los alimentos. 
Campañas 
directas a 
vivienda 
Realización de 
pruebas de 
colinesterza. 

felinos y 
equinos. 
Exámenes 
físico 
químicos y 
bacteriológico
s de los 
alimentos. 
Campañas 
directas a 
vivienda 
Realización de 
pruebas de 
colinesterza. 

 Educación en 
Salud 

Realizar talleres de 
diferentes temas 
“de Educación en 
Salud”  dirigidos a 
cada grupo de 
edad 

Cubrir el 80% de la 
población con 
acciones educativas 
en salud. 
Dinamizar 
programas masivos 
de comunicación en 
salud. 

Cubrir el 80% de 
la población con 
acciones 
educativas en 
salud. 
Dinamizar 
programas 
masivos de 
comunicación en 
salud 

Cubrir el 80% 
de la 
población con 
acciones 
educativas en 
salud. 
Dinamizar 
programas 
masivos de 
comunicación 
en salud 

 
 
 


